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Il. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola Kosof, okres Praha-zapad se nachdzi v malé obci nedaleko Prahy. Byla zalozena v
roce 1882. Je to malotfidni Skola pro 1. az 5. ro¢nik. Mé kapacitu 48 Zzakl. Primérné Skolu
navitévuje 40 zaki. Zaci se znaji jménem a poméhaji si. To vytvaii velice pfijemnou rodinnou
atmosféru.

Klady malé Skoly

Piijemné, klidné, rodinné prostiedi. Niz§i podet zaki umoziuje individualni ptistup pii vyuce. Zaci
jsou pii vyuce vice vedeni k samostatnosti, ale zaroven ke skupinovému feSeni tikold. Nauci se
vzajemné spolupraci, ohleduplnosti ke slabs$im a mlad$im. Skola funguje i jako inkluzivni §kola,
jsou zde zaci s riznymi PO. Kazdy ucitel se snazi mit k détem individualni pfistup, v kazdé tfid¢ je
i asistent pedagoga. Dochazi k uzsimu kontaktu mezi rodici a Skolou.

Vyuka probihda ve dvou kmenovych tfidich a ve studovné. Studovna je mistnost pro vyuku
anglického jazyka a informatiky. Skolni druZina vyuZiva pro svoji innost prostory zakladni §koly.
V aredlu je Skolni zahradka, na které se nachazi Workhortova sestava, placek s umélou travou pro
micové hry a venkovni ucebna. Venkovni ucebna slouzi pro vyuku zakt celoro¢né. Pro sportovni
vyziti a télesnou vychovu vyuziva Skola nedaleké fotbalové hiist€¢ a télocvicnu, které spravuje
Obecni tad Kosof. Zaci se stravuji ve $kolni jidelng, ktera je v budové koly. Jidlo se dovazi z MS

Kosofr.

Povinnym cizim jazykem je od 3. rocniku vyucovan anglicky jazyk. Od Skolniho roku 2022/23 je
povinnym pfedmétem informatika jiz od 3. ro¢niku.

Skola porada pravidelnd sportovni a kulturni akce pro Zaky $koly i vefejnost. (Kolobéh, drakiada,
détsky den, mikuld$skd a véano¢ni besidka, vanocni a velikono¢ni tvofeni, zpivani u stromu,

karneval, koncerty, besedy, divadla, vystoupeni zaki atd.).

Poradame kazdoro¢né zimni (s vyukou lyZovani) a jarni (zaméfenou na turistiku) Skolu v pfirode¢.

Plaveckého vycviku se zac¢astiiuji zaci 1. a 2. ro¢niku.

Z4ci maji moznost navstévovat zajmové krouzky napt. kurz vytvarnych technik, sportovni krouzek,

kurz ru¢nich praci.

Skola provozuje ranni druZinu pro dvé oddéleni, provozni doba ranni druziny je od 7,00 do 8,00
hodin, denni druzina zacina od 11,45 do 16,00 hodin.

Vybaveni $koly

Vybaveni Skoly je na vysoké tirovni pro vSechny predméty. Pro zdky i ucitele mame obsahlou
knihovnu. V roce 1996 jsme zacali vyuzivat pocitate s vyukovymi programy pro jednotlivé
predméty a zabavné tvirc¢i programy ve Skolni druzin€. V soucasné dob¢ maji zaci k dispozici 22
iPadu piimo ve tfidach s pfipojenim na internet. Jiz prviidci na nich samostatné pracuji 1 pii

vyuCovani. Obsdhlé vybaveni mame také pro hudebni vychovu-kompletni Orffovu Skolu (détské



hudebni nastroje), bici sestavu, varhany. VSe Zzaci vyuzivaji nejen pii hodinach ale hlavné o

prestavkach a ve Skolni druzing.

Z hlediska materidlné-technického zabezpeceni vyuky za zminku stoji 22 kusti iPadu ptipojenych k
internetu ziskanych z dota¢nich titult EU Sablon II, III. iPady se vyuZivaji v ramci vyuky i
intervence, iPady se staly sou¢asti nasich kazdodennich Zivotd. Zaci maji moZnost je zapujcit a
pripojit se pomoci téchto tableti k vyuce v pfipadé nemoci.

K vybaveni Skoly patii 3 interaktivni tabule, 2 tiskdrny, 3D tiskdrna a kopirka, CD ptehravac,
digitalni fotoaparat.

Pomoci podpory ze strany MSMT a NPO $kola vlastni robotické pomiicky, které Zaci vyuzivaji na
hodinach informatiky. Ziskané =zaklady wvyuziti v ramci informatiky Zzaci propojuji skrz
meziptedmétovych vztahi. Casto jsou na $kole Projektové dny nebo projektové tydny, do kterych
se zapoji cela Skola

Hygienické vybaveni

Socidlni zatfizeni pro déti je na vysoké urovni. V kazdé tfid¢ je umisténo jedno umyvadlo s teplou
vodou, susak na ruce a zdsobnik na papirové rucniky. Hygienické vybaveni je od firmy TORK.
Kazda ucebna je vybavena zésobnikem s papirovymi ru¢niky.

Akce Skoly

Béhem Skolniho roku zéaci navstévuji divadelni predstaveni, koncerty, vystavy, muzea. Zucastiuji se
vyletii., které jsou vzdélavaciho charakteru. Zaci maji povinny plavecky vycvik v 1. a 2. roéniku.
Potdddame zimni Skolu v ptirod¢ s lyzatskym vycvikem a jarni Skolu v pfirod€ se sportovnim a
turistickym vycvikem se zamétenim predevsim na pobyt déti v prirod€. Do programii skol v ptirodé
zafazujeme enviromentalni vychovu, kterou sméfujeme k souladu ¢lovéka s zivotnim prostredim.
Mezi oblibené setkani patii vystoupeni zakii Skoly pro rodice a vefejnost. Takové predstaveni Skola
organizuje dvakrat do roka, na vanoce a na konec Skolniho roku.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je vékoveé smiSeny. Pedagogicti pracovnici se G€astni pravidelného vzdelavani.

Spoluprace Skoly s rodici Zaki a jinymi subjekty

Individualni konzultace rodi¢i je moznd a Casto vyuzivana po dohod¢ s pedagogem, tzv.
trojihelniky (setkavani ve tfech, ucitel, rodi¢, zak). Nejméné 2x do roka se konaji tfidni schiizky.
Rodi¢e maji moznost podivat se na vyuku po dohod¢ s pedagogem, pro rodie prvnacki jsou tzv.
Dny otevienych dvefi. Spole¢né sportovni a kulturni akce Skoly prohlubuji spolupraci s rodici.
Skolské rada byla ziizena k 1. lednu 2006. Skolska rada ma tfi ¢leny, ktefi jsou jmenovani a voleni:
zastupce OU, zéastupce rodicl, zastupce pedagogickych pracovniku.



Spoluprace Skoly s Obecnim uradem

Zaci pravidelnd pripravuji kulturni program na rizné akce potadané OU — vitani ob&ankd,
rozsviceni vano¢niho stromu. Vedeni $koly je v izkém kontaktu s OU. Ziizovatel vychazi $kole
vstfic a pribézné vylepsuje prostiedi v ZS. Pravidelné OU hradi nakup cen na akce, které $kola
porada pro vSechny déti z Kosofe.

Dlouhodobé projekty, spoluprace

Nase $kola vyuziva rizné projekty, které jsou v souladu s rozvojem a vizi $koly. Skola je zapojena
do vyzev MSMT, NPO a EU.

IIl. CHARAKTERISTIKA SVP
1. ZAMERENI| SKOLY

Vize skoly

“ Vzd¢lavaci program je orientovan na zaka, respektuje jeho osobni maximalni limity a individuélni
potieby. Chceme, aby se zaci naucili ucit se pro Zivot, osvojili si socidlni dovednosti.

Nasim cilem je vytvofit kolu s modernim p¥istupem, aktivnimi metodami ve vjyuce. Skolu
vstiicnou vSem zakiim, schopnou respektovat jejich individualni potieby, pfitom je kvalitné
pripravit na dalsi fazi vzdélavaciho procesu. Skolu, ktera vybavi zaky potiebnymi kompetencemi,
mezi které fadime umeéni fesit problémy, ziskat motivaci k celozivotnimu u€eni, umét komunikovat,
spolupracovat, naslouchat, respektovat. Byt empaticky, pomahat ostatnim, mit tuctu k odliSnostem a
autoritam. Snazit se dosahovat pfedpokladanych vysledkti na urovni individualniho maxima
kazdého zaka v zavislosti na jeho mozZnostech a potfebach pro budouci Zivot. K tomu je potfeba mit
kvalitni zdzemi v oblasti pedagogickych 1 nepedagogickych pracovniki Skoly. Kazdy ve Skole by
mél mit pocit, Ze je respektovan.

Priority Skoly
1. Rozvoj osobnosti zéka:
e Profil zaka:
motivovany k dal§imu vzdélavani,
aktivné pfistupujici ke svému Zivotu;
zdraveé sebevédomy;
tolerantni a ohleduplny;
o vybaveny komunika¢nimi dovednostmi (naslouchajici druhym,

o O O O

diskutujici, obhajujici sviij nazor...);
o sebekriticky;
o feSici efektivné zivotni situace;
o tvofivy;
o spolupracujici;



o zodpovédny za své chovani a citici zodpovédnost i ke svétu jako

celku;

vybaveny vSeobecnymi znalostmi;

vazici si prace druhych i své vlastni;

umi vyhledavat informace a efektivné s nimi pracovat a kriticky
myslet.

2. Hlavnim aktérem vzdélavani je zak:

ucitel je privodcem, ktery organizuje prib¢h vyucovani;

3. Podpora spoluprace, a to i1 s véfejnosti:

zaci jsou pomoci efektivnich metod vedeni ke spolupraci (kooperativni uceni, centra

aktivit, skladankové uceni, tématicka vyuka, projektova vyuka...);

zaki;

na webovych strankach skoly uvadime aktudlni informace a prezentujeme prace

potaddame se zaky akce pro vetejnost ( vystoupeni, trhy, vystavy praci zak...);

4. Smysluplnost u¢eni, prolinani témat:

zabyvame se tématy, ve kterych Zaci nachazeji smysl, a vénujeme se jim z riznych

uhlt pohledt.

5. Reélné zkusenosti a vlastni prozitky ziskavaji zaci:

pfi préci na projektech;

pii tématickych dnech;

pii uceni v redlném prostiedi;

pti zazitkové vyuce;

pii uceni se od sebe navzajem;

ovétovanim znalosti a dovednosti pii praktickych ¢innostech.

6. Podpora zdravi (i psychického):

o prestavkach maji zaci moznost vyuzivat Skolni zahradku;

vytvatime prostiedi, v némz maji zaci, ucitelé a rodice pocit bezpeci a divery;
nabizime podporu Skolniho psychologa;

respektujeme individudlni moZznosti a schopnosti zaki;.

7. Efektivni metody, formy prace a hodnoceni:

v nasi skole kombinujeme mnoho zptisobti metod a forem prace pii vzdélavani

a vychové¢ zaku;

e kromé tradi¢ni vyuky vyuZivame napt. vyuku projektovou, tématickou, kooperativni,
skupinovou,

e vedeme zaky ke kritickému mysleni;

e vyuzivame slovni hodnoceni a priabézn¢ zavadime sebehodnoceni zaki.



2. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Nasim prvofadym ukolem je proménit Skolu v prostiedi, kde se détem s velmi rGznorodymi
vzdélavacimi potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdelavaci péce, ale kde se soucasné
citi bezpecné¢ a spokojené. V ramci procesu vzdélavani se veénujeme hlavné nasledujicim
kompetencim:

Kompetence k uceni

- Vedeme sebe, zaky a rodice k tomu, ze dilezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez znamka
na vysvédceni.

- Uc¢ime na praktickych ptikladech z redlného Zivota blizkych Zékovi a posilujeme pozitivni vztah k
uceni.

- Podporujeme samostatnost a tvofivost.

- Uc¢ime z4ky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace z riznych zdrojui ( odborna
literatura, internet).

- Chybu vniméame jako pfirozenou soucast procesu uceni.

- Ucime trpé€livosti, povzbuzujeme a vedeme zaky k sebehodnoceni.

Kompetence k feSeni problému

- Uc¢ime zaky nebat se problému (,,problémy byly, jsou a budou — problém neni hrozba, ale
vyzva®).

- Podporujeme rizné zplisoby feseni problému.
- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

- Podporujeme tymovou spolupréci pii feSeni problémi, uc¢ime je vyslechnout nadzory druhych,
diskutovat, argumentovat, zhodnotit vysledek rozhodnuti a pfevzit za né¢j zodpovédnost.

- Nabizime feSeni osobnich problémt tfidnickou hodinou, sezeni se Skolni psycholozkou.

Kompetence komunikativni

Vést zaky k oteviené, vSestranné a a¢inné komunikaci.
- Podporujeme kritiku a sebekritiku.

- Uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své nadzory a myslenky, u¢ime zaky navzajem si naslouchat,
vhodn¢ argumentovat a nebat se vyslovit svlij nazor.

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z rznych tiid.
- Pfipravujeme zéky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich.

- Diusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu.



- Ve vyuce zaci pracuji s texty, zvukovymi zdznamy i s informa¢nimi technologiemi v souladu s
autorskym zakonem.

Kompetence socialni a persondlni

- Rozvijime u zakd schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a objektivné hodnotit
praci vlastni 1 druhych.

- Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

- Podporujeme inkluzi (zaclenéni) — volime formy prace, které pojimaji riiznorody kolektiv tiidy
jako mozaiku vzéjemné se dopliujicich kvalit.

- Uc¢ime Zaky pracovat v tymech a zastavat v tymu rizné role, hodnotit praci tymu.
- Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
- Pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé a dodrzujeme pravidla vzajemného respektu.

- Dusledné vyzadujeme dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani

Kompetence obcanskeé

- Dodrzujeme dohodnutd pravidla Zivota tfidy a Skoly.

- Vedeme zéky ke vzdjemnému respektu (vlastnim piikladem, rozborem modelovych a konkrétnich
situaci ve Skole).

- Vedeme zaky k tomu, aby udrzovali Zivotni prostfedi ve Skole i mimo ni v Cistoté (pecujeme o
okoli skoly, tfidime odpad).

- Dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitfnich normach $koly.

- Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem.

- Podporujeme riizné formalni i neformalni zptsoby spoluprace s obci, s policii, jinymi slozkami.
- Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, nav§tévujeme vystavy na vetejnosti.

- Nabizime zakm sportovni vyziti pii turnajich a soutézich.

Kompetence pracovni
- Vedeme 7éky k pozitivnimu vztahu k préaci, u¢ime zaky pouzivat pii praci vhodné materidly,
nastroje a technologie.,

- Dbéme na bezpecnost prace. UCime zaky piedvidat rizika a pfedchdzet vzniku nebezpecnych
situaci.

- Vedeme zéky k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni svych povinnosti
a zavazk.

- Rlznymi formami seznamujeme zaky s riznymi profesemi.

- Pofadame ,,Vanoc¢ni trhy* (vyroba a prodej vlastnich vyrobkii).
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3. PRUREZOVA TEMATA PODLE RVP

e Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani
o cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedénti;
o cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém;
o dovednosti pro uceni a studium.
e Sebepoznani a sebepojeti
o jajako zdroj informaci o sobg;
druzi jako zdroj informaci o mn¢;
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);
co 0 sobé vim a co ne;
jak se promita mé j4 v mém chovani;
muj vztah ke mné samé/mu;
moje uceni;

o O 0 O O O O

moje vztahy k druhym lidem;
o zdravé a vyrovnané sebepojeti.
e Seberegulace a sebeorganizace
o cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani i prozivani, viile;
o organizace vlastniho ¢asu, planovani u¢eni a z4jmu;
o stanoveni osobnich cilil a krokt k jejich dosaZeni.
e Psychohygiena
o dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
o socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich;
o dobra organizace Casu;
o dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni —
relaxace, efektivni komunikace atd.);
o hledani pomoci pfi potizich.
e Kreativita
o cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),
tvotivost v mezilidskych vztazich.
Socialni rozvoj
Poznavani lidi
o vzajemné poznavani se ve skupiné/tride;
o rozvoj pozornosti viici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech;
o chyby pfi poznéavani lidi.
e Mezilidské vztahy
o péce o dobré vztahy;
o chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého,
respektovani, podpora, pomoc;
lidska prava jako regulativ vztaht;
vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny).
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e Komunikace

o ftec téla, feC zvuku a slov, fe¢ predmétii a prostredi vytvorené clovékem, fe¢ lidskych
skutki;
cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni 1 neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni
v neverbalnim sdélovani);
o specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu
,rétorika®);
dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogi);
komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédCovani, feSeni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.);
o efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti
agresi a manipulaci, oteviend a pozitivni komunikace;
o pravda, lez a predstirani v komunikaci.
Kooperace a kompetice
o rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu,
odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);
o rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni
konfliktii, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);
o rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence.
Morélni rozvoj
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
o dovednosti pro feSeni problémi a rozhodovani z hlediska riznych typl problémi a
socidlnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problémi
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci.
Hodnoty, postoje, prakticka etika
o analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevl v chovani lidi;
o vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,
respektovani atd.;
o pomahajici a prosocialni chovani (¢loveék neocekéava protisluzbu);
o dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne.
Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spolecnost a Skola
Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpusoby uplatiiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim Zzivot¢ skoly
(vyznam aktivniho zapojeni Zaka do Zdkovské samospravy - Zakovskych rad ¢i parlament);
formy participace zakl na zivot¢ mistni komunity;
spoluprace Skoly se spravnimi orgdny a institucemi v obci.
Obcan, obcanska spole¢nost a stat
obcan jako odpoveédny ¢len spole¢nosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné
uplatiovat, pfijimat odpoveédnost za své postoje a ¢iny, angazovat se a byt zainteresovany na
z4jmu celku);
Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obcana;
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uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti;

zékladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedlnost,
diferenciace, riznorodost);

principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemnéa komunikace a
spoluprace, pfi¢iny nedorozumeéni a zdroje konflikti).

Formy participace ob¢ant v politickém Zzivoté

volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby);
obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spoleCenské organizace a hnuti.

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie;

principy demokracie;

zéakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, f4d, norma, zdkon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemg;

demokratické zptisoby feSeni konflikt a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

Vychova k mySleni v globalnich a v evropskych souvislostech
Evropa a svét nas zajima

rodinné ptibehy, zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu;
nasi sousedé v Evrop¢;

zivot déti v jinych zemich;

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodii Evropy

Objevujeme Evropu a svét

nasSe vlast a Evropa;

evropské krajiny;

Evropa a sv¢t;

mezinarodni setkavani;

statni a evropské symboly;

Den Evropy;

zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinéch;

zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand.

Jsme Evropané

koteny a zdroje evropské civilizace;

klicové mezniky evropské historie;

Evropska integrace;

instituce Evropské unie a jejich fungovani;

Ctyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince;

co Evropu spojuje a co ji rozdéluje;

mezinarodni organizace a jejich ptispéni k feSeni problémii déti a mladeze

Multikulturni vychova

Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti;

¢lovek jako nedilnd jednota telesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika;
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni;

cey

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincti nebo piislusnikii etnik zijicich v

13



miste Skoly);
zakladni problémy sociokulturnich rozdilti v Ceské republice a v Evropg.

Lidské vztahy

pravo vsech lidi zit spolec¢né a podilet se na spolupraci;
udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, nabozenskou, zdjmovou nebo generac¢ni prislusnost;

vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani riiznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici
z jejich rozdilnosti);

predsudky a vzité stereotypy (pfi¢iny a disledky diskriminace);

dualezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;
uplatiiovani principu slusného chovani (zédkladni moralni normy);

vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti;

tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého;

lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaki z odlisného kulturniho prostredi do
kolektivu tridy.

Etnicky ptivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;

odli$nost lidi, ale 1 jejich vzajemna rovnost;

postaveni narodnostnich mensin;

zékladni informace o riiznych etnickych a kulturnich skupinéch Zijicich v ¢eské a evropské
spolecnosti;

rizné zpusoby zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta;

projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a diivody vzniku.

Multikulturalita

multikulturalita souc¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;

multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani;

specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost;

naslouchani druhym, komunikace s pfislu$niky odliSnych sociokulturnich skupin, vstiicny
postoj k odlisSnostem;

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani.

Princip socialniho smiru a solidarity

odpovédnost a ptispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudka vaci
etnickym skupinam;

nekonfliktni zivot v multikulturni spolecnosti;

aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pfetvareni spolecnosti, zohlednéni potieb
minoritnich skupin;

otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

Environmentalni vychova

Ekosystémy

les (les v naSem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa);

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zptisoby hospodateni na nich, pole a
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jejich okoli);

vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodatstvim, diilezitost pro krajinnou
ekologii);

mote (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, moiské fasy a kyslik, cyklus oxidu
uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhové rozmanitost, ohrozovani, globalni
vyznam a vyznam pro nas);

lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na
mistni podminky);

kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v prib¢hu vzniku civilizace az po
dnesek).

Zakladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty,
pitna voda ve svété a u nas, zplisoby feSeni);

ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zméeny, propojenost
svéta, Cistota ovzdusi u nas);

puda (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pudy, rekultivace a situace

v okoli, zmény v potiebé zemedélské plidy, nové funkce zemédélstvi v krajing;

ochrana biologickych druhti (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych druhi);
ekosystémy - biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani
a ochrana ve svété a u nas);

energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spole¢ensky rozvoj, vyuzivani energie,
moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky);

prirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi,
principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zptisoby ziskavani a vyuZivani
piirodnich zdroja v okoli).

Lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédéElstvi;

doprava a zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na
prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);

pramysl a zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na
prostiedi, zpracovavané materidly a jejich plisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojii
na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, primysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti);
odpady a hospodaieni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zptisoby hospodareni

s odpady, druhotné suroviny);

ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek;
pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, ptiklady z okoli, zdsada pfedb¢ézné opatrnosti; ochrana
ptirody pfi masovych sportovnich akcich - zasady MOV);

zmény v krajing (krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy);
dlouhodobé programy zamétené k ristu ekologického védomi vetejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zem¢ apod.).

Vztah ¢loveéka k prostiedi
nase obec (ptirodni zdroje, jejich ptivod, zplisoby vyuzivani a feSeni odpadového
hospodafstvi, ptfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostiedi v
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obci - instituce, nevladni organizace, lid¢);
nas zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostiedi);
aktualni (lokélni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti,
moznosti a zplsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nézor, jeho zdivodiiovani a prezentace);

e prostiedi a zdravi (rozmanitost vliva prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické
plsobeni, moznosti a zpiisoby ochrany zdravi);

e nerovnomérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj
na Zemi, pficiny a disledky zvySovani rozdili globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje,
ptiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

e Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni

o pestovani kritického piistupu ke zpravodajstvi a reklam¢;

o rozliSovani zadbavnich (,,bulvarnich®) prvkl ve sdéleni od informativnich
a spolecensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabért);
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim,;
chéapani podstaty medialniho sdéleni, objasnovani jeho cilti a pravidel;
identifikovani zékladnich orientac¢nich prvka v textu.

o O O O

e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

o ruzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce;

o rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem;

o hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypil,
jako reprezentace reality);

o vztah medidlniho sdéleni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich
piedsudky a predstavy od sdéleni vychézejicich ze znalosti problematiky
a nezaujatého postoje);

o identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu,
o kterou se sdéleni opira;

o identifikace zjednoduseni mediovanych sd€leni, opakované uzivani prostiedki (ve
zpravodajstvi, reklamé 1 zabav¢).

e Stavba medidlnich sdéleni

o piiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi
(zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani ptrispeévka podle kritérii);

o principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy vyznam
a uzitecnost), zezdbaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost);

o piiklady stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych deniki) a
dalsich mediélnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro
dospivajici).

e Vniméani autora medialnich sdéleni
o identifikovani postojii a nazorl autora v mediovaném sdélent;
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o vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru a postoje
1 pro zdmérnou manipulaci;

o prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace
slov, obrazli a zvuki z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu.

e Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

o organizace a postaveni médii ve spolecnosti;

o faktory ovliviiujici média, interpretace vlivl pisobicich na jejich chovani;

o zpusoby financovani médii a jejich dopady;

o vliv médii na kazdodenni zivot, spolec¢nost, politicky zivot a kulturu z hlediska
soucasné 1 historické perspektivy;

o role médii v kazdodennim Zivot€ jednotlivce, vliv médii na uspotadani dne, na
rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani;
role médii v politickém zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam);,
vliv médii na kulturu (role filmu a televize v zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti);
role médii v politickych zménach.

e Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:
e Tvorba medidlniho sdéleni
o uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkil a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né€) vhodnych sdéleni;
o tvorba medidlniho sd€leni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetoveé
médium;
o technologické moznosti a jejich omezeni.

e Price v realiza¢nim tymu
o utvafeni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace v tymu;
stanovent si cile, casového harmonogramu a delegovani ukolt a odpovédnosti;
faktory ovlivitujici praci v tymu;
pravidelnost medidlni produkce.

4. ZARAZENI PRUREZOVYCH TEMAT

Priirezové téma Ro¢nik
Osobnostni a socialni vychova 1. 2. 3. 4. S.
Prv Aj Aj Aj Aj
Rozvoj schopnosti poznani Prv Prv Vi Vi
Pt Pt
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Dv Dv
Tv Tv Tv Tv Tv
Sebepoznani a sebepojeti Prv Prv Prv Pt Pt
Cj Cj Vi Vi
Aj Aj Aj A
Seberegulace a sebeorganizace v v v Tv Tv
g g Aj Aj
Hv Hv Hv Hv Hv
Psychohygiena Tv Tv Tv Tv Tv
P¢ P¢ P¢ P¢ P¢
Hv Hv Hv Hv Hv
.. P¢ P¢ P¢ P¢ P¢
Kreativita Tv Tv Tv Tv Tv
Aj Aj
Poznévani lidi Prv Prv Prv Vi Vi
Aj Aj
Cj Cj Cj Cj Cj
Mezilidské vztahy Dv Dv Dv Dv
Vv Vv Vv Aj Aj
Dv Dv Dv Dv Cj
Komunikace Cj G Cj Aj
Aj
. Vv Vv Vv
Kooperace a kompetice Ty Ty Ty
Reseni problémil a rozhodovaci M M M M M
dovednosti Prv Prv Prv Aj Aj
. Co Dv Dv Dv Dv Cj
Hodnoty, postoje, prakticka etika Ci Ci Ci
Vychova demokratického ob¢ana 1. 2. 3. 4. 5.
Tv Tv Tv Tv Tv
Obcanska spolecnost a skola Vi Vi
Pt Pt
Prv Prv Pt Pt
Obcan, obcanska spole¢nost a stat Cj Vi Vi
& Cj
Forma participace ob¢anti v politickém Dv Dv Dv Dv Vi
Zivote Vi
Principy demokracie jako formy vlady a [ Dv Dv Dv Dv Vi
zpusobu rozhodovani VI
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Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech 1. 2. 3. 4. >
Evropa a svét nas zajima Hv Hv Hv Hv Hv
p J Aj Aj Aj
Objevujeme Evropu a svét Prv Prv Vi Vi
. Vi Vi
Jsme Evropané PF Pr
Multikulturni vychova 1. 2. 3. 4. 5.
. 1 Aj Aj Aj Aj
Kulturni diference Prv Vi vl
Tv Tv Tv Tv Tv
Dv Dv Dv Dv Vv
Lidské vztahy Vv Vv Vv Cj
& Cj &
Prv
D Vv Vv \Y% Aj Aj
Etnicky ptivod vl vl
. . Vv Vv Vv Aj Aj
Multikulturalita vl vl
Princip socialniho smiru a solidarity Tv Tv Tv Tv Tv
Environmentalni vychova 1. 2. 3. 4. 5.
Ekosystémy Prv Prv Pt Pt
Zakladni podminky Zivota Prv Prv Prv Pt Pr
Lidské aktivity a problémy Zivotniho Prv Prv Prv Pt Pt
prostredi Vv Vv Vv
Tv Tv Tv Tv Tv
Vztah ¢lovéka k prostiedi Prv Prv Pt Pt
Cj & & Cj
Medialni vychova 1. 2. 3. 4. 5.
Kritické ¢teni a vnimani medialnich Prv Prv Cj Cj
sd¢leni Gj
Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a Prv Prv Cj Cj
reality VI Vi
o s Cj Cj Cj
Stavba medialnich sd¢leni Inf Inf Inf
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Tv Tv Tv Tv Tv
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5. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNiIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI, ZAKU NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Péce o zaky se specialnimi vzd€lavacimi potiebami, zdky nadané a mimotadné nadané
vychazi z Vyhlasky o vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych (€.
27/2016 Sb.).

Skola je oteviena zakim s leh&im zdravotnim postizenim, socialné znevyhodnénym,
mimotadné nadanym a zakam se specifickymi poruchami uéeni a chovani. Zaci jsou integrovani do
béznych tfid.

Vyhledéavani a identifikaci zaki se specialnimi potfebami (v€etné nadani) provadé;ji
vyucujici. Zpracovavaji pro n¢ PLPP (Plany pedagogické podpory), na zaklad¢ jejich vyhodnoceni
navrhuji dalsi kroky.

Materialni zabezpeceni
Skola je v ptipad¢ potiteby schopna zajistit ve spolupraci a za podpory zfizovatele:
e cCasteCné bezbariérové vstupy v budové Skoly;

Skola je v piipadé potteby schopna zajistit:
e kompenzacni pomucky a specialni potieby (ucebnice, vyukové materidly, pracovni listy a
pocitatové programy ap.) podle doporuéeni SPZ (§kolského poradenského zatizeni).
e relaxacni prostory (t€locvi€na, Skolni dviir, odpocinkova zakouti...)

Skola ma k dispozici:
e ucebnice, vyukové materialy, logické a strategické hry, pracovni listy a pocitaCové programy
pro vSechny zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
e iPady pro préci ve vyucovacich hodinach pro zaky celé ttidy

Personalni zabezpeceni
Ve skole pracuji:
e metodik prevence socialné patologickych jevi s kvalifika¢nim studiem — tvorba, koordinace
a realizace minimalniho preventivniho programu, poskytuje poradenskou pomoc 1 rodi¢tim a
zakam se specifickymi poruchami chovani;
e asistenti uditele na zdkladé doporuéeni SPZ pro praci s integrovanymi zaky.

Skola tizce spolupracuje (se souhlasem zakonnych zastupcii) s:
e pedagogicko-psychologickou poradnou

Obsahové zabezpeceni
Se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami as mimoradné nadanymi zaky pracujeme témito
zpusoby:
e pedagogové pouzivaji specidlné pedagogické postupy, alternativni metody, formy vyuky;
e individualni prace s nadanymi zaky (obohacovani uc¢iva);
e krouzky
e specifické poruchy uceni jsou u zakt reedukovany v predmétu specialné pedagogicka péce,
ktery je realizovan b&hem disponibilnich hodin na doporu¢eni SPZ v b&zné vyuce a
v hodinach urcéenych pro pedagogickou intervenci
spolupracujeme s rodici zaka (konzultace a metodicka pomoc);
e 73klm se socialnim znevyhodnénim jsou piizplisobeny metody a formy prace; t€émto zakim
muze na zdklad¢ doporuceni PPP feditel Skoly umoznit pedagogickou intervenci
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Modifikace vzdélavaciho obsahu
e integrovani zéci se vzdélavaji podle IVP (individudlni vzdé€lavaci plan) zkonzultovaného a
schvaleného SPZ, ve kterém je upiesnén vzdélavaci obsah a postupy
e nadanym zakim nabizeji ucitelé rozsifujici u¢ivo, mohou dochdzet na n¢které hodiny do
vysSich ro¢nikli nebo mohou byt po ptezkouseni piefazeni do vyssich rocnikii

Plan pedagogické podpory (PLPP) a Individudlni vzdélavaci plan (IVP)

Tvorba planu pedagogické podpory a individualniho vzdélavaciho planu vychazi z vyhlasky
o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zakh nadanych. (€. 27/2016 Sb.)

Plan pedagogické podpory (PLPP)

e tvori tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmeétu s ostatnimi vyucujicimi po
zjisténi specialnich vzdé€lavacich potieb zaka; v ptipadé, kdy podplrna opatteni realizovana
skolou nejsou u¢inn4, je zak doporuden k vysetieni v SPZ
obsah PLPP je urcen Vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.
je projednan a schvélen zdkonnym zastupcem
je ucitelem vyhodnocovan nejpozdéji do 3 mésicti po jeho vytvoteni
PLPP ma vzdy pisemnou podobu a je uloZen v dokumentaci Zdka

Individualni vzdélavaci plan (IVP)

e tvofi na zaklad¢ doporuceni skolského poradenského zatizeni tfidni ucitel ve spolupraci s
ucitelem konkrétniho vyuéovaciho piedmétu a s ostatnimi vyudujicimi a SPZ, které IVP
doporucilo

e 0 zpracovani [VP z4da pisemné zakonny zastupce zaka a zadost schvaluje feditel Skoly

IVP je vypracovan bez zbyte&ného odkladu na zakladé doporudeni ze SPZ (nejpozdéji do
jednoho mésice)

za zpracovani odpovida tfidni ucitel a vSechny osoby zainteresované do jeho tvorby
obsah je ur¢en Vyhlaskou €. 27/2016 Sb.

je projednan a schvélen zdkem a jeho zakonnymi zastupci

vyucujici IVP vyhodnocuji a dopliuji v pribéhu skolniho roku podle potieby
naplitovani IVP je minimalné jednou roéné pisemné vyhodnoceno ve spolupraci se SPZ

6. PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

Hodnoceni zaki vychazi z nasledujicich pravnich predpist:

e zikon ¢.561/2004 Sb., Skolsky zakon v platném znéni
e vyhlaSka ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani v platném znéni

Pravidla pro hodnoceni Z4kt jsou soucasti Skolniho fadu.

1.1 Zakladni zasady pro hodnoceni Zaki

Upftednostitujeme pozitivni hodnoceni zakl, a to nejen pii provérovani védomosti, ale v celém
procesu uceni. Pii vyuce zaky co nejvice chvalime, dbame na pozitivni ladéni hodnoticich soudt.
Pomahame zaktim ptedchazet chybam, dodavame jim davéru v jejich schopnost piedkladané ucivo
dobie zvladnout a povzbuzujeme je. Pozitivné piijimédme i nespravné zavéry zakl, davame jim
prostor pro otazky, trpélivé Zakiim odpovidame a vénujeme jim individualni pozornost. Pomoci
Casto zafazované Cinnostni zpétné vazby zjiStujeme piipadné nedostatky zaki hned v zérodku a
prabézné je odstranujeme.
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Na chyby upozoriiujeme zéky vcasnég, bezprostiedné, vstiicné, pratelsky a disledné. Vyhybame se
zaujatosti, nahodilosti ¢i opozdénému hodnoceni. Umoziiujeme priabézné zaklim poznani, Ze chyba
se mize vyskytovat v kazdé lidské Cinnosti, miize mit vSak pro ¢lovéka rizné nasledky podle jeji
zavaznosti. Zaky vedeme pres sebehodnoceni a samokontrolu k dovednosti néco provést dokonale —
bez chyby — a v pfiméfeném Case. U¢ime zéky pracovat s chybou. S chybou pracujeme tak, aby
vyzyvala zéka k vétSimu soustiedéni na plnéni tUkolu, k dislednéjsi kontrole své prace,
k sebepoznani svych schopnosti.

Z4ky hodnotime nejprve pii Ginnostech, pii kterych méame moZnost sledovat, jak pracuiji.
Ocenlujeme jejich snahu, pozornost, hodnotime vyjadfovani zavérd, oceniujeme jejich népady.
Kazdé upozornéni na klady urcitych zakl, pomaha odstraiiovat drobné nedostatky druhych zaku.
Pozitivné ladéna priibézna hodnoceni a prozité pocity uspéchu pii ¢innostech motivuji zaky k ucenti,
posiluji jejich sebediivéru a vedou je k vnitinimu uspokojeni. Tyto faktory maji pozitivni vliv na
rozvoj kli¢ovych kompetenci a na dobré osvojeni uciva zaky.

Smétfujeme k tomu, aby v dobé pisemnych nebo ustnich hodnoceni zakt, zvladalo co nejvice zaka
uéivo zcela bezpecné. Ustni hodnoceni i klasifikace hodnoceni maji v 1. obdobi zikladniho
vzdélavani funkci predev§im vychovnou a motivacni.

Ukolem ugitele v 1. a 2. obdobi vzdélavani je udrZet, poptipadé vzbudit zijem zak® o udeni,
umoznit viem Zakiim osvojit si zakladni u¢ivo potfebné pro dalsi vzdélavani a pomoci vSem Zakiim
zformovat zéklady pro utvéafeni a rozvoj kli¢ovych kompetenci. Z hlediska dalSiho zdravého vyvoje
zakl je dulezité umét je dovést k takovému zvladnuti uciva, aby co nejvice znich mohlo byt
v téchto ro¢nicich hodnoceno znamkou vyborné nebo chvalitebné.

Zaci jsou o zpuisobech a kritériich hodnoceni informovani a uvédomuji si, Eemu se uéi a proé, védi
jaké Cinnosti zvladli, co umi, co se po nich pozaduje, z ¢eho mohou byt zkouSeni. Velmi ¢asto
proto také ustni nebo pisemné zkouSeni sami vyzaduji. Provéfovani védomosti pro né neni
stresovou situaci nebo dokonce trestem, ale moznosti ukazat, co se naucili, moznosti vyuzit svych
poznatkt pii feSeni piedlozenych uloh, otdzek a ukoll, moznosti jak ziskat dobré hodnoceni. Dobry
vysledek posiluje jejich sebediivéru a motivuje je pro dalsi ¢innosti a poznavani.

1.2 Sebehodnoceni zZakii
Sebehodnoceni zdka je nejen nedilnou soucasti procesu hodnoceni, souc¢asné ho povazujeme
za jednu z vyznamnych kompetenci, kterou chceme Zaky naucit.

- V jednotlivych uclebnich oblastech pfedem stanovime a zakim sdélime zakladni ucebni
pozadavky. Jasné formulujeme, jaké dovednosti si Zaci maji osvojit, ¢emu se maji nauéit. Zaky
upozoriiujeme, jaké ¢innosti budou provadét, o cem budeme hovofit.

- Z4kam predkladame realné a dosazitelné cile, a tak vedeme zaky k bezchybnosti a poctivosti.

- Zakam duvéfujeme a sebehodnoceni nepovazujeme za piileZitost k podvadéni. Diky zpétné
vazb¢ maji ucitelé i zaci piehled o tom, co a jak jiz zvladli. Takto vedeni Zaci nemaji potiebu
podvadét — podvadéni pro né ztraci smysl, jelikoz nevede ani k proziti pocitu uspéchu ani k cili,
kterym je dosahovani co nejlepSich vysledkii.
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- Zéaky vedeme k tomu, aby si do svych ucebnich materiali zaznamenavali to, co uz dobte ovladaji
(naptiklad ,hvézdickou®). Na zdklad¢ takto provedeného sebehodnoceni zakii mohou ucitelé
nasledné ptistupovat k individudlnimu feseni jejich problémi a nejasnosti.

- Pouzivame Cinnosti pfistupy a metody uceni, které umoziuji zakiim odhalovat chyby, hned je
opravovat a brat si znich pouceni. Zakiim tak pribézné umoznujeme uvédoméni, co z
probiraného uciva jiz ovladaji.

- Zakim umoziujeme vyjadfovat své myslenky, nazory a prezentovat své védomosti. Nejdiive
davame prilezitost projevit se zaktim, ktefi se v daném ucivu orientuji jako prvni. Na jejich
priklad¢ si ostatni zaci nejlépe uvédomi vlastni stupeit poznani.

- K sebehodnoceni pisemnych cviceni ptistupujeme teprve tehdy, az je zak schopen uvédomit si,
Ze probirané ucivo ovlada.

- Predkladame zaktm ukazky spravné vypracovanych ukoll rizné obtiznosti a vysvétlujeme, co
maji k ur¢itému hodnoceni zvladat. Zak potom vi, k ¢emu ve své praci sméfuje a je mu tak dana
moznost sebehodnoceni.

- Dodrzujeme zésady a pravidla pozitivniho hodnoceni (viz bod 1.).

1.3 Hodnoceni vysledku pri distanénim vzdélavani

Pti distancénim vzdélavani, zajisStovaném jakoukoli formou, zak vzdy dostane zpétnou vazbu
o vysledcich svého vzdélavani a plnéni zadanych ukoll, je uplatnovano predevSim formativni
hodnoceni, jak klasifikacnim stupném, tak slovnim hodnocenim. Po uzavieni urcitych celkli uc¢iva
je provedeno sumativni hodnoceni vysledkl zéka pii osvojovani uciva tohoto celku.
Vysledky vzdélavani prezenéni formou jsou dokladény i pisemnymi pracemi Zéka (testy, provérky),
pfi distan¢ni vyuce vysledky jeho prace uklddany ve formé& osobniho portfolia, v listinné, nebo
digitalni podobé.
Zakonni zastupci jsou pii distanénim vzdélavani informovani priabézné, pravidelné ve stanovenych
intervalech, prostfednictvim

- komunikacni platformy Skoly (Bakalafi), ptipadné

- skupinovym chatem, videohovory, které nahrazuji klasické tfidni schiizky, ptipadné

- pisemnou korespondenci, telefonicky, osobng¢.

Od nejnizsich roénikt zaky vedeme k zpé&tné kontrole vlastni prace. Zaci se uéi si praci
vzajemné se spoluzdky (piipadné i ve skupin€) kontrolovat a vyhledavat jevy, ve kterych se
dopustili chyby. Nasleduje naprava chyby se zdivodnénim. Chyby se stavaji zdrojem dalsiho uceni.

2. Ziskavani podkladi pro hodnoceni zZakii

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovani zaka
ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:
e pozorovanim zaka ve vyucovaci hodiné a vyhodnocovanim jeho prace;
hodnocenim samostatnych Skolnich i domacich praci;
soustavnym sledovanim vykontl zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani;
ruznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové apod.);
analyzou vysledkl ¢innosti zéka;
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zachycovanim zakova posunu formou zakovského portfolia;
konzultacemi s ostatnimi uciteli, pfipadn€¢ s odbornymi pracovniky poradenskych
a zdravotnickych zafizeni;

e ucitel aktivné vyhleddva efektivni zpisoby hodnoceni zdka (omezuje malo efektivni
zkouseni pied tabuli);

e skupinova prace, kde neni mozni objektivné zhodnotit podil vysledki jednotlivych ¢lent
skupiny, obvykle nebyva klasifikovana, je pouze hodnocena.

74k je za své vykony hodnocen priibézné. Ugitel oznamuje Zakovi svoje hodnoceni zakova
vysledku, v pripad¢ klasifikace znamkou doplni slovné klady a nedostatky hodnocenych projevi,
vykont, vytvori. Ucitel vede zaky k sebehodnoceni. Spolu se zakem hledd moznosti pro dosazeni
lepsiho vysledku.

Ucitelé dbaji na rovhomérné rozvrzeni rozsahlejSich praci. Celohodinova prace muze byt
pouze jedna v jednom vyucovacim dnu. Takové prace jsou pifedem ohlaSeny v tydennim planu
pokud je vytvaren, nebo je koordinuje tfidni ucitel.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o hodnoceni zéka.

3. Formy Kklasifikace

3.1 Dil¢i hodnoceni a klasifikace

Formy a zplsoby dil¢iho hodnoceni a klasifikace si voli ucitel podle charakteru predmétu a
vlastniho uvazeni sam. Hodnoceni by mélo mit charakter pozitivni a motivacni, tedy mélo by
odrazet také volni stranku prace zaka, nejen samotny stupen vykonu. S pfibyvajicim vékem zaka je
tteba usilovat o to, aby hodnoceni vyjadfovalo miru osvojeni ofekavanych vystupii a klicovych
kompetenci v jednotlivych predmétech.

3.2 Informace zakonnym zastupctim o vzdélavani a chovani zakua

Informace o vzdélavani a chovani zdka poskytuje ucitel daného pfedmétu nejméné 2x za
pololeti zapisem do zédkovské knizky a dale na tfidnich schiizkach a konzultacich. O nedostate¢ném
prospéchu, vyrazném zhorSeni prospéchu nebo chovani zdka informuje tiidni ucitel pedagogickou
radu.

3.3 Celkova klasifikace v daném piredmétu

Klasifikace v jednotlivych pfedmétech na konci obdobi je ur¢ena kvalitou prace zdka za
dané obdobi. Zak pii 20 %ni absenci za pololeti je hodnocen neklasifikovand a musi do dvou
meésict doplnit zndmky z jednotlivych predméti.

Vyucujici daného predmétu sam nebo prostiednictvim tiidniho ucitele informuje
bezprostiedn¢ prokazatelné zdkonné zastupce zdka. Stejné se postupuje v pripadé neomluvené
absence, piipadné podeziele omluvené absence, kdy ucitel informuje zakonné zastupce neprodleng.

Na konci 1. pololeti obdrzi zak vypis z vysvédCeni, na konci 2. pololeti se zaktim vydava
vysvédcenti.
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3.4 Uvolnéni z vyuky

Jestlize je zadk z vyuky nékterého predmétu uvolnén, rubrika na vysvédceni se vyplni
,uvolnén(a)®.

Nelze-li zaka v 1. nebo 2. pololeti klasifikovat ani v ndhradnim terminu, vyplni se
“nehodnocen(a)”.

Diivody pro uvolnéni nebo nehodnoceni zaka se uvedou v karté zaka ve Skole on line..

Reditel 8koly uréi zptisob zaméstnani zéka v dobé vyu¢ovani predmétu, ze kterého byl
uvolnén. Je-li pfedmét zafazen na prvni nebo posledni vyucovaci hodinu, miize feditel skoly na
zéklad¢ pisemné Zadosti zakonného zastupce uvolnit zaka na dobu vyucovani tohoto predmétu
zcela.

4. Celkovy prospéch

V 1. - 5. ro¢niku skoly je zak hodnocen témito stupni:
prospél s vyznamenanim
prospél
neprospél
nehodnocen

74k je hodnocen stupném:

a. ,,prospél s vyznamenanim®, neni-li pii celkové klasifikaci hodnocen v zadném povinném
pfedmétu stupném hor$im nez ,,chvalitebny®, primér z povinnych pfedmétii neni horsi nez
1,5 a jeho chovani je velmi dobr¢;

b. ,,prospél®, neni-li pfi celkové klasifikaci hodnocen v zddném z povinnych predméta stupném
,hedostatecny*;

c. ,.neprospél”, je-li v nékterém povinném predmétu hodnocen pfti celkové klasifikaci stupném
,hedostatecny*;

d. ,,nehodnocen®, neni-li mozné hodnotit zédka z n¢kterého z povinnych predméth stanovenych
SVP na konci 1. pololeti.

4.1 Opravné zkousky

Zakovi 1. — 5. ro¢niku 8koly, ktery je na konci 2. pololeti klasifikovan nejvyse ve dvou
povinnych pfedmétech stupném ,,nedostatecny*, umozni feditel Skoly vykonat opravné zkousky.
Totéz plati, jde-li o predmét, ktery se vyucuje pouze v 1. pololeti a zak je v ném hodnocen stupném
nedostatecny.

74k kona opravné zkousky do konce piislusného $kolniho roku. Termin stanovi feditel
Skoly. Nemuze-li se Zak z vaznych ditvodl dostavit k opravnym zkouskdm, umozni mu feditel Skoly
vykonani opravnych zkousSek nejpozdé€ji do 30. zafi; do té doby zak navstévuje podminéné vyssi
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ro¢nik.

74k mize v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou zkousku.

Pokud zkousku nevykona uspésné nebo se k jejimu konani nedostavi, zak neprospél, a je
hodnocen stupném nedostatecny.

Opravné zkouSky jsou komisionalni a zadk je na vysvédCeni hodnocen stupném shodnym
s vysledkem zkousky.

4.2 Piezkoumani vysledku hodnoceni

Ma-li zédkonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych
predmétech nebo hodnoceni chovani na konci 1. nebo 2. pololeti, mtize do tfi pracovnich dnti ode
dne, kdy bylo zdkovi vydan vypis z vysvédCeni nebo vysvédCeni, pozadat fteditele Skoly
o pirezkoumani vysledkii hodnoceni; je-li vyucujicim daného predmétu feditel skoly, mize zdkonny
zastupce zéka pozadat o prezkoumani krajsky ufad.

Reditel natidi u pfedméti s pfevahou naukového zaméfeni komisionalni prezkouseni zéka.
Komisi pro prezkouseni zdka jmenuje feditel Skoly; v ptipad€, ze je vyucujicim feditel, jmenuje
komisi CSI. Komise je tfi¢lenna; tvoii ji predseda, kterym je zpravidla feditel $koly nebo jim
povéfeny ucitel, zkouSejici ucitel a ucitelé stejnych nebo ptibuznych predméti. O komisionalni
zkouSce bude vyhotoven protokol, ktery je soucasti dokumentace Skoly. Vysledek prezkouseni
stanovi komise hlasovanim.

Komise zika pirezkouSi neprodlené, nejpozdéji do 14 dnt od doruceni zadosti nebo
v terminu dohodnutém se zdkonnym zédstupcem zaka.

V ptipadé hodnoceni chovani nebo predmétl s pievahou vychovného zaméteni posoudi
feditel Skoly nebo krajsky ufad dodrzeni pravidel pro hodnoceni. V piipadé zjisténi poruseni téchto
pravidel, rozhodne o zméné klasifikace. Rozhodnuti ozndmi zakonnému zéstupci zdka do 14 dnt
ode dne doruceni zadosti.

Pfi zmén€ hodnoceni obdrzi Zak v pololeti novy vypis, na konci Skolniho roku nové
vysveédcent.

Z4dosti o piezkouseni neni dotéeno pravo zaka konat opravnou zkousku v piipadg, Ze je
hodnocen znamkou nedostate¢nou. O ptezkouSeni se pofizuje protokol. Proti vysledkiim
komisionalniho ptezkouSeni se nelze odvolat.

4.3 Odlozeni Kklasifikace

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci tfeditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
biezna. Neni-li mozné zéka hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.
Neni-li zdk hodnocen z povinného pfedmétu vyucovaného pouze v prvnim pololeti ani v ndhradnim
terminu, neprospél.

Nelze-1i zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zaii
nasledujiciho Skolniho roku. Do doby hodnoceni navs§tévuje Zak nejblizsi vyssi ro¢nik. Neni-li Zak
hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.
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4.4 Postup do vyssiho ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postupuje zak, ktery pti celkové klasifikaci na konci 2. pololeti nebo po
opravnych zkouskach dosahl stupné hodnoceni alespon ,,prospél, dale pokud uz jednou na 1. nebo
2. stupni neprospél a opakoval ro¢nik.

5. Klasifikace chovani

Ttidni ucitel rozhoduje o stupni z chovani, a to na zékladé vlastniho hodnoceni
a s prihlédnutim k hodnoceni zaka dalSimi uciteli, vychovateli a ostatnimi zaméstnanci Skoly. Navrh
pro pedagogickou radu ptedklada tfidni ucitel nebo ostatni ulitelé, v ptipad€ nejednotného nazoru
¢lent pedagogické rady rozhoduje hlasovani — nadpolovi¢ni vétSina ucitelt, ktefi zaka uci.

5.1 Kritéria hodnoceni

Stupeii 1 — velmi dobré

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni fadu $koly. M4 kladny
vztah ke kolektivu tiidy a Skoly, pfispiva k jeho upeviiovani a utvateni pracovnich podminek pro
vyuCovani. Mén¢ zavaznych piestupkti se dopousti naprosto ojedinéle.

Stupei 2 — uspokojivé

Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim chovani nebo ¥adu $koly. Zpravidla se pies
ditku tfidniho ucitele (popt. feditele Skoly) dopousti dalsich ptestupkil, narusuje ¢innost kolektivu
nebo se dopousti pokleskli v mravnim chovéani.

Stupen 3 — neuspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani. Zpravidla se pies dutku feditele Skoly dale dopousti
takovych zavaznych provinéni, ze je jimi vazné ohrozena vychova ostatnich zakd. Zamérné
narusuje ¢innost kolektivu.

5.2 Vychovna opatreni

5.2.1 Pochvaly a jina ocenéni

Pochvala reditele Skoly

Reditel miize zakovi na navrh Rady $koly, mésta &i krajského ufadu po projednani v pedagogické
rad¢ udélit za mimotradny projev huménnosti, obcanské a Skolské iniciativy, za vysoce zasluzny ¢in,
za dlouhodobou uspésnou praci spojenou s reprezentaci Skoly pochvalu feditele Skoly.

Pochvala tfidniho ucitelem

Ttidni ucitel mize na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad¢é podnétu ostatnich vyucujicich
zékovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu tfidniho ucitele za vyrazny projev Skolni
iniciativy nebo za déle trvajici uspéSnou praci.

Udé¢leni pochvaly se zaznamenava do dokumentace $koly.
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5.2.2 Napomenuti a diitky

Napomenuti tfidniho ucitele

Uklada tiidni ucitel za prestupek, kterého se zak dopusti. O udéleni napomenuti uvédomi rodice
ttidni ucitel prokazatelné.

Dutka tridniho uéitele

Uklada ji tfidni ucitel po projednani a se souhlasem feditele Skoly za zavaznéjsi ¢i opakované
porusSeni fadu Skoly, norem slusnosti. Ditka tfidniho ucitele se uklada pred kolektivem ttidy.

Diitka reditele Skoly

Uklada ji tfeditel Skoly po projednani v pedagogické radé za vazna poruseni fadu Skoly — zvIasté za
porusovani norem sluSnosti, za neomluvené absence, za agresivitu vici spoluzdkim i dospélym a
dal$i zdvazna provinéni. Zvlasté¢ hrubé slovni a imysIné fyzické Utoky Zaka nebo studenta vici
pracovnikiim Skoly se vzdy povazuji za zdvazné zavinéné poruSeni povinnosti fadu Skoly a jsou
postihovany timto opatfenim s naslednym dopadem na hodnoceni chovani za klasifikacni
obdobi. Reditel §koly nebo tiidni u¢itel neprodlend oznami uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho
divody prokazatelnym zptisobem zakovi a jeho zdkonnému zastupci. Ulozeni napomenuti nebo
datky se zaznamend do dokumentace skoly.

IV. UCebni plan od 1.9.2022

Ucebni plan
E? dispon
Mot cas ibilni
w1, rocnik ov odin
Vzdélavaci A "
dot
oblast Vyucovaci °
predmét
1 2 3. 4 5
jazyk a jazykové Cesky jazyk 7+1 7+1 7+1 6+1 6+1 33 +5
komunikace cizi jazyk ; - 3 3+1 | 3+1 9| +2
matematika ajeji | oovatika | 441 | 441 | a1 | 4+l | 41 | 20 | 45
aplikace
informacni a
komunikaéni informatika - - +1 +1 1 1 +2
technologie
prvouka 2 2 2 - - 6
Clovek a jeho svet piirodovéda - - - 2 1 3
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vlastivéda - - - 1 2 3
hudebni
vychova 1 1 1 1 1 5
umeéni a kultura d,ramatické +1 +1 - - - 0 +2
vychova
vytvama 1 1 1 2 2 7
vychova
clovék a zdravi (€lesnd 2 2 2 2 2 10
vychova
¢lovek a svét prace pracovi 1 1 1 1 1 5
cinnosti
tydenni hodmov}zlélo((ii(i);z;ce a disponibilni 1843 1843 | 21+3 | 2244 | 23+3 102 416
celkovy tydenni }:(’)éetvhod. - maximum 21 21 24 26 26 118
ydné

POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

Pifedméty naukové
1. stupen:

o Cesky jazyk
Cizi jazyk
Matematika
Clovek a jeho svét
Zaklady informatiky

Piredméty vychovné
1. stupen:

e Télesna vychova
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Dramaticka vychova

Poznamky k hlavnim a vychovnym predmétim
o Cesky jazyk na 1. st. a Gesky jazyk a literatura obsahuje slozky jazykové, literarni, slohové a
komunika¢ni vychovy. O zpiisobu jejich zafazeni rozhoduje vyucujici. Vyuka psani je
vyucovana v mensich ¢asovych celcich nez je 1 vyucovaci hodina.

e Vramci riznych pfedméti probihd pfiprava na vyuku anglického jazyka. V matematice se
probiraji ¢isla, ve vytvarné vychové barvy apod. V anglickém jazyce se uc¢i zaci od 3.
ro¢niku. O zatazeni do skupin rozhoduje $kola.

e Pracovni vychova a vytvarna vychova jsou obvykle vyuovany ve dvouhodinovych blocich.

e Soucasti telesné vychovy na 1. stupni je plavecky vycvik realizovany v 1. - 2. ro¢niku.
Souéasti t&lesné vychovy na 1. stupni SVP jarni a zimni. UGast zaki neni povinna a vycvik se

napliiuje podle zajmu, na zimni Skole v ptirodé je lyzatsky vycvik.

e Na I. st. miZe ucitel podle potteby samostatné provadét pfesuny hodin v rdmci rozvrhu pti
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dodrzeni tydenni hodinové dotace.
e Béhem skolniho roku si kazda tfida organizuje jednodenni nebo vicedenni Skolni vylet,
ktery ma poznavaci a vzdélavaci obsah, ale také cil posilovat dobré vztahy ve ttidé.

CESKY JAZYK

Charakteristika vyu€ovaciho predmeétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét cesky jazyk je povinny ve vSech ro¢nicich. Obsahuje mluvnici, literaturu
a sloh - o zptisobu jejich zatazeni rozhoduje ucitel. Vyucuje se v kmenovych ucebnach.
Od 1. ro¢niku se vyucuje vazané pismo.

Casova dotace predmétu je:

1. ro¢nik: 8 hodin
2. ro¢nik: 8 hodin
3. ro¢nik: 8 hodin
4. ro¢nik: 7 hodin
5. ro¢nik: 7 hodin

V predmétu Cesky jazyk se zaci u¢i ovladat zaklady jazykovych jevli pro dorozumivani v Gstni a
pisemné podobé€, osvojuji si a rozviji Ctenarské dovednosti a uci se pracovat s riznymi zdroji
informaci, napft. se slovniky, encyklopediemi.

V hodinach je kladen dlraz na zafazovani skupinové prace, projektového vyucovani,
kooperativni vyuky, besedy a exkurze.

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk je Gizce spjat s ostatnimi vyucovacimi predmeéty.

Do pfedmétu Cesky jazyk jsou zatfazena tato prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

e Poznavani lidi

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

Medialni vychova
e Kiritické mySleni a vnimani medidlnich sdéleni
e Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Multikulturni vychova
o Lidské vztahy

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e vést zaky k organizovani a planovani uceni; nabizet jim vhodné zplsoby a strategie
e vytvaret podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
e motivovat zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
e vést zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

Kompetence k feseni problémi
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e vést zaky ke spolupraci; umoznit jim, aby si vzajemné radili a pomahali
e vést zaky k tomu, aby sami navrhovali rlizna feSeni problémi a zdivodiiovali své zavéry
e hodnotit praci zakl zptisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni
e poskytovat zakim prostor k prezentovani jejich myslenek a ndzora
e vést zaky k vystiznému, kultivovanému projevu a ke spravné formulaci myslenky

Kompetence socialni a persondlni
e dbatna dodrzovéani dohodnutych pravidel pii praci v tymu
e vytvaret ptilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky a vést zaky k vzajemnému
respektu
e zafazovat skupinovou praci, kooperativni vyuku

Kompetence ob¢anské
e dbat na dodrZzovani dohodnutych pravidel tiidy a Skoly
e na zakladé krasné, naucné a védecké literatury vytvaret pozitivni postoje k pfirod¢  a ke
kultute

Kompetence pracovni
e pozadovat dodrzovani dohodnuté kvality prace, postupd, terminti
e vést zaky k ptiprave a udrzovani pracovniho prostoru

Kompetence digitalni
Ucit zaky:

e zvladat zakladni hygienické navyky pii uzivani digitalnich technologii (v€etné spravného
drzeni téla pfi praci s digitalnimi technologiemi a relaxa¢nich protahovacich cvikil po
dokonceni prace s digitdlnimi technologiemi)
vyuzivat digitalni technologie pfi tvorbé vlastniho sdéleni
Cist s porozuménim pfimétené narocné texty, véetné textl elektronickych
vyhledavat zakladni informace v doporu¢enych digitalnich zdrojich, porovnavat informace z
ruznych zdroji

e vyuzivat vybrané formy elektronické komunikace, respektovat pravidla bezpe¢ného a zdravi
neohrozujiciho chovani pii elektronické komunikaci

Prehled o¢ekavanych vystupl z RVP

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
1. obdobi

e CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty piiméfeného rozsahu a naroénosti
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené sloZitosti
CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo fei
CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fe¢i v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich
CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitki tvoii kratky mluveny projev
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje

vlastni pisemny projev
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CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
ptibeh

2. obdobi

CJL-5-1-01 &te s porozuménim piiméfend naroéné texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje plnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah piiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

JAZYKOVA VYCHOVA
1. obdobi

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

CJL-3-2-02 porovnavé vyznamy slov, zv1asté slova opaéného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadiazend a podfazend, vyhleda vtextu slova ptibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d&j, véc, okolnost,
vlastnost

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoteni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odtivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, n¢, 0/t, b, pe, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

2. obdobi

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, ¢ast ptiponovou, piedponovou a koncovku
CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zékladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obméiuje
CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu
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LITERARNI VYCHOVA

1. obdobi

o (JL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené
véku
CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z preteného textu
CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadfovani v proze a ve versich, odli§uje pohadku od ostatnich
vypraveéni

e (CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyni uéitele a podle svych

schopnosti

2. obdobi

o C(JL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je
e (JL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na

dané téma
CJL-5-3-03 rozlisuje rtizné typy uméleckych a neuméleckych textd

%

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementérni literarni pojmy

Cesky jazyk - 1. roénik

Ocekavany | Ro¢nikovy vystup Ucivo Prufezova témata, presahy,
vystup poznamky
CJL-3-1-02 | Komunikaéni a slohova vychov - praktické &teni
- pracuje podle pisemnych nebo - vécné Cteni (Cteni
mluvenych pokynu pfiméfené slozitosti | jako zdroj informaci)
- vyjadfi vlastnimi slovy zadany ukol - aktivni naslouchani
- klade vhodné otazky k pfesnému
pochopeni pokyn(
CJL-3-1-03 | - pozna nevhodna a vulgarni slova, - slova spisovna a
gesta a nepouziva je nespisovna
CJL-3-1-04 | - mluvi nahlas - zakladni techniky OSV -2.3.1
- srozumitelné artikuluje mluveného projevu - fe€ téla, fe€ zvukul a slov
- opravuje Spatné vyslovené slovo za
kontroly a s pomoci ucitele
CJL-3-1-05 | - voli takové tempo Fedi, aby ostatni - zakladni techniky
stacili vnimat obsah sdéleni mluveného projevu
CJL-3-1-06 | - uziva vhodného osloveni, prosbu, - aktivni naslouchani | OSV -2.1.1
podékovani, omluvu - osloveni, prosba, - vzajemné poznavani se ve
podékovani, omluva skupiné/tfidé
OSV-235
- dialog
CJL-3-1-07 | - vyjadFi vlastnimi slovy zazZitek, nazor | - vypravovani, popis
CJL-3-1-08 | - dodrzuje zakladni hygienické navyky | - zakladni hygienické

pfi psani: sezeni, drzeni tuzky i pera,
umisténi seSitu a jeho sklon, hygiena
zraku

navyky pfi psani
- technika psani
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CJL-3-1-09

- Cte a piSe spravné pismena a Cislice
- sestavuje pismena do slabik a
slabiky do slov

- rozpozna nespravné tvary pismen i
Cislic a opravi je

- dodrzuje Citelnost a uhlednost
psaného projevu

- technika psani

- pismena

- Cislice

- slabiky, slova, véty
- opis, pfepis, diktat

CJL-3-1-11 | - rozezna zadatek, prabéh a konec - vypravovani
pfibéhu - obrazkova osnova
- vypravi pfibéh podle obrazkoveé
osnovy
CJL-3-2-01 | Jazykova vychova - hlaska, pismeno
- vysvétli rozdil mezi hlaskou a - délka samohlasek
pismenem
- pozna a vyjmenuje hlasky nebo
pismena ve slové
CJL-3-3-01 | Literarni vychova - plynulé &teni
- plynule ¢te jednoduchy text s jednoduchého textu
porozumeénim - basen, rozpoditadlo,
- recituje kratSi basnicky text fikanky, hadanky
- vybavi si néktera rozpocitadla a - naslouchani,
fikanky zazitkové cteni
- dramatizace
CJL-3-3-03 | - rozli$i baseri od prozy a uvede - kniha, ¢tenaf,

pfiklady knihovna
Cesky jazyk - 2. roénik
Ocekavany Roc¢nikovy vystup Ucivo Prifezova témata, presahy,
vystup poznamky
CSL-3-1-01 Komunikaéni a slohova vychova - hlasité a tiché &teni
- Cte plynule jednoduché véty S porozumeénim
- uZiva spravny slovni pfizvuk, - rozvijeni Ctenarskeé
pfirozenou intonaci gramotnosti
- pfevypravi vilastnimi slovy obsah
pfiméfeného textu
- odpovida na otazky tykajici se
daného textu
- orientuje se v textu: vyhleda v
textu informace
CSL-3-1-03 - nasloucha druhym - zakladni komunikacni | OSV - 2.3.2
- vyjadfi svUj nazor pravidla - cvieni pozorovani
- stfidani roli mluvéiho | a empatického a aktivniho
- zdvofilé vystupovani | naslouchani
OSV-235
- dialog
CSL-3-1-04 - pozna Spatnou vyslovnost a - vyslovnost

opravi ji
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CSL-3-1-06

- rozli8i a voli vhodné a nevhodné
verbalni i nonverbalni prostredky

feci v riznych situacich ve skole i
mimo ni

- spisovna a
nespisovna slova
- mimojazykové
prostfedky feci

OSV-233

- dovednosti pro sdélovani

verbalni i neverbalni

CSL-3-1-07 - vyjadfuje souvisle svuj zazitek - vypravovani, popis
CSL-3-1-09 - dodrzuje sklon pisma a celkovou | - technika psani
Upravu psaného projevu (uprava, sklon,
- piSe pfimérené hbité (s Citelnost)
pfihlédnutim k individualnim
moznostem zaka)
- provadi kontrolu vlasniho
pisemného projevu
CSL-3-1-10 - vytvofi a napiSe kratky text z - adresa, pfani,
jednoduchych vét pozdrav
CSL-3-2-01 Jazykova vychova - souhlasky,
- déli hlasky na souhlasky, samohlasky,
samohlasky a dvojhlasky dvojhlasky
- déli samohlasky na dlouhé a
kratké
CSL-3-2-02 - tfidi slova do vyznamovych - vyznam slova
okruh - slova nadrazena,
- tfidi slova podle nadrazenosti podfazena, soufadna
a podrazenosti
CSL-3-2-05 - rozpozna v mluveném projevu - tvary slov
nespravné gramatické tvary - vyslovnost
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen, sloves a nahradi je
spravnymi
CSL-3-2-07 - vyjmenuje znaky, podle nichz - véta oznamovaci,
délime véty na oznamovaci, tazaci, | rozkazovaci, tazaci a
rozkazovaci a praci (obsah, praci
interpunkce, melodie) a na zakladé | - interpunkce
téchto znaku je vytvafi - melodie vét
- vyhleda a tfidi véty z pfiméfeného
textu podle postoje mluv&iho
CSL-3-2-08 - ur¢i zvukovou podobu skupin bé&, | - skupiny dé, t&, né,
P&, vé, meé a spravneé tyto skupiny bé, pé, vé, mé
napise - pravopis U/u
- pouziva spravny pravopis U/l - vlastni jména
- urCi jména osob, zvifat a mistnich | - véta
pojmenovani a pise je s velkym
pismenem
- piSe zakatek véty s velkym
pismenem s na konci véty se
spravnou interpunkci
CSL-3-2-08 - déli souhlasky na tvrdé, mékké a | - pravopis ily po

obojetné
- ur¢i druhy hlasek ve slové
- pouziva spravny pravopis ily po

tvrdych a mékkych
souhlaskach
- vyslovnost a psani
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tvrdych a mékkych souhlaskach

parovych souhlasek na
konci a uvnitr slov
- déleni slov na konci

fadku
- abeceda
CSL-3-3-01 Literarni vychova - plynulé &teni s
- Cte plynule s porozuménim porozuménim
- recituje del8i basen - basen
CSL-3-3-03 - urCuje v basni sloku, verse, rymy | - basen
- vytvari rymy - poslech
- vyjmenuje zakladni znaky - divadlo
pohadky - pohadka, povidka
CSL-3-3-04 - domysli pfibéhy - vypravovani
- vytvafi ilustrace k pfibéhu - ilustrace
- pfednes
- dramatizace
Cesky jazyk - 3. roénik
Ocekavany Roc¢nikovy vystup Ucivo Prufezova témata, presahy,
vystup poznamky
CJL-3-1-01 Komunikaéni a slohova vychova - hlasité a tiché &teni
- Cte plynule jednoduché véty i S porozumeénim
souvéti v textu - Cteni jako zdroj
- pfevypravi vlastnimi slovy obsah | informaci
pfiméfeného textu - &teni vyhledavaci
- odpovida na otazky tykajici se - nadpis, odstavce
daného textu - rozvijeni Ctenarské
- orientuje se v textu: vyhleda v gramotnosti
textu informace
- vyjadFi hlavni myslenku textu
CJL-3-1-03 - respektuje nazory druhych - zakladni komunikaéni [ OSV -2.3.5
pravidla - dialog
- zdvofilé vystupovani OSVv-236
- mimojazykové - komunikace v riznych
prostfedky feci situacich
OSV-24.1
- rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci
OSV-242
- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci
CJL-3-1-10 - vytvofi a napiSe kratky text z - dopis, vzkaz
jednoduchych vét a souvéti
CJL-3-2-02 Jazykovéa vychova - vyznam slova

- pfifazuje k vybranym sloviim
slova opaéného a stejného
vyznamu

- urc¢i slovo nadfazené a slova

- slova protikladna,
soufadna

- slova nadrazena,
podfazena
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podfazena
- pozna slova pfibuzna

- slova pfibuzna
- kofen slova

CJL-3-2-03 - uréi a rozliSi slova v textu, ktera
svym vyznamem znamenaji déj,
véc, okolnost a vlastnost

- urci Cislo a rod podstatnych jmen
- Casuje slovesa v Case pfitomném

- slovni druhy
(podstatna jména,
pfidavna jména,
slovesa, pfislovce)

- rod, Cislo podstatnych
jmen

- Casovani sloves v
pfitomném Case

CJL-3-2-04 - vyjmenuje vSechny slovni druhy - slovni druhy
- pfifadi k jednotlivym slovnim
druhtm slova v zakladnim tvaru

CJL-3-2-06 - ur€i spojovaci vyrazy v souvéti - souvéti

- spojuje jednoduché véty pomoci
spojovacich vyrazl do souvéti

- vymys$li souvéti pomoci
spojovacich vyraz(

- spojovaci vyrazy

CJL-3-2-08 - pouziva spravny pravopis iy a
spravné oduvodruje pravopis ily po
obojetnych souhlaskach v kofenu
slov a v pfedponé vy-, vy-

- vyjmenovana slova po
b,f,l,m,p,s,v,z

- pfibuzna slova

k vyjmenovanym
slovim

- pfedpony vy-, vy-

CJL-3-3-01 Literarni vychova

- vyuziva ¢tenarské dovednosti a
navyky pfi ¢etbé jednoduchych
textl

- recituje basnicky text

- hlasité a tiché &teni
S porozumeénim
- basen

- zazitkové c&teni
- naslouchani

CJL-3-3-02 - sdéluje, zda se mu obsah textu
libi a zdGvodni pro¢

CJL-3-3-03 - vytvafi jednoduchou pohadku
nebo pfibéh

- slozi kratkou basen

- pohadka, povidka
- basen, bajka

- préza, poezie (rym,
vers, sloka)

CJL-3-3-04 - méni obsah textu podle své - volna reprodukce
fantazie - domysleni pfibéhu
- dramatizuje pohadku, povidku - obména pfibéhu
nebo basen s déjem - dramatizace
Cesky jazyk - 4. roénik
Ocekavany Roénikovy vystup Ucivo Prufezova témata, presahy,
vystup poznamky
CJL-5-1-01 Komunikaéni a slohova vychova - tiché a hlasité Cteni

- orientuje se v textu
- najde hlavni myslenku textu

S porozumeénim
- plynulé cteni
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- orientacni prvky v
textu

CJL-5-1-02 - vyhledava v textu dllezité informace | - klicova slova
CJL-5-1-03 - hodnoti obsah textu - zprava, oznameni | MeV-1.1.5
- dopliiuje chybéjici udaje - chapani podstaty medialniho
sdéleni, objasfiovani jeho cil(l
a pravidel
MeV - 1.2.1
- rizné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich funkce
CJL-5-1-04 - shrne obsah textu - &teni jako zdroj
informaci
- Cteni vyhledavaci
- rozvijeni ¢tenarské
gramotnosti
CJL-5-1-08 - ur¢i spisovna a nespisovna slova - vyslovnost
- preferuje pouzivani spisovnych slov | - spisovna a
v riznych situacich nespisovna slova
CJL-5-1-10 - pracuje s oshovou - osnova (struktura
- vypravi podle osnovy textu) vypravovani
- vytvari osnovu za pomoci ucitele
- piSe pfibéh podle jednoduché
osnovy
CJL-5-2-01 Jazykova vychova - synonyma,
- vysvétli rozdil mezi synonymy a antonyma
antonymy, uvede pfiklady - slova jednoznacna
- rozlisi slova jednovyznamova a mnohoznac¢na
a vicevyznamova
CJL-5-2-02 - urCi ve slovech kofen, pfedponu a - slova pfibuzna
pfiponu - stavba slova
- rozliSuje v jednoduchych pfikladech | (kofen, pfedpona,
predlozku od pfedpony pfipona)
CJL-5-2-03 - pfifadi k jednotlivym slovnim druhdm | - slovni druhy
slova v rliznych tvarech - tvary slov
- sklofiuje podstatna jména podle - sklofiovani
vzor( podstatnych jmen
- Casuje slovesa v oznam. zpusobu (vzory)
- ur€ovani padu,
Cisla, rodu, vzoru
podst. jmen
- Casovani sloves v
oznam. zpUsobu
(osoba, Cislo, ¢as)
CJL-5-2-04 - ur¢i spisovna a nespisovna slova - slova spisovna a
v mluveném i v psaném projevu nespisovna
CJL-5-2-06 - rozliSi vétu jednoduchou od souvéti | - véta jednoducha a

souveéti
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CJL-5-2-07 - pozna spojovaci vyrazy

- spojovaci vyrazy

CJL-5-2-08 - pouziva a spravné odlvodnuje
pravopis iy po obojetnych
souhlaskach v predponé, kofenu,
pfiponé a koncovce slov

- vyjmenovana slova
- slova pfibuzna

- vzory podstatnych
jmen

- tvary sloves v
pfitomném Case

CJL-5-3-01 Literarni vychova - zazitkoveé cteni MuV - 2.8
- vyjadfi svUj postoj k pfectenému - naslouchani - tolerance, empatie, umét se
textu vzit do role druhého
CJL-5-3-02 - vyjadfi hlavni mySlenku textu - volna reprodukce

- struéné shrne obsah textu
- vymysli vlastni pfibéhy

- dramatizace
- literarni zanry

CJL-5-3-03 - odlisi vypravéni literarni od - povést
faktického - odborna literatura
- krasna literatura
CJL-5-3-04 - pracuje se zakladnimi literarnimi - nazev
pojmy - autor (spisovatel,
basnik)
- ilustrator, ilustrace
- pfirovnani

- literarni zanry

Cesky jazyk - 5. roénik

Ocekavany Roc¢nikovy vystup Ucivo Prifezova témata, presahy,
vystup poznamky
CJL-5-1-01 Komunikaéni a slohova vychova - tiché a hlasité ¢teni | - orientace v abecednim

- hovofi souvisle o pfeCteném textu
- vyjadfuje své nazory k obsahu

- vyhledava informace ve slovnicich
nebo v pfiru¢kach

S porozumeénim

- plynulé cteni

- orientaéni prvky v
textu

- slovniky, pFirucky,
internet,
encyklopedie

fazeni

CJL-5-1-02 - vypisuje dulezité informace v textu

- samostatna prace
s textem

- odliSovani
podstatnych
informaci od
nepodstatnych

- pisemné
zaznamenavani
dllezitych informaci
z textu

CJL-5-1-05 - pouziva pravidla vhodné
komunikace v béZzném nebo
telefonickém styku

- rozhovor

- zakladni
komunikacni
pravidla

OSV-235
- dialog
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CJL-5-1-06

- vysvétli vyznam reklamy (pozitivni
i negativni), uvede pfiklady

- reklama

MeV - 1.1.1
- péstovani kritického pfistupu
ke zpravodajstvi a reklamé

CJL-5-1-07 - hovofi se spravnou intonaci a - zakladni techniky
pfizvukem mluveného projevu
- voli takové tempo, aby mu bylo (intonace, pfizvuk)
dobfe rozumét
CJL-5-1-09 - vyplni jednoduché tiskopisy - vypravovani
- vytvofi obsahové i formalné spravné | - popis (déje,
rlzné zanry pisemného projevu pfedmétu,
pracovniho postupu)
- tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik,
podaci listek,
postovni privodka)
CJL-5-1-10 - samostatné vytvafi osnovu k - osnova
pfiméfenému textu vypravovani a
- piSe pfibéh podle vlastni vymySlené | popisu
osnovy - odstavce
- pouziva v textu pfimou fec - pfima fec,
uvozovaci véta
(forma, obsah)
CJL-5-2-02 Jazykova vychova - stavba slova
- urci ve slovech kofen, predponu, (kofen, pfedpona,
pfiponu a koncovku pfipona, koncovka)
- rozliSuje v pisemném projevu - predlozky a
predlozku od pfepony predpony
CJL-5-2-03 - sklofiuje pfidavna jména (tvrdy a - slovni druhy
meékky vzor) - tvary pfidavnych
- pouziva spravneé koncovky jmen
podstatnych, pfidavnych jmen a - sklofovani
sloves pfidavnych jmen
- seznami se s druhy zgjmen (mlady, jarni)
- rozezna tvary osobnich zgjmen ja a | - Casovani sloves:
my osoba, Cislo, sloves.
- rozliSuje Cislovky na urcité a neurcité | zpasob
(oznamovaci,
rozkazovaci,
podmifiovaci), ¢as
- tvary osobnich
zajmen ja a my
- Cislovky urcité a
neurcité
CJL-5-2-05 - pozna a graficky oznaci zakladni - zakladni skladebni

skladebni dvojici
- ur¢i podmét (vyjadieny a
nevyjadfeny) a pfisudek slovesny

dvojice

- vétné Cleny:
podmét (vyjadreny i
nevyjadfeny)

a prisudek
(jednoduchy urcity
tvar slovesa)
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CJL-5-2-08 - pouziva a spravné oduvodriuje - vyjmenovana slova
pravopis iy po obojetnych - slova pfibuzna
souhlaskach v prfedponé, kofenu, - vzory podstatnych
pfiponé a koncovce slov jmen
- tvary sloves v
pfitomném Case
CJL-5-2-09 - pouziva spravny pravopis ily ve - shoda pfisudku s
shodé pfisudku s holym podmétem holym podmétem
CJL-5-3-01 Literarni vychova - zazitkové Cteni MuV - 2.8
- hovofi souvisle o pfecteném textu - naslouchani - tolerance, empatie, umét se
- vyjadfuje své nazory a pocity - Cteni s vzit do role druhého
porozuménim
- rozvijeni ¢tenarskeé
gramotnosti
CJL-5-3-02 - vymysli pfibéhy na dané téma - basen
- pohadka
CJL-5-3-03 - rozlisi text beletrie a nauéné - nauéna literatura
literatury a vysvétli odliSnosti - krasna literatura
(beletrie)
- literarni postavy
ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyuCovaciho predmetu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Konkrétnim cilem vyuky anglického jazyka na 1. stupni je poskytnout zaklim nastroj
komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti zaka
dorozumét se v realnych situacich b&zného Zivota. Zaci jsou vedeni k samostatnému uleni
sebehodnocenim, planovanim a sledovanim vlastniho pokroku. Maji moznost vyuzivat ICT jako
prostfedku, ktery umoziiuje rychly piistup k informacim a snadnou a pohotovou komunikaci, a tim
dava prostor k rozvoji jazykovych dovednosti v autentickém prostiedi.

Na 1. stupni se jednd predevSim o probuzeni zajmu o uceni se cizimu jazyku a vytvareni
pozitivniho vztahu k tomuto vyufovacimu pfedmétu a zejména o rozvoj vhodnych ucebnich
postuptl a strategii, které se maji stat zakladem pro celozivotni uc¢eni. Pozornost se vénuje pirevazné
rozvoji dovednosti poslechu a mluveni, pro néz se vyuzivd audiooralni metody a jinych
aktivizujicich metod. K osvojovani receptivnich dovednosti dochazi rychleji neZ k osvojovani
dovednosti produktivnich (zak nejdiive porozumi sdéleni v cizim jazyce, nez zacne reagovat
a odpovidat na otazky).

Vyuka anglického jazyka probiha v kmenové tfidé. Standardni délka vyu€ovaci hodiny je 45
minut. Ve vyuCovacim procesu se vyuziva riznych organizacnich forem (frontdlni vyuka,
skupinova prace, individualizovand vyuka, prace ve dvojicich), zohlediuji se odlisné ucebni styly
74kt a voli se vhodné ucebni strategie, na jejichz formulovani se podileji 1 Zaci.

Casova dotace je 3 hodiny tydné v 3. roéniku a 4 hodiny tydné ve 4. - 5. roéniku.

Cizojazy¢né vzdélavani na 1. stupni vede k dosazeni trovné Al podle Spole¢ného
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evropského referencniho ramce pro jazyky a lze jej shrnout nasledovné;

Z4k:

se velmi jednoduse zapojuje do rozhovoru k jemu blizkym tématim,;

klade otazky a reaguje na otazky, které se tykaji jeho samotného, rodiny, bydlisté, Skoly,
volného Casu;

rozumi jednoduchym a kratkym textim s obrazovym doprovodem;

reaguje na jednoduché pokyny ucitele;

rozumi jednoduchym pokyniim v ucebnici a spravné na n¢ reaguje;

napise jednoduchy vzkaz, pozdrav, vyplni jednoduchy formuléf se svym jménem a adresou;
hlasky vyslovuje se spravnou vyslovnosti.

Do pfedmétu anglicky jazyk jsou zafazena tato priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Komunikace
Poznavani lidi
Rozvoj schopnosti poznavani

Multikulturni vychova

Multikulturalita

Vychovné a vzdélavaci strategie

Rozvoj klicovych kompetenci v cizojazycné vyuce je pfirozenym procesem. Zaci rozvijeji

nejen komunikativni kompetenci, kterd je cilem uceni se cizimu jazyku, ale pouzivaji i vhodné
strategie uCeni a jsou vedeni k praktickému propojeni fecovych dovednosti s pracovnim

a spoleCenskym zivotem. Pro utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji
nasledujici postupy, metody a formy prace:

Kompetence k uceni

prace s zaky riznymi metodami (projektové vyucovani, komunikativni metoda, ¢innostni
vyucovani, audiooralni metoda, diskuse) a organiza¢nimi formami (frontalni vyuka, prace
ve dvojicich, skupinova prace, individualizovand vyuka), aby lépe pochopili a propojili nové
informace;

postupy pro planovani a hodnoceni vlastniho uceni (napt. portfolio);

vyuzivani hudebni a filmové produkce anglofonnich zemi pro motivaci zakl rozsifit si
slovni zasobu a zdokonalit spravnou vyslovnost;

zadavani ukoly, pfi kterych zaci potiebuji vyuzivat ICT pro ziskavani informaci a feSeni
ukoll a pro komunikaci.

Kompetence k feSeni problémi

navozovani problémovych situaci z redlného Zzivota, aby zaci vhodné reagovali s pomoci
ciziho jazyka (metoda hrani roli, simulace);

zadavani vhodnych uloh na porovnavéani psaného a mluveného slova, aby Zaci rozdily
zaznamenali a dale s nimi pracovali.
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Kompetence komunikativni
e pouzivani audio a videonahravky, aby s zaky procvicil porozuméni (recepci) mluvenému
slovu;
e vyuzivani pisné, fikadla a basné€ pro zdkovu fizenou produkci;
e vyuzivani metody hrani roli k vzéjemné interakci zaki pii vyuce.

Kompetence socialni a personalni
e zafazovani vhodnych konverzacnich témat vedouci Zaky ke spolupraci, vzajemné pomoci a
respektu;
® pii neporozuméni cizojazy¢nému vyrazu motivovani zakt k tomu, aby si navzdjem ve
skupin€ pomahali.

Kompetence ob¢anské
e vyuzivani autentickych obrazkti k poznavani kultury, zvyk a tradic anglofonnich a jinych
zemi;
e vyuzivani zkuSenosti zaki a ucitele z cizojazy¢ného prostiedi k ptiblizeni chovani a jednani
lidi rznych sociokulturnich skupin.

Kompetence pracovni
e zafazovani ukoly na rozsifeni slovni zdsoby tak, aby soucasné rozvijeli jemnou motoriku
zaka.

Kompetence digitalni

e ovladani bézné€ pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; vyuzivani jich pfi uceni,

e ziskavani, vyhledavani, kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu;

e vytvafeni a upravovani digitdlniho obsahu, kombinovani riznych formatt, vyjadfovani se za
pomoci digitalniho prostfedku;

e vyplilovani osobnich udaji do formulafe, napsani jednoduchych textl v elektronické podobé
za pouziti kldvesnice pro dany jazyk
vyuzivani elektronického slovniku nebo piekladace
vyuzivani aplikace i internetového zdroje pro osvojovani slovni zasoby i seznamovani se s
realiemi

Prehled o¢ekavanych vystupt z RVP

1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI
e (J-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynliim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné
CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pritbe¢hu vyuky setkal
CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma kdispozici
vizualni oporu
e (J-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma kdispozici vizudlni oporu
e (J-3-1-05 ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
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e (J-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni ptedlohy

2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM
e (J-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti
e (J-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zieteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
e (J-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENT{
e (J-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora
e (J-5-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat
e (J-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTEN{ S POROZUMENIM
e (J-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim
e (J-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného zivota, zejména pokud ma
kdispozici vizualni oporu

PSANI
o (J-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé&, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota
e (J-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulaie

Anglicky jazyk - 3. rocnik

Ocekavany | Rocnikovy vystup Ucivo Prifezova témata, ptesahy,
vystup poznamky
Rozvoj receptivnich a produktivnich Interakce: OSV-23.1
dovednosti e pozdravy - fec téla, fe¢ zvuki a slov
e pokyny a instrukce OSV-232
CJ-3-1-01 - rozumi jednoduchym pokynim a ve vyuce - cvigeni pozorovani
otdzkam ucitele,kter¢ jsou sdélovany e jednoduchy dialog a empatického a aktivniho
pomalu a s peclivou vyslovnosti, reaguje e jednoducha zadost naslouchani
na n¢ verbaln¢ i neverbalné e otazky a kratké OSV-1.1.1
odpoveédi - cviceni smyslového vnimani,
CJ-3-1-02 - zopakuje a pouZije slova a slovni e fikanky, basnicky, pozornosti a soustfedéni
spojeni, se kterymi se v prib¢hu vyuky pisnicky, pfib&hy OSV-2.1.1
setkal ® pozdravi a piedstavi | - vzajemné poznavani se ve
se skupiné/tiideé
_ e klade kratké ano/ne
CJ-3-1-03 - rozumi obsahu jednoduchého kratkého otazky MuV - 4.5
psaného textu, pokud ma k dispozici - vyznam uzivani ciziho jazyka
vizualni oporu
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CJ-3-1-04

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-3-1-05

- ptitadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06

- piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni ptedlohy

Tematické okruhy:
e Dbarvy
¢isla 1-10
zvifata
skola
casti tela, oblicej
obleceni
rodina
mistnosti, mij pokoj
sporty
hracky
napoje a jidlo
osobni udaje -
jméno, vek
e dopravni prostiedky

Jazykové prostredky:

e fonetické znaky

e hlasky a jejich
vyslovnost

e zakladni ¢islovky

e tvofeni pravidelného
mnozného Cisla

e vybrana osobni
a privlastiiovaci

jako nastroje dorozumeéni
a celozivotniho vzdélavani

zajmena
e rozkazovaci zplsob -
instrukce
e kladna a zaporna
odpoved’
e préace se slovesy: “to
be”,“to have
got”,“like”
e vybrané predlozky
mista
e vybrana pfidavna
jména
Anglicky jazyk - 4. roénik
Ocekavany | Roc¢nikovy vystup Ucivo Prurezova témata, piesahy,
vystup poznamky
Rozvoj receptivnich a produktivnich Interakce: OSV-23.1
dovednosti. e pozdravy - fec tela, fe€ zvuka a slov
e pokyny a instrukce OSV-232
CJ-5-1-01 - rozumi jednoduchym pokyniim a Ve vyuce - cviceni pozorovani
otazkam ucitele, které jsou sdélovany e jednoduchy dialog a empatického a aktivniho
pomalu a s peclivou vyslovnosti e jednoduché zadost naslouchani
a podékovani OSV-1.1.1
CJ-5-1-02 - rozumi sloviim a jednoduchym vétam e otazky a kratké - cvigeni smyslového vnimani,
pokud jsou pronaSeny pomalu a odpovedi pozornosti a soustiedéni
zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych e fikanky, basnicky, OSV-2.1.1
témat, zejména pokud ma k dispozici pisnicky, prib&hy - vz4jemné poznavani se ve
vizualni oporu e jednoduchy popis skupiné/tridé
- ) ) e pohlednice
CJ-5-1-03 - rozumi jednoduchému poslechovému

e jednoduché navody

MuV -4.5

45



textu, pokud je pronasen pomalu
a zteteln¢ a ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-2-01 - zapoji se do jednoduchych rozhovort
CJ-5-2-02 - sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného
CJ-5-2-03 - odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného
CJ-5-3-02 - rozumi kratkym jednoduchym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
CJ-5-4-01 - napise kratky text s pouzitim

jednoduchych vét a slovnich spojeni
o0 sobé

Tematické okruhy:

e abeceda

® pravopis

e Cislovky

e Skola

e hracky, volny cas

e mij dim

e rodina, rodokmen

e jidlo, napoje

e zvifata

e mgsto

e obleCeni

e oslava narozenin,
party

e svatky, prazdniny

e déti v anglicky
mluvicich zemich

e rocni obdobi, pocasi

e povolani

Jazykové prostiedky:

e fonetické znaky

e vyslovnost hlasek a
slov

e pravidelné mnozné
Cislo

e zakladni ¢islovky

e osobni zajmena

e vybrana tazaci
a privlastiiovaci
zajmena

e vybrana popisna
pridavna jména

e vybrané predlozky
mista

e kladné a zaporné
prikazy

e otazka a kratka
odpoveéd’

® seznameni se s
pfitomnym casem
pribéhovym

e piitomny ¢as prosty -
like

e nabidka a reakce na
ni

e zdvorila zadost

e souhlas a nesouhlas

e vazby “THERE IS”
a “THERE ARE”

e prace se slovesy “TO
BE” a “TO HAVE
GOT”

e sloveso “CAN” jako

zéakladni schopnost

- vyznam uzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozumeéni
a celozivotniho vzdélavani
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Anglicky jazyk - 5. roénik

Ocekavany | Rocnikovy vystup Ucivo Prifezova témata, presahy,
p Y.
vystup poznamky
Rozvoj receptivnich a produktivnich
dovednosti
CJ-5-1-01 - rozumi jednoduchym pokynim a Interakce: OSV -23.1
otazkam ucitele, které jsou sdélovany e pozdravy - fec tela, fe€ zvukd a slov
pomalu a s peclivou vyslovnosti e pokyny a instrukce OSV-232
) ve vyuce - cviceni pozorovani
CJ-5-1-02 | - rozumi sloviim a jednoduchym vétam e jednoduchy dialog a empatického a aktivniho
pokud jSOll pI'OIléﬁCIly pomalu a zietelné ° jednoduché 7addost a naslouchani
a tykaji se osyojovgnych témat, zejména podékovani OSV-1.1.1
pokud ma k dispozici vizudlni oporu e otazky a kratké - cviceni smyslového vnimani,
odpoveédi pozornosti a soustfedéni
CJ-5-1-03 - rozumi jednoduchému poslechovému e fikanky, basnicky, OSV-2.1.1
textu, po{dee’ pronasen p.on.lah’l ) pisnicky, piib&hy - vzajemné poznavani se ve
a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu e jednoduchy popis skupin&/tFidé
e pohlednice, plakat,
CJ-5-2-01 - zapoji se do jednoduchych rozhovort glahopféni P MuV - 4.5
CJ-5-2-02 | - sd&li jednoduchym zptisobem zékladni ® jednoduché névody | - vyznam uzivani ciziho jazyka
informace tkaiicl se icho samotného e c-mail, SMS jako nastroje dorozumeéni
rodiny ékogl vJolnéh 3 oo a dalich e neformalni dopis a celozivotniho vzd&lavani
osvojovanych témat * komiksy
CJ-5-2-03 - odpovida na jednoduché otazky tykajici Tema‘uclf fkrll(lhy:, Kladni
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ° ?IZOV, y zakladni a
¢asu a dalSich osvojovanych témat r% OVZ
a podobné otazky poklada ¢ abeceda .
e domov arodina,
popis osoby
e dim, ¢asti domu
CJ-5-3-01 - vyhleda potiebnou informaci * SIfOIa’ §koln1
. . , . predméty
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje e nakupovani a
k osvojovanym tématim oV
obleceni
CJ-5-3-02 | - rozumi kratkym jednoduchym textim * ZOIH},/ cas a zaliby,
z bézného zivota, zejména pokud ma chni rezim
k dispozici vizualni oporu * rvnesto .
e (as - hodiny, dny,
CJ-5-4-01 | - napiSe kratky text s pouzitim me“fice
jednoduchych vét a slovnich spojeni o ® zvifata )
sobé, rodin€, ¢innostech a udalostech * V‘a'l’l(?CG, Yellkonoce
z oblasti svych zajmii a kazdodenniho a jiné svatky
sivota e déti v anglicky
mluvicich zemich
CJ-5-4-02 - vyplni osobni udaje do formulate

Jazykové prostredky:

e spelling

e fonetické znaky

e vyslovnost hlasek a
slov

e slovosled v kladné
vEte, otdzee a zaporu

e ¢len neurcity

e mnozné Cislo -
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pravidelné,
nepravidelné

e piivlastiiovaci
pfidavna jména

e osobnia
privlastiiovaci
zajmena

e ukazovaci zajmena

e zikladni a fadové
Cislovky

e slovesa “BE”, HAVE
GOT”, “CAN”

e cxistencni vazba
“THERE IS/ARE”

e plné a stazené tvary
sloves

e vybrané predlozky
casu a mista

e plnovyznamova
slovesa pro
kazdodenni Cinnosti

e piitomny Cas prosty,
slovosled v kladné
vEte, otadzee a zaporu

e “WH-" vyrazy (what,
when, how, where,
why)

e slovni zasoba v
komunikacénich
situacich

e prace se slovnikem

MATEMATIKA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
1. ro¢nik az 5. ro¢nik: 5 hodin tydné

Vzdélavaci obsah:
Cisla a pocetni operace
- osvojeni aritmetickych operaci
- dovednost provadét operaci
- algoritmické porozuméni
- vyznamové porozuméni
- ziskavani ¢iselnych idaji métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim
- seznameni s pojmem promeénna

Zavislosti, vztahy a prace s daty
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rozpoznavani a uvédomeni si urc¢itych typti zmén a zavislosti zndmych jevi, jejich
analyzovani z tabulek, diagramii a graft

Geometrie v roving a prostoru

urovani a znazornovani geometrickych ttvarti a modelovani realnych situaci,
zkoumani tvarti a prostoru, zdokonalovani svého grafického projevu

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

uplatiovani logického mysleni
feSeni problémovych situaci a tloh z béZného Zivota
tfidéni udajii a podminek

Organizace:

zéci pracuji ve tfid€ a vyuzivaji k uceni predevsim tyto formy prace: samostatna, skupinova
a tymova prace, projekty

ucitel a zaci pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci pomiicky (kalkulatory, vyukové
programy, stavebnice apod.)

Do pfedmétu matematika je zafazeno toto prifezove téma:
Osobnostni a socialni vychova

Komunikace

Kooperace

Sebepoznani a sebepojeti

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Rozvoj schopnosti poznavani

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

provadét rozbory a zapisy pfi feSeni tloh a zdokonalovat graficky projev

rozvijet abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné
argumentaci

vést zaky k pfesnému a struénému pouzivani ,,matematického jazyka®, véetné symboliky
umoznit Zakim, aby se podileli na utvateni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledki

vést zaky k oveétovani vysledkt

vést zaky k sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problému

rozvijet diivéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni uloh, k sebekontrole,

k systemati¢nosti,vytrvalosti a pfesnosti

provadét: rozbor problémt a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbu spravného postupu,
vyhodnocovani spravnosti vysledki

zajimat se o naméty, ndzory, zkuSenosti zakt

klast oteviené otazky a vybizet zaky k pojmenovani cile ¢innosti

vést zaky k planovani ukoli a postupti

zafazovat metody, pii kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavéram sami zaci

pomahat zakiim pracovat s chybou jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému fesent;
dodavat zakim sebedtvéru

zadavat ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti

vést zaky ke kritickému uvaZovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim
feSeni matematickych problému
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Kompetence komunikativni
e vést zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
e podnécovat Zaky k argumentaci
e vést zaky ke kritickému mySleni nad obsahy sd€leni
e vytvaret pfileZitosti k interpretaci riznych textil, obrazovych materiald, grafii a jinych forem
zaznamu

Kompetence socialni a personalni
e zafazovat skupinovou a tymovou praci
e umoznit kazdému zakovi zazit uspéch; hodnotit zZaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat
vlastni pokrok

Kompetence ob¢anské
e vést zaky k ohleduplnosti a taktu
e vést zaky ke vzdjemné pomoci
e dbat na dodrzovani dohodnutych pravidel

Kompetence pracovni
e vést zaky k vytvareni zasoby matematickych nastroju pro feSeni realnych situaci v zivoté
e vést zaky k vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech
e zadavat ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informac¢nich
zdroja
e vést zaky ke spravnym zplisobim uziti vybaveni, techniky a pomucek
e vést zaky k piipravé a udrzovani uc¢ebniho prostoru

Kompetence digitalni
Ucit zaky:
e vyhledavat, sbirat a tfidit data i s pouzitim digitalnich technologii
e (ist a vytvaret jednoduché tabulky a grafy 1 za pomoci digitalnich technologii

Prehled o¢ekavanych vystupl z RVP

CISLO A POCETNI OPERACE
1. obdobi
e M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poc¢tem prvki
e M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti
M-3-1-03 uziva linearni uspotadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
M-3-1-05 tesi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

2. obdobi
o M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném 1 pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itdni a
nasobeni
M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych Cisel
M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
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operaci v oboru pfirozenych ¢isel

e M-5-1-04 tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
piirozenych ¢isel
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
M-5-1-06 porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
M-5-1-07 ptecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

o M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,—“pro zapis celého zaporného ¢isla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

1. obdobi
e M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek casu
e M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
e M-3-2-03 doplituje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

2. obdobi
e M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data
e M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
1. obdobi
e M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-02 porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku tsecky
M-3-3-03 rozezné a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

2. obdobi

e M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné ttvary (Etverec, obdélnik, trojihelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

e M-5-3-02 s¢ita a odcita graficky usecky; ur¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-04 urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercove sité a uziva zdkladni jednotky obsahu
M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé souméerné utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru piekladanim papiru

NESTANDARDNI{ APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY
2. obdobi
® M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolské matematiky
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ZAKLADY INFORMATIKY

Charakteristika vyuCovaciho predmeétu

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni predmeétu

Predmét zaklady informatiky je povinny pro zaky 3., 4. a 5. ro¢niku.

Casova dotace tohoto pfedmétu je 1 hodina tydné. Vyuka probiha pfevazné na Ipadech, ke kterym
jsou piipojeny klavesnice. Zaci dostavaji ptileZitost pracovat také se fadou zakoupenych pomticek
(robotické pomiicky Bee -Bot, Ozobot, riizné zakoupené aplikace). Nabidka pomicek pro zéky je
postupné doplilovana a obménovana dle potteby i moznosti Skoly.

Ve vyuce je daraz kladen na to, aby zaci pracovali co nejvice ve dvojicich nebo v tymech a aby tak
v maximalni mife dochazelo k diskuzi a rozvoji spoluprace. Diraz je téz kladen na individudlni
pracovni tempo.

Predmét zaklady informatiky ma zakim otevirat prostor pro porozuméni fungovani digitalnich
technologii a informacnich systémd, aby byly schopni posuzovat jejich ptinos ale i rizika pro zZivot
¢lovéka. Ve vyuce zak ziskd takové zkuSenosti, které bude schopen uplatnit i mimo svét IT (préace s
chybou, analyza komplexniho problému do systému postupnych krokt, tymové feSeni problému,
tvotivost v hledani postupu feseni, testovani a vyhodnocovani riiznych napadi, planovani a fizeni
¢innosti, preciznost vyjadfovani 1 prace, vytrvalost, systemati¢nost apod.). Pfi vyuce informatiky se
zaci seznami také se zaklady programovani a kodovani jako jedné ze slozek v§eobecného rozhledu.

Do predmétu zdklady informatiky jsou zafazena tato priifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova
e Rozvoj schopnosti poznévani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznévani lidi

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
e Lidské vztahy
e Multikulturalita

Environmentalni vychova
e Vztah Cloveéka k prostiedi
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Medialni vychova

Kritické Cteni a vnimani medialnich sd€leni
Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

zékim davame prostor pro samostatné objevovani moznosti vyuzivani digitalnich
technologii

pii poznavani vyuzivame rizné aplikace a nastroje, spolupraci s ostatnimi zaky, praci s
riznymi zdroji a vyhledavani informaci

podnécujeme zaky k vlastni aktivité a autonomii pii feSeni problémovych uloh, planovéni a
fizeni vlastniho uceni

Kompetence k feseni problémut

podporujeme zaky k aktivnimu a tvofivému piistupu pii feSeni problému, hledani vice
feSeni, sdileni riiznych ptistuptli, objevl a zkusenosti

vedeme Zaky k vlastnimu experimentovani a jeho vyhodnocovani

vedeme Zaky k formulovani vlastnich otazek a k vyhledavani technickych zdokonaleni

Kompetence komunikativni

umoznit zakiim komunikovat pomoci elektronickych technologii, nabidnout jim bezpecné
feSeni pro komunikaci v ramci etikety a bezpecnéjsiho internetu a vést je ke komunikaci
podle pravidel slusného chovani

motivujeme zaky k vyuzivani digitdlni technologie k prezentovani vlastni prace, jejimu
interpretovani a vzdjemnému komunikovani

upozoriujeme zaky na nebezpeci manipulace ze strany médii a na hrozby z internetu
seznamujeme Zaky s riznymi typy informacnich a komunikaénich prostredkt

Kompetence socialni a persondlni

ucime zéky pracovat v tymu

vytvatime pro zadky podnétné a bezpecné prostiedi ke zvladnuti ovladani digitalnich
technologii dle svych individudlnich moznosti

vedeme zaky k respektovani rodinného zazemi vzhledem k odliSnostem pocitac¢ového
vybaveni domacnosti

diskutujeme se zdky mozna nebezpeCi a zdravotni rizika, ktera hrozi pfi pouzivani
technologii

Kompetence obcanské

vést zaky k dodrzovani autorského zdkona a dalSich zakont, které héji duSevni vlastnictvi, a
k dodrzovani netikety v komunikaci s ostatnimi lidmi
vedeme zaky k ochran¢ osobnich udaji, uvazlivému sdileni digitalnich obsahti
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e pii vyhledavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému vyhodnocovani vyuzitych zdroji a
jejich porovnéavani s dalSimi zdroji, ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni

Kompetence pracovni
e dodrzujeme bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
e nabizime dostatek ptilezitosti pracovat s digitdlnimi technologiemi a aplikacemi
e ocenujeme aktivitu Zdka a kreativni, konstruktivni napady
e vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a systematicnosti,
vCasné dokonceni prace v odpovidajici kvalité dle pfedem vymezenych kritérii

Kompetence digitalni

e u 74k rozvijime ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; zak je
vyuziva pti své tvorbé pfi uceni a feSeni problémi

e motivujeme zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat a sdilet data, informace a tvofit
digitalni obsah

e motivujeme zaky k vytvafeni a upravovani digitdlniho obsahu, k vyjadfovani se za pomoci
digitalnich prostiedki

e vybizime zadky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy

e ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a seznamujeme je
s novymi technologiemi

e dodrzujeme a vyZadujeme, aby zak v digitalnim prostiedi jednal eticky a dodrzoval
bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s technologiemi

CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmeétu

Clovék a jeho svét je vzdélavaci oblast, ve které se propojuje uc¢ivo spoledenskovédni
s ptirodovédnym a s vychovou ke zdravi. Zaci ziskavaji prvotni uceleny obraz svéta a ujasiiuji si
v ném zdakladni vztahy. U¢i se soustiedén€ vnimat i pozorovat a co nejvice rozvijet védomé uZivani
smysli. Propojeni vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét s redlnym Zivotem a s praktickou
zkuSenosti zakli poméaha détem na pocatku Skolni dochdzky zvladat nové zivotni situace Skolaki,
hledat jejich postaveni mezi vrstevniky, upeviiovat pracovni a rezimové navyky, volni vlastnosti
a privykat na rytmus Skolniho Zivota.

Z4ci se uct:
e pozorn¢ vnimat predméty, jevy a veskeré déni kolem sebe; vnimané prozivat a

porovnavat;
® objevovat v sobé touhu po poznavani, sebezdokonalovani a rozvijeni tvotivosti;
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osvojit si co nejveétsi slovni zasobu vztahujici se k zivotu v rodin€, na vefejnosti a v ptirodé;
vyuZzivat ji pro tvorbu otdzek a odpovédi v dané oblasti a pro samostatné vyjadfovani
myslenek, pociti atd.;

ziskavat zédkladni pouceni o ¢lovéku, o lidském zivoté a o lidském téle;

dodrzovat zakladni hygienické navyky a zasady souvisejici s upeviiovanim a ochranou
zdravi;

chovat se bezpec¢né v riznych prostiedich a v kontaktu s lidmi;

vyjadfovat vlastni ndzory v mezilidské komunikaci, respektovat nazory druhych a ziskavat
navyky kulturniho chovéani;

probouzet v sob€ zdjem o nasi minulost a pamatky;

poznavat nékteré ptirodniny a ptirodni jevy podle napadnych urcujicich znak;

ziskavat zékladni dovednosti a projevovat zajem o péstovani rostlin a chov drobnych zvitat;
vytvaret si ohleduplny vztah k Zivotnimu prostfedi a k pfirode¢;

vnimat krasy zivota ¢lovéka, ptirody, uméni a techniky;

orientovat se v prostoru a ¢ase;

m¢éfit a pracovat s nejjednodussimi néstroji, pristroji a mapou,

zachazet s pocitacem na elementdrni Urovni;

propojovat ziskané védomosti a dovednosti s praktickym zivotem.

Vyucovaci pfedmét ¢lovek a jeho svét se povinné vyucuje v 1. az 5. roniku. Ma €asovou

dotaci 2 hodiny tydné v 1., 2. a 3. tfid¢ a 3 hodiny ve 4. a 5. tfid€. VétSinou je vyucovan v kmenové
ucebné. Pri praci se pouzivaji riizné metody a formy prace, jako jsou vychazky do okoli skoly,
vylety (napf. muzea v Praze, Planetarium Praha, Botanicka zahrada Praha). Pii hodinach zaci ¢asto
pracuji ve skupinach, formou kooperativniho a sklddankového uceni, vytvaieji kratkodobé i
dlouhodobé projekty.

Do tohoto predmétu je zafazena i finan¢ni gramotnost (viz osnovy).

Do predmétu ¢loveék a jeho svét jsou zafazena tato priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického obcana

Obcanska spolecnost a Skola
Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Objevujeme Evropu a svét

Environmentalni vychova

e Ekosystémy
e Zakladni podminky zivota
e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

Multikulturni vychova

e Lidské vztahy

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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e nabizet zaklim rizné zptsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatn¢
organizovat a fidit vlastni uceni

vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledk

umoznit Zakiim poznavat smysl a cil u€eni a umét posuzovat vlastni pokrok

na zakladé prozitku Gspéchu vést zaky k potiebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani

Kompetence k feSeni problémt
e vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve §kole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a
chépat problémy a nesrovnalosti
e ukazat zaklim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich
ovéfovani a srovnavani
e vést zaky k ovéfovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni

e rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné€ a logicky formulovat své myslenky a nazory na
lidskou spole¢nost, ptirodni jevy a historické udalosti

e seznamovat zaky s riznymi typy textli a obrazovych materiali o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, ucebnice, navody)

e vést zaky k vyuZivani Sirokych moZnosti informac¢nich a komunikacnich prostfedki

Kompetence socidlni a persondlni
e zafazovat praci ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii vyhledavani informaci
e predkladat zaklim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani
e individuadlnim ptistupem budovat sebedivéru zéka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské
e na zakladé ptikladii z historie vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi
e vést zaky k chapani zakladnich vztahl v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problémi
e ukdzat zaklim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi i prostiedi jako celku

Kompetence pracovni
e seznamit zaky s vlastnostmi nekterych materialt
e poukdzat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zaky k jejich eliminaci
e naucit zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup

Kompetence digitalni
Ucit zaky:

e uplatiovat zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle, dodrzovat zadsady zdravé prace s digitalnimi
technologiemi

e provadét jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urovat jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti, zméfit zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstroji, ptistrojli i s vyuzitim
digitalnich technologii

e porovnat na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidit organismy do znamych skupin, vyuZivat k tomu i jednoduché klice, atlasy a
dalsi doporucené zdroje veetné digitalnich
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e provadét pozorovani prirody, zaznamenat je i s vyuzitim digitalnich technologii a zhodnotit
jejich vysledky

Prehled o¢ekavanych vystupl z RVP

MISTO, KDE ZIJEME
1. obdobi
o (JS-3-1-01 vyzna¢i vjednoduchém planu misto svého bydlisté a $koly, cestu na uréené
misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
o (JS-3-1-02 za¢leni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmeny vnejbliz§im okoli, obci (méste)

2. obdobi

o (JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

o (JS-5-1-02 urdi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se
podle zasad bezpeéného pohybu a pobytu v ptirodé CJS-5-1-03 rozlisuje mezi naérty, plany
a zékladnimi typy map; vyhledava jednoduché tidaje o pfirodnich podminkéch a sidliStich
lidi na mapach nasi republiky, Evropy

o (JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam CJS-5-1-05 porovna zptisob Zivota a piirodu
v nasi vlasti 1 v jinych zemich

e (JS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly nadeho
statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS
1. obdobi
e (JS-3-2-01 rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych piislusniki a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzékd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim
e (JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich &innost

2. obdobi
o (JS-5-2-01 vyjadii na zékladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a

dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mésté)
CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat
(CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nédkupu a vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak
vracet dluhy

LIDE A CAS
1. obdobi
o (JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pii feseni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje d&j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
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o (JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu
e (JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o roding a &innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost
2. obdobi
e (JS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi
déji a mezi jevy
e (JS-5-3-02 vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informaéni zdroje pro pochopeni
minulosti
e (JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob Zivota a prace predki na
naSem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
ROZMANITOST PRIRODY
1. obdobi
e (JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich
obdobich
o (JS-3-4-02 roztiidi nékteré piirodniny podle napadnych uréujicich znakii, uvede piiklady
vyskytu organismi ve zndmé lokalité
o (JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spoleéné a
rozdilné vlastnosti a zméii zakladni veliCiny pomoci jednoduchych néstrojt a ptistroji
2. obdobi
o (JS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojenost prvkii Zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy
prirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti clovéka
o (JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatk(i o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a st¥idanim ro¢nich obdobi CJS-5-4-03 zkouma zakladni
spole€enstva ve vybranych lokalitach regionti, zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy
o (JS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy
e (JS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni ¢innosti lovéka v piirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
o (JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
1. obdobi
e (JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi
o (JS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje zékladni pravidla bezpecného chovani ti€astnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
e (JS-3-5-03 chova se obezietng pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
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je mu nepiijemnd; v ptipad¢ potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby
komunikace s operatory tisnovych linek
o (JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udalostech

2. obdobi

o (JS-5-5-01 vyuziva poznatky o lidském t&le k podpoie vlastniho zdravého zpiisobu Zivota

o (JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a
po jeho narozeni

o (JS-5-5-03 ucelné planuje svij ¢as pro udeni, praci, zabavu a odpo¢inek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob CJS-5-5-04 uplatiiuje Gidelné zptisoby
chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotradné
udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

e (JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

e (JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

e (JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; odetii drobna poranéni a zajisti lékaiskou
pomoc

Clovék a jeho svét - 1. ro¢nik

Ocekavané | Rocnikovy vystup U¢ivo Prifezova témata, presahy, poznamky
vystupy
CJS-3-1-01 | - vysvétli pojem bydliste - prostfedi bydlisté a MuV - 2.5
- orientuje se ve Skole a v Skoly - dtilezitost integrace jedince v rodinnych,
jejim okoli - orientace v okoli vrstevnickych a profesnich vztazich
bydliste a skoly

- bezpecna cesta do skoly | VDO - 1.1

- Skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy ve skole

CJS-3-2-02 | - vysvétli pojem povolani - béZna povolani MuV -2.5
- popiSe povolani svych - dulezitost integrace jedince v rodinnych,
rodict vrstevnickych a profesnich vztazich
CJS-3-3-01 | - vyjmenujte ro&ni obdobi, - rok, ro¢ni obdobi
dny v tydnu - tyden, dny v tydnu
- vysvétli pojem vcera, dnes | - vCera, dnes a zitra
a zitra - ur€ovani Casu (celéd

- ur¢i celé hodiny, ¢asti dne hodina)

CJS-3-3-03 | - vysvétli vyznam nékterych | - vanoéni a velikonoéni
lidovych zvyk zvyky
- vypravi o své rodin¢, - rodinna oslava, zvyky
kamaradech, o svych v rodiné
zajmech

CJS-3-4-01 | - vyjmenuje roéni obdobi - pozorovani ptirody
- pozoruje zmény Vv piirodé v riznych ro¢nich

obdobich
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CJS-3-4-02

- tfidi pfirodniny na rostliny
a zvifata

- domaci zvirata a jejich
mlad’ata

- rostliny a jejich ¢asti
(kofen, stonek, list, kvét)

CJS-3-5-01 | - dodrzuje zékladni - hygienické navyky OSV-1.2.1
hygienické navyky - zakladni ¢asti lidského | - ja jako zdroj informaci o sob&
- pojmenuje a ukaze zakladni | téla
¢asti lidského téla (hlava, krk, trup, nohy,

¢asti hlavy)

CJS-3-5-03 | - uvédomuje si bezpeéi pii - obezietné chovani pii
setkani s neznamym setkani s cizi osobou
¢lovékem - vi, na koho se obratit se
- pozada o pomoc, pokud se | zadosti o pomoc
citi v ohrozeni

CJS-3-5-02 | - tidi se pravidly pro chodce | - bezpeéné chovani
- vysvétli vyznam v silni¢nim provozu roli
nejdulezitéjSich dopravnich | chodce
znacek (chtize po chodniku,

pfechazeni vozovky)

CJS-3-5-04 | - dba pokynii pii evakuaci - evakuace Skoly
Skoly

Finan¢ni - pouziva penize v béznych - rozménovani minci

gramotnost situacich

Finan¢ni - odhadne a zkontroluje cenu | - hra na obchod

gramotnost | nakupu a vraceni penéz

Clovék a jeho svét - 2. roénik

Ocekavany | Rocnikovy vystup Ucivo Prifezova témata, presahy,
vystup poznamky
CJS-3-1-01 | - uvede adresu svého bydlisté a skoly - adresa bydliste a Skoly
- popiSe nebezpeci v nejblizsim okoli - orientace v okoli skoly
Skoly a bydliste a bydliste
- nebezpeci v okoli skoly
a bydliste
CJS-3-2-01 | - vyjmenuje &leny uzdi rodiny - Clenové rodiny, jejich vztahy | MuV - 2.5

- vysvétli vztahy mezi nimi a jejich role

v rodiné

arole

(rodic¢e, dcera, syn, sourozenci)

- dalezitost integrace jedince
v rodinnych, vrstevnickych
a profesnich vztazich

OSVv-3.1.1
- dovednost pro feseni problémil :
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rozhodovani z hlediska rtiznych
typli problémti a soc.roli, problém
v mezilidskych vztazich, zvladans
ucebnich problému vazanych na
latku pfedméta, problémy v
seberegulaci

CJS-3-2-02 | - vyjmenuje néktera b&Zna povolani - bézna povolani, povolani MuV - 2.5
a vysvétli jejich obsah rodict - dalezitost integrace jedince
v rodinnych, vrstevnickych
a profesnich vztazich
CJS-3-3-01 | - vyjmenuje mésice - mesice
- rozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti | - d&j minuly, pfitomny
a v budoucnosti a budouci
- ur¢i na hodinach ¢tvrt, pal, tfi ¢tvrté - ur€ovani ¢asu - Ctvrt, pil, tii
ctvrté
CJS-3-3-03 | - vyjmenuje a vysvétli vyznam - lidové zvyky (Vanoce, OSV-1.2.8
nékterych lidovych zvyku Velikonoce) - moje vztahy k druhym lidem
CJS-3-4-01 | - pozoruje a popise promény piirody - promény prirody béhem roku
v jednotlivych ro¢nich obdobich - ro¢ni obdobi, hlavni znaky
CJS-3-4-02 | - uréi n&které rostliny a zvifata z okoli | - jarni rostliny, stromy listnaté
a jehlicnaté
- zvifata voln¢ zijici a jejich
mlad’ata
CJS-3-5-01 | - dodrzuje denni rezim - denni rezim OSV-1.2.1
- hygienické navyky a zdrava | - ja jako zdroj informaci o sob¢
strava
- nemoc, uraz, otuzovani
- Zivotni prostiedi
CJS-3-5-03 | - dodrzuje pravidla chovéni a - pravidla chovani
komunikace pfti styku s cizi osobou a komunikace s cizi osobou
- umét pomoci a 0 pomoc
pozadat
- nevhodné dotyky na lidském
téle
CJS-3-5-02 | - dodrzuje nejdilezitéjsi pravidla pro - bezpecnost silnicniho
chodce (cyklisty) provozu pro chodce
- vyjmenuje uréené dopravni znacky - dopravni znacky
a vysvétli jejich vyznam
CJS-3-5-03 | - poskytne zakladni prvni pomoc - prvni pomoc (fiznuti,
- uvede dtlezita telefonni Cisla odfenina, popélenina)
- uvede priklady mimotadnych - dulezita telefonni Cisla,
situacich ptivolani pomoci
- mimofadné situace a chovani
pfi nich
Financ¢ni - pouziva penize v béznych situacich - zadani nakupu
gramotnost - ukazky minci
Finan¢ni - odhadne a zkontroluje cenu nakupu - velky nakup
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gramotnost

a vraceni pencz

- mince
- nakup Skolnich potieb
- kontrola nakupu

Clovék a jeho svét - 3. roénik

Ocekavany | Roc¢nikovy vystup Ucivo Prurezova témata, piesahy,
vystup poznamky
CSJ-3-1-01 | - orientuje se v obci, kde leZi - orientace v obci EV-1.5
Skola - plan, znacky na mapé - lidské sidlo - mésto - vesnice
- nakresli jednoduchy plan, kde - orientace v planu obce
vyznaci své bydlisté a Skolu - smérova ruzice, urceni severu
- orientuje se v jednoduchém
planu obce
(SJ-3-1-02 | - zacleni své bydlisté do kraje - Sttedocesky kraj, Sirsi okoli
- hodnoti zmény v okoli svého bydlist¢ | obce
- zmeény Vv regionu
CSJ-3-2-01 | - vyjmenuje &leny §irsi rodiny - ¢lenové §irsi rodiny, vztahy MuV - 2.8
- vysvétli vztahy mezi nimi a jejich role | a role - tolerance, empatie, umét se vzit
v roding - prava a povinnosti ¢lent role druhého
rodiny
- prava a povinnosti déti
- rodokmen
CSJ-3-2-02 | - vysvétli vyznam prace pro lidskou - dtlezitost uéeni a prace
spolecnost - pracovni navyky
CSJ-3-3-01 | - uréi ¢as na minuty - ur¢ovani Casu
- pojem minuta, sekunda
- rok, mésic, tyden
(SJ-3-3-02 | - pojmenuje kulturni nebo historické - kulturni a historické budovy v
pamatky a vyznamné udalosti v obci a regionu
regionu - vyznamné osobnosti obce
- uvede priklady nékterych - vyznamné udalosti v regionu
vyznamnych osobnosti z Prahy a okoli
CSJ-3-3-03 | - vyjmenuje obdobi lidského Zivota - obdobi lidského Zivota
- porovnava zpiisob zivota spolecnosti | - piiklady Zivota v minulosti
v minulosti a soucasnosti a soucasnosti (vypravéni
prarodicit)
CSJ-3-4-01 | - vysvétli a porovna promény ptirody - pfiroda v zimé¢, na jate, v 1été,
v jednotlivych ro¢nich obdobich na podzim
(SJ-3-4-02 | - tidi piirodniny na Zivé a nezivé - ptirodniny zivé a nezivé
- rostliny a zivocichové (télo
rostlin, Zivocichi)
CSJ-3-4-03 | - vysvétli pojem latka - latky a jejich vlastnosti (sklo,

- uvede piiklady latek

papir, kov
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- popiSe vlastnosti nékterych latek

- vyjmenuje zakladni veli¢iny, jejich
jednotky a méridla

- s pomoci ucitele pouziva nastroje
a piistroje k méfeni téchto veli¢in

- zékladni veli¢iny, jejich
jednotky a métidla (hmotnost -
kg, objem - 1, ¢as- min, délka -
m)

(SJ-3-5-01 | - pojmenuje &asti lidského organismu - Casti lidského téla OSV-1.23
(kostra, svaly, organy) - kostra, svaly, mozek, srdce, - moje té€lo, moje psychika
- najde tyto Casti na jednoduchém micha, orgény v dutin¢ bfisni OSV - 1.2.1.
schématu - ja jako zdroj informaci o sobé
CSJ-3-5-02 | - chova se bezpeénd v rizikovém chrani své zdravi (bezpe¢nost v
prostiedi ruznych situacich - sport,
- prvni pomoc ptirodni zivly, dopravni situace)
(SJ-3-5-02 | - dodrzuje pravidla pro chodce a pro - bezpecné chovani v silnicnim
cyklisty provozu v roli chodce -
- vysvétli vyznam zakladnich respektovani dopravnich znacek
dopravnich znacek
CSJ-3-5-04 | - dba pokynil za mimofadnych situaci - mimotadné situace (povoden,
- dodrzuje zékladni zasady pro chovani | unik chemickych latek, pozar)
za mimotadnych situaci - vyhlaSeni poplachu, evakuace,
evakuaéni zavazadlo
Financ¢ni - odhadne a zkontroluje cenu nakupu - nakup Skolnich potieb
gramotnost | a vraceni penéz - kontrola nédkupu
- planovani nakupu darku
Finan¢ni - vysvétli, pro€ spofit - 0 bankéch, vyvoj bank
gramotnost - mame vlastni penize
- umime Setfit
Finan¢ni - na piikladu uk4ze nemoznost - kapesné déti
gramotnost | realizace vSech chténych vydaja - zdravi a penize

Clovék a jeho svét - 4. roénik

Ocekavany Rocnikovy vystup Ucivo Prifezova témata, piesahy,
vystup poznamky
CJS-5-1-01 - rozliSuje barvy a znacky na mapé - mapa CR
- uréi polohu CR na mapé Evropy, statni - orientace na map¢
hranice CR a sousedni staty - zemsky povrch a jeho
znazornéni na map¢ (barvy
na map¢), vodstvo, hory,
vyso¢iny, niziny
CJS-5-1-02 - urci svétoveé strany v prirode i podle - svétové strany (hlavni
mapy i vedlejsi) v pfirodé i na
- seznami se s praci s kompasem map¢
- prace s kompasem
CJS-5-1-03 - vypracuje nacrt okoli skoly - nacrt
- pracuje s planem obce - plan
- vyhledava udaje na riznych typech map | - druhy map
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CR a Evropy

- orientace na map¢ obce

CJS-5-1-04 - uvede ptiklady regionalnich zvlastnosti | - hospodafstvi, pfirodni a EV-3.6
ptirody, hospodaftstvi a kultury v okoli kulturni pamatky stfednich - zmény Vv krajiné
bydlisté, v oblasti stiednich Cechivcelé | Cech
CR - kraje CR, krajsk4 mésta
- rozdéli CR na kraje (podle mapy)
CJS-5-1-06 - vyjmenuje spravni organy obce a popise | - spravni organy (starosta, VDO - 1.2
jejich Cinnost zastupitelstvo, méstsky ttad) | - zplsoby uplatiiovani
- uvede symboly CR a vysvétli jejich - statni symboly CR demokratickych principli
vyznam a hodnot v kazdodennim
zivoté Skoly
VDO -3.2
- obec jako zakladni jednotk
samospravy statu;
spolecenské organizace a
hnuti
CJS-5-2-04 - pouziva penize v béznych situacich - ména CR
- vysvétli rozdil mezi zékladnimi formami | - finan¢ni planovani,
vlastnictvi rozpocet, spofeni
- vlastnictvi (soukromé,
verejné)
- rizika piij¢ovani pencéz
CJS-5-3-01 - uréuje ¢as na hodiny, minuty, sekundy - pfevody jednotek Casu
- orientuje se v kalendati - kalendat, pololeti,
Ctvrtleti
CJS-5-3-02 - vyuziva knihovnu, sbirky muzei a galerii | - knihovna, muzeum, galerie | OSV -1.1.3
jako zdroje informaci pro pochopeni - dovednosti pro uceni
minulosti a studium
CJS-5-3-03 - srovnava a hodnoti na vybranych - rozdil mezi zivotem dnes a
ukazkach zptisob zivota a prace predkil na | v minulosti
naSem Uzemi v minulosti s vyuZitim - Casova piimka
regionalnich specifik - pravek - soucasnost
- vyznamné udalosti v
regionu
- vyznamné kulturni,
historické a ptirodni pamatky
v okoli svého bydliste
- kronika
- Ceské narodni povésti
CJS-5-4-01 - popiSe vlastnosti a formy vody - voda (skupenstvi) EV
- vysvétli obeh vody v ptirode - vzduch (slozeni) 2.1 voda
- popise vlastnosti a slozeni vzduchu - horniny a nerosty 2.2 ovzdusi
- rozlisi horninu od nerostu - uhli, ropa, piskovec, 2.3 puda
- uvede a popiSe hospodaisky vyznamné zelezna ruda, kiemen 2.7 ptirodni zdroje
horniny - kolobéh vody v prirodé
- uvédomuje si propojenost Zivé a nezivé
pfirody
CJS-5-4-03 - zkouma zakladni spoleCenstva ve - les, rybnik, pole, louka, EV
vybranych lokalitach regionti zahrada 1.1 les
- zdivodni podstatné vzajemné vztahy - potravni fetézce 1.2 pole
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mezi organismy

- vzajemna zavislost
organismi v riznych

1.3 vodni zdroje

ekosystémech
CJS-5-4-04 - pozoruje, porovnava zakladni projevy - tfidéni Zivocichl (podle
zivota na konkrétnich organismech stavby téla,
podle zptisobu zivota,
pohybu, pfijima-
ni potravy)
- tfidéni rostlin (byliny,
dieviny, stromy,
kefte, jednoleté, trvalé)
CJS-5-4-05 - chova se ohleduplné k ptirode¢ - ochrana Zivotniho prostredi
- rozliSuje aktivity, které zivotni prostfedi | - recyklace odpadu, sbérné
i zdravi cloveka poskozuji nebo podporuji | dvory
- Setfeni prirodnich zdroji
CJS-5-4-07 - provede jednoduchy pokus pod vedenim | - tani, odpafovani vody,
ucitele proudéni vzduchu
CJS-5-5-04 - vnima dopravni situaci, spravn¢ ji - bezpecné chovani v dopravni hiiste
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry silni¢nim provozu v roli
pro své chovani jako chodec a cyklista cyklisty a chodce
- vybaveni jizdniho kola
- ktizovatky
Financ¢ni - na prikladu ukaze nemoznost realizace - naklady na Skolni potfeby
gramotnost vSech chténych vydajt - narozeninova oslava
- kdy se mtizeme zadluzit
- naklady na bydleni
Financ¢ni - vysvétli, kdy si pgjcit a jak vracet dluhy | - rozpocet déti
gramotnost

Clovék a jeho svét - 5. roénik

Ocekéavany Roc¢nikovy vystup Ucivo Prurezova témata, presahy,
vystup poznamky
CJS-5-1-03 - rozliSuje kontinenty na mapé - orientace na map¢
- ukaze na mapé Evropy CR a jeji - Evropa
sousedni staty - sousedni staty CR (hlavni
- vyjmenuje jejich hlavni mésta, meésta, nejzname;jsi
nejznaméjsi geografické nazvy geografické nazvy)
CJS-5-1-05 - porovnava zpusob Zivota a ptirodu CR - zpuisob Zivota v CR a jinych | VMEGS - 2.1
s ostatnimi zemémi zemich - nase vlast a Evropa
VMEGS - 2.2
- evropské krajiny
VMEGS -2.3
- Evropa a svét
VMEGS - 2.7
- zivot Evropant a styl zivo
v evropskych rodinach
CJS-5-1-06 - vyjmenuje hlavni organy statni moci - prezident, sidlo prezidenta | VDO - 1.2

a jejich predstavitele

- vlada, ministfi, parlament

- zpusoby uplatnovani
demokratickych principt
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a hodnot v kazdodennim
zivoté Skoly

CJS-5-3-01 - pracuje s ¢asovou pfimkou a vyznacuje | - ¢asova piimka OSV-1.13
na ni letopocty - letopocet - dovednost pro uceni a
- uréuje stoleti podle letopoctu - stoleti studium
CJS-5-3-03 - srovnédva a hodnoti na vybranych - promeény zpusobu Zivota
ukazkach zptisob zivota a prace predkli na | (od minulosti do sou¢asnosti)
nasem uzemi v minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regionalnich specifik
CJS-5-4-01 - vysvétli pojem zvétravani - zvétravani EV-23
- vysvétli proces vzniku pady a jeji - puda - puda
vyznam - ochrana zivotniho prostieni
- uvédomuje si vliv ¢innosti clovéka na
zmeny v piirode
CJS-5-4-02 - uvede zékladni Gdaje o zemi jako - vesmir
soucasti vesmiru - slune¢ni soustava
- vyjmenuje planety slunecni soustavy - Zem¢e
- objasni pomoci globusu souvislost - stfidani ro¢nich obdobi
stfidani ro¢nich obdobi, dne a noci a - stfidani dne a noci
pohyby Zemé
CJS-5-4-04 - tfidi organismy do zakladnich skupin - zakladni skupiny organismut
- pracuje s klici a atlasy
CJS-5-4-05 - navrhuje, jak zlepsit Zivotni prostiedi - ochrana Zivotniho prostiedi | EV - 4.4
- uvédomuje si globalni ekologické - zivelné pohromy a - prostfedi a zdravi
problémy a ekologické katastrofy ekologické katastrofy
CJS-5-4-06 - zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a - pokus
zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu
CJS-5-5-01 - vyuziva poznatky o lidském téle k - stavba téla OSV-1.21
podpote vlastniho zdravého zpisobu - zdravy zivotni styl - ja jako zdroj informaci o
Zivota sob¢
OSV-1.23
- moje télo, moje psychika
CJS-5-5-02 - vyjmenuje etapy lidského zivota - etapy prub¢hu lidského
- popiSe vyvoj ditéte pied a po narozeni zivota
- vyvoj ditéte pfed narozenim
a po narozeni
CJS-5-5-03 - sestavi vlastni rezim dne - rezim dne
- vhodné a nevhodné
pracovni prostiedi
CJS-5-5-04 - uplatiiuje tcelné zplisoby chovani v - chovani za mimotadnych

situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti

situacich
- situace hromadného
ohrozeni
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CJS-5-5-05 - uvédomuje si nebezpeci a skodlivost - navykové latky OSV-1.25
navykovych latek a ma osvojené zptisoby - jak se promita mé ja v mér
odmitani téchto latek chovani

CJS-5-5-06 - dodrzuje zasady zdravého zivotniho - péce o zdravi
stylu - zdrava vyziva

- pohybovy rezim
- relaxace

CJS-5-5-07 - oSetfeni drobné poranéni - drobna poranéni

- vyjmenuje diilezita tel. Cisla - Urazy
- prvni pomoc
- prevence Urazil

Finan¢ni - vysvétli, pro¢ spofit - hospodareni

gramotnost - nakup darkd
- naklady na bydleni

Finan¢ni - na piikladu ukaze nemoznost realizace - neni banka jako banka

gramotnost vSech chténych vydaji - hospodafteni
- nakup techniky

Finan¢ni - vysvétli, kdy si ptjcit a jak vracet dluhy | - pfijmy a vydaje

gramotnost - hospodarteni s kapesnym
- kdy se mtizeme zadluzit

VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Vytvarna vychova mé ¢asovou dotaci 1 hodinu tydn€ v 1. - 2. a 3. ro¢niku a 2 hodiny tydné

ve 4. - 5. ro¢niku. Vyuka probihd v kmenové ucebné.
Tento pfredmét u zakl rozviji tvorivost, fantazii, prostorovou piedstavivost, smysl pro

originalitu i1 vlastni vyraz a zajem o vytvarné uméni; kultivuje jejich vytvarny projev; vede je

k osvojovani ptislusnych dovednosti i technik a k porozuméni zakladnich pojmi; u¢i zaky citlivé

vnimat svét kolem sebe a objevovat v ném estetické hodnoty; podnécuje a uspokojuje potieby zakl

vyjadfovat se k riznym tématiim, situacim a prozitkiim.

Vyuka sméfuje od hravych ¢innosti a experimentovani v 1. - 3. rocniku k uvédom¢éle;jsi
vytvarné praci ve 4. - 5. ro¢niku.
Pro ziskavani informaci o vytvarném umeéni a pro prohlubovani vztahu k vytvarné kultute

prilezitostné vyuzivame navstévy vystav a galerii, knihoven, divadel apod. Prvky vytvarné vychovy
pridavame také k vychdzkam, nebot’ pti nich mizeme ziskat spoustu namétti, zajimavosti, postieht
a nasbirat tak material pro dalsi praci.

Z4ci se také uéi prezentovat své prace, aktivné se podileji na vyzdobé téidy a §koly, zapojuji
se do vytvarnych soutézi.

Predmét tizce souvisi s vyukou fady dalSich vyucovacich predméti. Témér vSechny
namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji zékladni vztahy k zivotu, prostiedi a lidem, a proto
souvisi izce s vyukou ptedmétu Clovék a jeho svét. Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk 1ze
napiiklad dotvaret vytvarné prace pisemnym projevem a naopak. Pfi poznavani malift a ilustratora
détskych knih se prolind literarni a vytvarné umeéni. Tvofivost a estetické citéni se velmi Casto
propojuje i v Hudebni vychove, ve spojeni s pohybem pak predevsim v Teélesné vychove.

Do vytvarné vychovy jsou zafazeny kratkodobé i dlouhodobé projekty.

67



Do pfedmétu vytvarna vychova jsou zafazena tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti poznavani
e Psychohygiena
e Kreativita
e Komunikace
Multikulturni vychova
e Etnicky ptivod

Vychovné a vzdé€lavaci strategie
Kompetence k uceni

vést zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality

vytvofit pohled na uméni jako specificky zplisob poznani

seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materidly a technikami

vyuzivat zkuSenosti zaki pii vybéru riznych metod vytvarné prace

poskytovat zakiim informace o vytvarném umeni, vytvaret prostor pro chapani a poznavani
uméleckych hodnot v SirSich souvislostech

posilovat schopnost vyuZzivat ziskanych poznatkii a dovednosti ve svém Zivoté

Kompetence k feSeni problémi

vést zaky k tvofivému piistupu pii feSeni vytvarnych ukoli

zadavat k feSeni ukoly v plosnych i prostorovych pracich, podporovat zaky pii vyvozovani
optimalnich praktickych postupt

rozvijet citlivy vztah k materidlu a jeho zpracovani s ohledem na ucel, uziti a vytvarny vyraz
poskytovat zaktim dostatek namétti k samostatnému uvazovani a feSeni problému
souvisejicich s nalézanim a vnimanim krésy a estetické hodnoty v ptirod¢ a ve svété
vytvorené lidmi

Kompetence komunikativni

komunikovat o vnimani, prozivani a objevovani estetickych hodnot v okolnim svété
nalézat a do komunikace zapojit obsah vytvarného vyjadieni

poskytovat zakiim dostatek prostoru pro porovnavani odlisnych interpretaci s vlastni a pro
komunikaci se spoluzédky o zdmérech vytvarnych praci

vést k zaujimani osobniho postoje k vytvarné tvorbe

rozvijet vytvarné vidéni, citéni a vyjadfovani

dat zakiim moZznost prezentovat své vytvarné prace

Kompetence socialni a persondlni

posilovat smysl pro originalitu a vlastni vyraz, rozvijet kreativitu a uvédomeéni si odliSnosti i
jedine¢nosti kazdého ¢loveka

posilovat sebedlivéru a potiebu vzdjemného respektu, uvédomeéni si svych prednosti

1 nedostatkil

vést k uc¢inné spolupraci ve skupiné a k odpoveédnosti za kvalitu vysledku

podporovat uplatiiovani vlastnich zkusenosti zakt pii tvorb€, vnimani a interpretaci
vytvarnych praci

Kompetence obcanské

posilovat schopnost vcitit se do situace druhych lidi
vést k pozitivnimu postoji k uméeleckym dilim, rozvijet smysl pro kulturu a tvofivost
aktivné zapojovat zaky do kulturniho déni
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rozvijet chapani vytvarné kultury jako nedilné soucasti duchovniho zivota kazdého ¢lovéka
a bohatstvi spole¢nosti; respektovat, chranit a ocenovat nase tradice, kulturni a historické
dédictvi

ucit chapat a respektovat estetické poZadavky na Zivotni prostedi

posilovat smysl zaka pro ochranu kulturnich a spole¢enskych hodnot

Kompetence pracovni

podporovat Zaky v organizaci vlastni vytvarné prace

vést zaky k dodrzovani hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel

ocenit bezpecné a G€inné pouzivani materialll, nastrojii a vybaveni; dodrzovani vymezenych
pravidel

Kompetence digitalni
Ucit Zaky:

komunikovat pomoci digitalnich technologii obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera
vytvoril, vybral nebo upravil

osobitost svého vnimani uplatiiovat v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitkii svobodné volit a
kombinovat riznorodé prostiedky, véetné prostiedkll a postupt souc¢asného vytvarného
umeéni

porovnavat rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a ptistupovat k nim jako ke
zdroji inspirace

Prehled ocekavanych vystupt z RVP

1. obdobi

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemt, zazitka a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pii tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualn€ obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti VV-3-1-05 na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral a upravil

2. obdobi

VV-5-1-01 pii vlastnich tviir¢ich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadieni;
porovnava je na zakladé vztahi

VV-5-1-02 pti tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméiuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

VV-5-1-03 nalézé vhodné prostiedky pro vizualn¢ obrazna vyjadieni vznikla na zéklade
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plo$né, objemové i
prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatituje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualn€ obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitil a proZzitkl
svobodné voli a kombinuje prostiedky

VV-5-1-05 porovnéava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim
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jako ke zdroji inspirace
o VV-5-1-06 naléz4 a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, ktera

samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Vytvarna vychova - 1. ro¢nik

Ocekavany Rocnikovy vystup Ucivo Prutezova témata, presahy,
vystup poznamky
VV-3-1-01 Rozpoznava linie, barvy, tvary. ) VytV?me .l’lz.i.StI‘O_]e a . V prubéhu celého roku je rozvijeno
Porovnava je a tiidi na zakladeé materidly, jejich vlastnostia | (o0 prifezové téma:
zkudenosti, viemi, zazitkd a vyuZiti
predstav. - pojmenovani barev/tvart, OSV-143
rozliSovani jejich vlastnosti - dobra organizace ¢asu
- vnimani barev a jejich OSV - 1'4‘1, .
kombinaci - dovednosti pro pozitivni naladéni
ombinaci . , < .
) . mysli a dobry vztah k sobé samému
- teplé a studené barvy OSV - 15.1
- rozvoj barevne Skaly - cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
- zaklad michani barev kreativity (pruznosti napada,
- prace s linii (vytvarné originality, schopnosti vidét véci jina
vnimani linie / rozvoj citlivosti, schopnosti "dotahovat"
grafického pohybu / pritlak a | Ndpady do reality)
odlehceni)
VV-3-1-02 V tvorbé projevuje své vlastni - technika kresby mékicym

zkuSenosti. V malb¢ rozviji
smyslovou citlivost pro kombinace
barev, tony a odstiny barev. V kresbé
rozviji citlivost pro vyrazové
vlastnosti linie, tvaru a jejich
kombinace v plose. Pfi prostorové
tvorb€ vnima tvary a objemy objektd
a jejich usporadani v prostoru.

grafickym materidlem (mékka
tuzka, pastelka / suché pastely
/ voskové nebo olejové
pastely / fixy / kiidy / prsty)

- technika prace se Stétcem a
barvami, rozliSovani
vlastnosti §tétct a jejich
vyuziti

- technika malby anilinovymi
(ptip. akvarelovymi) barvami
- technika malby
temperovymi barvami

- zapousteni (rozpijeni barev)
- otisky materiald na plochu
(sledovani tvaru jejich plochy,
linii) / otiskovani pifirodniho
materialu do plastického
materialu

- kompozice tvarti na plose

- kolaz

- vytvarny rytmus (rytmické
fazeni barevnych ploch, tvard
nebo piirodnich prvki)

- prostorova tvorba -
modelovani

- vytvarna prace s
pfirodninami
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VV-3-1-03

Vnima udalosti riiznymi smysly a
vyjadiuje je.

- vytvarné vypraveéni /
ztvarnéni predstav o okolnim
svéte (rodina, dopravni
prostredky...)

- charakteristika osoby

- zachyceni pohybu postavy
na zakladé¢ vlastniho
pohybového prozitku

- zachyceni vlastnosti zvitat
/rostlin

- tvorba na zéklad¢
pozorovani a hmatové
zkusenosti (napf. pfirodniny,
struktury materialu, tvaru
objektu ...)

- vytvarné zpracovani
sluchového vjemu (napt. pocit
z poslechu skladby, zvuky
okolniho svéta v liniich a
tvarech apod.)

- vytvarné zpracovani
vlastniho prozitku /
fantazijnich predstav

VV-3-1-05

Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil. Vlastnimi slovy vyjadfit
zameér tvorby a reflektuje jeho
provedeni. Ziskava schopnost citliveé
vnimat svét kolem sebe, prozivat jej,
objevovat v ném estetické hodnoty,
chranit je a 1 je sam tvofit.

- komunikace o dile (zamér,
pocity, estetické hodnoty...)
- prezentace vlastni prace

- prace s kritérii hodnocenti,
sebehodnoceni prace,
vrstevnické hodnoceni

Vytvarna vychova - 2. ro¢nik

Ocekavany | Ro¢nikovy vystup Ucivo Prifezova témata, presahy,
vystup poznamky
VV-3-1-01 Rozpoznava linie, barvy, tvary. - rozpoznavani barev / tvarti, | V prubéhu celého roku je rozvijeno

Porovnava je a tfidi na zéklade¢
zkuSenosti, vjemtl, zazitkt a
piedstav.

rozliSovani jejich vlastnosti
- teplé a studené barvy

- svétlé a tmavé barvy

- michani barev pii malbé

- rozvoj barevné skaly

- prace s linii (vytvarné
vnimani linie / rozvoj
grafického pohybu / pritlak a

toto priifezové téma:

OSV-143

- dobra organizace ¢asu
OSV-14.1

- dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k sobé samému
OSV-15.1

- cviceni pro rozvoj zakladnich ryst
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odlehceni)

VV-3-1-02

V tvorbé projevuje své vlastni
zkusenosti. V malbé rozviji
smyslovou citlivost pro kombinace
barev, tony a odstiny barev. V
kresbé rozviji citlivost pro vyrazové
vlastnosti linie, tvaru a jejich
kombinace v plose. Pfi prostorové
tvorb& vnima tvary a objemy objekt
a jejich uspotadani v prostoru.

- technika kresby (tuzkou /
pastelkami / suchymi pastely
/ voskovymi nebo olejovymi
pastely / fixy / kiidami / tusi)
- technika malby
temperovymi barvami

- technika malby anilinovymi
(ptip. akvarelovymi) barvami
- techniky prace s barvami
(zapousténi, rozpijeni ...)

- kombinace technik ve
vytvarném vyjadieni (napf.
malba pozadi, kresba tusi)

- otisky materiali

- kompozice tvart na plose /
V prostoru

- kolaz

- frotdz

- vytvarny rytmus (rytmické
fazeni barevnych ploch, tvart
nebo ptirodnich prvki)

- prostorova tvorba -
modelovani

- vytvarna prace s
prirodninami / dotvareni
ptirodnich materialti

- vytvarné vyjadieni
skute¢nosti / vyjadieni na
zaklad¢ predstav

VV-3-1-03

Vnima udalosti riznymi smysly a
vyjadiuje je.

- vytvarné vypravéni

- charakteristika osoby
(portrét)

- zachyceni pohybu postavy
na zakladé vlastniho
pohybového prozitku

- ptiblizné vystizeni
propor¢nich vztahti
zobrazenych prvki

- zachyceni vlastnosti zvitat
/rostlin

- tvorba na zakladé
pozorovani a hmatové
zkuSenosti (napf. ptirodniny,
struktury materialu, tvaru
objektu ...)

- vytvarné zpracovani
sluchového vjemu (napft.
pocit z poslechu skladby,
zvuky okolniho svéta v
liniich a tvarech apod.)

- vytvarné zpracovani
vlastniho prozitku /
fantazijnich predstav

- hra s nadhodou

kreativity (pruznosti napadi,
originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti "dotahova
napady do reality)

OSV-23.1

- fe€ téla, fe¢ zvuk a slov, fec
predméti a prostredi vytvorené
cloveékem, tec lidskych skutki

72



VV-3-1-04 Podle svych schopnosti interpretuje
rizna vizualn€ obrazna vyjadieni a
porovnava je se svou dosavadni
zkuSenosti.

- interakce s vytvarnym
uménim (plnéni podobného
ukolu jako autor dila)

- ilustrace, ilustrator - prace
s ilustraci / vlastni ilustrace
(napt. ke ¢tenému piibéhu)

- hodnoceni vytvarného
(umeéleckého) dila (smyslové
vnimani a prozivani)

VV-3-1-05 | Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualn€ obraznych vyjadreni, ktera
samostatn¢ vytvoril, vybral ¢i
upravil. Vlastnimi slovy vyjadrit
zamér tvorby a reflektuje jeho
provedeni. Ziskava schopnost citliveé
vnimat svét kolem sebe, prozivat jej,
objevovat v ném estetické hodnoty,
chrénit je a i je sam tvofit.

- komunikace o dile (zamér,
pocity, estetické hodnoty ...)
- prezentace vlastni prace

- préace s kritérii hodnoceni,
sebehodnoceni prace,
vrstevnické hodnoceni

Vytvarna vychova - 3. ro¢nik

Ocekavany | Rocnikovy vystup Ucivo Prafezova témata, piesahy,
vystup poznamky
VV-3-1-01 Rozpoznava linie, barvy, tvary, - barvy zékladni a doplitkové | V prub¢chu celého roku je rozvijeno
objemy, objekty. Porovnava je a tiidi | - barevny kontrast a jeho toto prufezové téma:
na ;ékladé zku$enosti, vjemu, vyuziti
zazitkl a predstav. - . OSV-1.43
- barevna Skala, teplotni a | . .
. . - dobré organizace ¢asu
svétlostni kontrast OSV - 141
- prace s linii (pfitlak a - dovednosti pro pozitivni naladéni
odlehceni /rovnob&znost, mysli a dobry vztah k sob& samému
ktizeni / zhustovani, OSV-1.5.1
zted'ovani) - cviCeni pro rozvoj zakladnich rysi
- vyjadfeni prostoru /objemu kr.ea.twlt-y (pruznosti f}aP,aC}“a Lo
o . C originality, schopnosti vidét véci jinal
tvart (zaklad stinovani/ . . . "
) citlivosti, schopnosti "dotahovat
perspektivy) napady do reality)
o ] . | OSv-23.1
VV-3-1-02 V tvorbé projevuje své vlastni - kresba (tuzkou / pastelkami | _ jox tla, fe& zvuki a slov, fed

zkusenosti. V malbé rozviji
smyslovou citlivost pro kombinace
barev, tony a odstiny barev. V
kresbe rozviji citlivost pro vyrazové
vlastnosti linie, tvaru a jejich
kombinace v plose. Pfi prostorové
tvorb¢ vnima tvary a objemy objekti
a jejich uspotadani v prostoru.
Ziskava a uplatituje poznatky o
reliéfni kompozici.

/ fixy / tusi / uhlem)

- malba temperovymi /
anilinovymi (pfip.
akvarelovymi) barvami /
suchymi pastely / voskovymi
(ptip. olejovymi) pastely

- jednoduché grafické
techniky

- kombinace technik ve
vytvarném vyjadieni (napf.
malba pozadi, kresba tusi)

- kompozice plochy s
pouzitim libovolnych prvki
- kolaz

- frotaz

predméti a prostredi vytvorené
¢loveékem, fec lidskych skutkil
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- vytvarné vyjadieni
skute¢nosti / vyjadieni na
zéklad¢ predstav

- zachyceni struktury, detailu
ptirodniny

- vytvafeni objemu
modelovanim (pevnost,
taznost, ohebnost plastickych
materiall)

- reliéfni kompozice

VV-3-1-03

Vnima udalosti riznymi smysly a
vyjadiuje je.

- vytvarné vypravéni

- tvorba na zékladé
pozorovani a vnimani
okolniho svéta

- vytvarné zpracovani
sluchového vjemu (napf.
pocit z poslechu skladby,
zvuky okolniho svéta v
liniich a tvarech apod.)

- vytvarné zachyceni chut¢,
ving

- vytvarné zpracovani
vlastniho prozitku /
fantazijnich predstav

- ptiblizné vystizeni
propor¢nich vztahti
zobrazenych prvka

- vytvarné vyjadreni emoci,
pociti, nalad a fantazijnich
predstav

VV-3-1-04

Podle svych schopnosti interpretuje
rizna vizualn€ obrazna vyjadreni a
porovnava je se svou dosavadni
zkuSenosti. Orientuje a rozpozna
tvorbu prednich Ceskych ilustratort
knih pro déti (Lada, Trnka, Capek,
Smetana, Miller, Born,
Zmatlikova...), vnima funkci
ilustraci i jejich vyrazovych
prostiedkt. Rozlisuje rizné druhy
vytvarného uméni (malifstvi,
sochafstvi, grafika, architektura).

- interakce s vytvarnym
umeénim (napf. plnéni
podobného tkolu jako autor
dila)

- prace s ilustraci - Cesti
ilustratoti détskych knih
(animovany film pro déti)

- hodnoceni vytvarného
(uméleckého) dila (smysloveé
vnimani a prozivani)

- hracka / loutka v Zivot¢
ditéte (vytvarna hodnota,
materialy, tvary, soucasnost i
minulost)

- rozliseni druhti vytvarného
uméni (malifstvi, sochafstvi,
grafika, architektura)

VV-3-1-05

Na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil. Vlastnimi slovy vyjadfit
zamér tvorby a reflektuje jeho
provedeni. Ziskava schopnost citlivé

- komunikace o dile (zam¢r,
sd€lnost tvorby, pocity,
estetické hodnoty...)

- prezentace vlastni prace

- prace s kritérii hodnoceni,
sebehodnoceni prace,
vrstevnické hodnoceni
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vnimat svét kolem sebe, prozivat jej,
objevovat v ném estetické hodnoty,
chranit je a i je sam tvofit.

Vytvarna vychova - 4. ro¢nik

Ocekavany | Ro¢nikovy vystup Ucivo Prifezova témata, presahy,
vystup poznamky
VV-5-1-01 Pti vlastni tviiréi ¢innosti rozliSuje prvky - linie, tvary, objemy, V pribéhu celého roku jsou
vizualn€ obrazného vyjadfeni a porovna je | svétlostni a barevné kvality, rozvijena tato prifezova témat
na zékl:cldé vztaht (svétlosttvli poméry, textury - jejich jednoduché
barevné kontrasty a propor¢ni vztahy). vatahy (podobnost, kontrast, oSV g 1.4.3 . )
. ) - dobra organizace ¢asu
rytmus), jejich kombinace a OSV -2.3 1
promény v plose, objemu a - fe€ téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢
prostoru predmétil a prostiedi vytvorenc
- svétlostni kontrasty (svétlo a | ¢loveékem, e lidskych skutki
stin) OSV-14.1
- technika stinovani v kresbé | ~ dovednosti pro pozitivni
y N naladéni mysli a dobry vztah
/malbé pro vyjadreni objemu K sob& f
) sob¢ samému
v plose OSV-1.1.1
B N ] o ] L - cviceni smyslového vnimani,
VV-5-1-02 Pt tvorbe Vlzual.ne obraznych vyjadieni se | - vytvarné vyjadieni pozornosti a soustiedéni
zameétuje na projeveni vlastnich kontrastu pfirodnich forema | gy .15
zkuSenosti. pozadi, feSeni barevnych - cviteni pro rozvoj zakladnict
VZ:[a_}v“,ol objektu a prostedi ryst kreativity (pruznosti
(zatis) néapadu, originality, schopnosti
- uspofadani objektti do celku | videt vici jinak, citlivosti,
- perspektiva schopnosti "dotahovat" napady
- proporce lidské postavy / do reality)
proporce lidské hlavy
- statické a dynamické MuV - 3.1
vyrazové prostfedky - rovnost viech etnickych skup
- feSeni ukold dekorativniho | , jyitur
charakteru v plose,
zjednoduseni prvku a jejich
fazeni v tvarové a barevné
kompozici
- poznavani vlastnosti
povrcht - frotaze, kresby
textur
- neobvyklé pohledy na
skutecnost - zachyceni
detailu, princip zvétSeni
- vytvarny piepis ptirodnin /
véci
- techniky plastického
vyjadfovani (modelovani
z papiru, hliny, sadry, dratu
nebo jinych materialt)
- kresba / malba / grafika
VV-5-1-03 Naléza vhodné prosttedky pro vizualné - design a esteticka uroven

obrazné vyjadfeni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani

predmétii denni potieby
- lidové umeéni a jeho dekor
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dal§imi smysly; uplatiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbe.

- vytvarna uprava knih
(Ilustratoti détskych knih a
ucebnic, konfrontace
vyrazovych prostredk
jednotlivych umélctt)

- pismeno jako dekorativni
prvek (psané, kreslené nebo

pisma

- orientace v pojmech
vytvarnych zanrt (portrét,
krajina, zatisi, figurativni
tvorba, abstrakce)

baroko, klasicismus, secese,
moderni architektura)

stithané), seznameni s funkci

- architektura a stavebni slohy
(romansky, gotika, renesance,

VV-5-1-04 Osobitost osobniho vnimani uplatiiuje v - tvorba na zakladé vnimani
pristupu k realité, tvorb¢ a interpretaci riznymi smysly (zrak, sluch,
vizualné obrazného vyjadfeni; pro hmat)
vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a - kombinace vytvarnych
prozitkd svobodné voli a kombinuje prosttedkl a postupti na
prostiedky a postupy. zéklad¢ vlastni volby

VV-5-1-05 Porovnava riizné interpretace vizualné - reklama
obrazného vyjadieni a ptistupuje k nim - fotografie
jako ke zdroji inspirace. - komiks

- vytvarné vyjadieni
fantazijnich predstav

- prepis dojmu, emoce nebo
nalady

- kombinace vytvarnych
prosttedkt a postupti na
zaklad¢ vlastni volby

VV-5-1-06 Naléza a do komunikace zapojuje obsah - prepis reprodukce s

vizudlné obraznych vyjadieni, ktera

vyuzitim jinych vyrazovych

samostatn¢ vytvoril, vybral ¢i upravil. prosttedkt apod.)
Vytvarna vychova - 5. ro¢nik
Ocekavany | Roc¢nikovy vystup Ucivo Prifezova témata, presahy,
vystup poznamky
VV-5-1-01 | Pii vlastni tvlrci ¢innosti rozliSuje prvky | - elementarni pouceni o V pribéhu celého roku jsou

vizualné obrazného vyjadieni a porovna
je na zaklad¢ vztaht (svétlostni pomery,
barevné kontrasty a proporéni vztahy).

teorii barev (klasifikace
barev, vyrazové prostredky
barev, symbolicka funkce
barev)

- svétlostni kontrasty (svétlo
a stin)

technika stinovani v kresbé
/malbé pro vyjadieni
objemu v plose

rozvijena tato prifezova témata:

OSV-14.3

- dobra organizace Casu
OSV-23.1

- fe€ téla, fe¢ zvuk a slov, e
predméti a prostiedi vytvorené
cloveékem, tec lidskych skutkt
OSV-14.1

- dovednosti pro pozitivni naladéni
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- zpusoby vyjadieni
perspektivy

VV-5-1-02

Pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni
se zamefuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti.

- zatisi v kresbé / malbé /
fotografii

- usporadani objektt do
celku - perspektiva

- proporce lidské postavy /
proporce lidské hlavy

- zachyceni pohybu (prace
s fotografii, vlastnim
télem...), statické a
dynamické vyrazové
prostiedky

- feSeni tkoll dekorativniho
charakteru v plose,
zjednoduseni prvki a jejich
fazeni v tvarové a barevné
kompozici

- vytvarné poznavani
predmétt denniho Zivota,
jejich podob, funkci a
zpusobu pouzivani

- objevy pfi pozorovani
ptirodnin (jejich stavby,
tvarii a barev, povrchu,
detailu, zvétSeniny, fezu
nebo asociace)

- neobvyklé pohledy na
skute¢nost - zachyceni
detailu (napft. prace s
fotografii), princip zvétSeni
- techniky plastického
vyjadfovani (modelovani

z papiru, hliny, sadry, dratu
nebo jinych material)

- kresba / malba / grafika

VV-5-1-03

Naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zaklade
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly; uplatiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé.

- druhy volného vytvarného
umeéni (malifstvi, sochafstvi,
grafika, architektura)

- malifstvi - riizné zpuisoby
umeéleckého vyjadreni
skutecnosti (figura, portrét,
krajina, zatisi)

- sochafstvi a pfiroda - tvar
ptirodni a tvar opracovany
¢lovékem (socha, plastika,
sousosi, busta, reliéf)

- architektura a uzité umeéni
- kultura bydleni - uméni v
byte (volné i uzité)

- design a esteticka uroven
predmétti denni potieby

- uzité umeéni a jeho dekor

- odévni kultura

- reklama (napft. navrhy

mysli a dobry vztah k sobé samémt
OSV-1.1.1

- cvieni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni
OSV-1.5.1

- cviceni pro rozvoj zakladnich rys:
kreativity (pruznosti napadu,
originality, schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti, schopnosti
"dotahovat" napady do reality)

MuV - 3.1
- rovnost vSech etnickych skupin a
kultur




obali na vybrany vyrobek)
- vytvarna tvorba
inspirovana fotografii

- zékladni tvary linearniho
kresleného a plosného
pisma a jeho fazeni v

jednoduchych kratkych
napisech
VV-5-1-04 | Osobitost osobniho vnimani uplatiiuje v - smyslové ucinky vizualné
piistupu k realit€, tvorbé a interpretaci obraznych vyjadieni
vizualné obrazného vyjadieni; pro (umelecka vytvarna tvorba,
vyjadfeni novych i neobvyklych pociti a | fotografie, tiskoviny,
prozitkd svobodné voli a kombinuje reklama ...)
prostiedky a postupy. - tvorba na zakladé vnimani
riznymi smysly (zrak,
sluch, hmat)
- hudba a vytvarné uméni
VV-5-1-05 | Porovnava riizné interpretace vizualné - fotografie
obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim - komiks
jako ke zdroji inspirace. - vytvarné vyjadreni
fantazijnich predstav
- kombinace vytvarnych
prostfedku a postupti na
zékladg vlastni volby
VV-5-1-06 | Naléza a do komunikace zapojuje obsah - predstavitelé vytvarného

vizualn¢ obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

uméni a jejich tvorba

- interakce s vytvarnym
umeénim (parafraze
reprodukci,zvétSovani
detailt, dokreslovani ¢asti,
ptepis reprodukce s
vyuzitim jinych vyrazovych
prostiedkt apod.)

- tvorba inspirovana
abstraktnim uménim

PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika vyu€ovaciho predmeétu

Obsahové, asové a organizacni vymezeni

Pfedm¢ét pracovni ¢innosti se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku po jedné hodin¢ tydné, predmét vSak
mutiZe byt spojen s vytvarnou vychovou. Zaci se v ném uéi zpracovavat vhodnymi néstroji réizné
materidly, osvojovat si zdkladni pracovni dovednosti 1 navyky a planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Vyuka probihd v kmenové tiidé, na skolni zahrad¢ ve venkovni uc¢ebné a v ptirodé.

Obsah pfedmétu je na 1. stupni rozdélen do Ctyt tematickych okruhti:
1. Prace s drobnym materidlem
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- zhotovovani pfedmétl z tradi¢nich i netradi¢nich materidli, zkoumani vlastnosti materiala
- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- funkce a vyuziti pracovnich ndstroji a materialti

- lidova femesla, zvyky a tradice

2. Konstrukéni ¢innosti
- préace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modelil
- préace s ndvodem, ptedlohou, jednoduchym néaértem

3. Péstitelské prace

zékladni podminky pro péstovani rostlin

péce o nenarocné rostliny

péstovani rostlin ze semen

pozorovani ptirody, zaznamendvani a hodnoceni vysledkii pozorovani

4. Ptiprava pokrmi
- pravidla spravného stolovani, ptiprava jednoduché tabule
- zésady raciondlni vyzivy

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zésad bezpecnosti a
hygieny pfi praci.

Do pfedmétu pracovni ¢innosti je zafazeno toto prufezové téma:

Osobnostni a socialni vychova
e Rozvoj schopnosti poznavani
e Psychohygiena

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e vést zaky k osvojovani si zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich
oblasti
e ucit zaky pouzivat vhodné néstroje, nafadi a pomucky pfi praci i v béZném Zivoté
umoznovat zaktim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi
e pozorovat a hodnotit pokrok u kazdého Zaka

Kompetence k feSeni problémi
e volit zpisob zadavani tkoll takovym zpisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti
e zafazovat ¢innosti, pfi kterych zéci v kolektivu promysleji pracovni postupy pii plnéni
zadanych tkola
e rozvijet u zakl tvofivost, vést je k uplatiiovani vlastnich napada

Kompetence komunikativni
e rozSifovat u zakl slovni zadsobu v oblasti pracovnich néstroji, nafadi a pomucek a materialt
e ucit zaky popisovat postup prace
e vést zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni
e vést zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
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e zafazovat Cinnosti, pii kterych zaci pracuji ve skuping, vytvareji spoleéné prace, uci se
spolupracovat a respektovat napady druhych, spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho
vysledku

Kompetence obcanské
e vytvafet u zaki pozitivni vztah k praci a vést je k odpov€dnosti za kvalitu svych
1 spolecnych vysledkt prace
e umoznit zaklim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
e umoznit kazdému zakovi zazit ispéch

Kompetence pracovni
e vést zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vcetné pouzivani
ochrannych pracovnich prosttedkl a pomticek
e vést zaky k vhodné volbé materidlu a pracovnich nastroji
e zohlednovat rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zakil a podle potieby Zakiim
v ¢innostech pomahat
e dbat na spravné a zodpovédné zachdzeni s pracovnimi pomuickami

Kompetence digitalni
Ucit zaky:
e pracovat podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu i videonavodu
e provadét jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vést péstitelské pokusy a pozorovani,
které zaznamena 1 s vyuZitim digitalnich technologii a zhodnotit je

Prehled o¢ekavanych vystupl z RVP

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

1. obdobi
e (SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy rtizné piedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materialt

e (SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

2. obdobi

o (SP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zékladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému
materialu

e (CSP-5-1-04 udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI
1. obdobi
e (SP-3-2-01 zvlad4 elementarni dovednosti a innosti pfi praci se stavebnicemi

2. obdobi
o (SP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
e (SP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého naértu
e (SP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi tirazu
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PESTITELSKE PRACE

1. obdobi
e (SP-3-3-01 provadi pozorovani piirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
e (SP-3-3-02 petuje o nenaro&né rostliny

2. obdobi
e (SP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské Ginnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomiicky, nastroje a na¢ini
CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi trazu

PRIPRAVA POKRMU

1. obdobi zak
e (SP-3-4-01 piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
e (SP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovéni

2. obdobi
e (SP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyng
e (SP-5-4-02 piipravi samostatng jednoduchy pokrm
e (SP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
o (CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni

Pracovni ¢innosti - 1. ro¢nik

Ocekéavany Rocénikovy vystup Ucivo Prifezova témata, presahy,
vystup poznamky
CSP-3-1-01 Prace s drobnym materidlem - vlastnosti materialu (papir, | OSV -1.1.1
- macka, trha, lepi, stfiha, vystiihuje, ptirodniny) - cviceni smyslového
pieklada a sklada papir vnimani, pozornosti a
- vytvari jednoduché plosné nebo soustfedéni

prostorové tvary z papiru, z ptirodnin

CSP-3-1-02 - navléka, aranzuje, tfidi pfirodni material | - prace s pfirodninami OSV-143

nebo papir a s papirem - dobra organizace ¢asu
CSP-3-2-01 Konstrukéni &innosti - konstrukéni &innosti

- sestavuje stavebnicové prvky podle

vlastnich predstav
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CSP-3-3-02 Péstitelské préce
- pecuje o pokojové kvétiny: otira listy,

zaléva, kypfii

- péce o pokojové rostliny

CSP-3-4-02 Piiprava pokrmi

- sebeobsluha, stravovani ve

- dodrzuje zakladni pravidla spravného Skolni jidelné
stolovani a spole¢enského chovani
Pracovni ¢innosti - 2. ro¢nik
Ocekavany Roc¢nikovy vystup Ucivo Prifezova témata, presahy,
vystup poznamky
CSP-3-1-01 Prace s drobnym materidlem - vlastnosti materialu (papir,
- macka, trha, lepi, stfiha, vystfihuje, pfirodniny)
preklada a sklada papir nebo ptirodniny
- vytvati jednoduché plosné nebo
prostorové tvary z papiru nebo z pfirodnin
CSP-3-1-02 - navléka, aranzuje, dotvaii, opracovava - tvofeni z drobného OSV-1.1.2
a tfidi rizné materialy materialu - cviceni dovednosti
- pracuje podle slovniho navodu nebo zapamatovani, feSeni
predlohy problémi
- navléka jehlu, prisiva knofliky, lepi OSV-143
textilii - dobra organizace ¢asu
CSP-3-2-01 Konstrukéni ¢innosti - stavebnice, sestavovani
- sestavuje stavebnicové prvky podle modeld, prace s navodem
jednoduchého navodu
CSP-3-3-01 Péstitelské prace - zakladni podminky pro
- péstuje rostliny ze semen v mistnosti pestovani rostlin
- pozoruje jejich riist a hodnoti vysledky - péstovani rostlin v mistnosti
pozorovani

Pracovni ¢innosti - 3. ro¢nik

Ocekéavany Rocnikovy vystup Ucivo Prifezova témata, presahy,
vystup poznamky
CSP-3-1-01 Prace s drobnym materidlem - vlastnosti materialu (papir,
- macka, trha, lepi, stfiha, vystiihuje, ptirodniny)
pieklada a sklada papir nebo ptirodniny
- vytvari jednoduché plosné nebo
prostorové tvary z papiru nebo ptirodnin
CSP-3-1-02 - navléka, aranzuje, dotvari, opracovava - tvofeni z drobného OSV-1.1.2

a tfidi rizné materialy

- pracuje podle slovniho navodu nebo
predlohy

- navléka jehlu, prisiva knofliky, Sije
pfednim stehem

- lepi textilii

materialu
- ptedni steh

- cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému

OSV-143

- dobra organizace Casu
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CSP-3-2-01 Konstrukéni ¢innosti
- sestavuje stavebnicové prvky podle
jednoduchého navodu

- stavebnice, sestavovani
modeltl, prace s navodem

CSP-3-3-01 Péstitelské prace

- péstuje rostliny ze semen v mistnosti

- pozoruje jejich rust a hodnoti vysledky
pozorovani

- zékladni podminky pro
pestovani rostlin
- péstovani rostlin v mistnosti

CSP-3-4-01 Piiprava pokrmi
- prostira stl

- jednoducha tprava stolu

CSP-3-4-02 - dodrzuje pravidla stolovani

- pravidla stolovani

Pracovni ¢innosti - 4. ro¢nik

Ocekavany Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prifezova témata, ptesahy,
vystup poznamky
CSP-5-1-01 Prac robnym materidlem - préce s drobnym OSV-1.1.2

- vyfezava, tapetuje, déruje, vytvari
prostorové konstrukce

- pracuje s papirem, latkou, pfirodninami
- osvojuje si rizné druhy steht

materialem (papir, karton,
latky, ptirodniny)

- funkce a vyuZiti pracovnich
pomtcek a nastroji

- jednoduché pracovni
postupy

- organizace prace

- druhy stehil

- cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi

OSV-1.43

- dobré organizace ¢asu

v

CSP-5-1-02 - vytvaii vyrobky souvisejici s lidovymi
zvyky a tradicemi

- vyrobky souvisejici s
lidovymi tradicemi (Mikulas,
Vanoce, Velikonoce ...)

CSP-5-1-03 - organizuje si svoji praci - jednoduché pracovni
- vybira si vhodné pomtcky podle postupy
materialu - organizace prace
CSP-5-1-04 - uspotada si své pracovni misto - zasady hygieny a

- dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci
- oSetii drobné poranéni

bezpecnosti prace
- prvni pomoc

CSP-5-2-01 Konstrukéni ¢innosti
- montuje a demontuje stavebnici

- konstruk¢ni ¢innosti: prace
se stavebnicemi

CSP-5-2-02 - dovede sestavovat stavebnicové prvky
podle navodu, pfedlohy, nacrtu

- prace s navodem, predlohou
- sestavovani modelt

CSP-5-2-03 - dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci
- osetii drobné poranéni

- z4sady hygieny a
bezpecnosti prace
- prvni pomoc

CSP-5-3-01 - péstuje rostliny ze semen v mistnosti - péstitelské Cinnosti:
- pozoruje jejich rust a hodnoti vysledky zakladni podminky pro
pozorovani péstovani rostlin
- vyziva rostlin, osivo
CSP-5-3-02 - vyuziva znalosti o péstovani rostlin - péstovani rostlin ve tidé
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CSP-5-3-03 - pouziva vhodné pomicky a nastroje pro
ruzné pestitelské ¢innosti

- zahradnické nacini

CSP-5-3-04 - dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci
- oSetii drobné poranéni

- zasady hygieny a
bezpecnosti prace
- prvni pomoc, alergie

CSP-5-4-01 - pojmenuje zékladni kuchyiiské nacini

- zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-03 - upravi stil pro kazdodenni stolovani
a dodrzuje pravidla chovani pfi jidle

- jednoducha tprava stolu,
pravidla spravného stolovani
- sestaveni jidelnicku

CSP-5-4-04 - dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci
- oSetii drobné poranéni

- oSetfeni drobnych poranéni

Pracovni ¢innosti - 5. ro¢nik

Ocekavany Rocnikovy vystup Ucivo Prifezova témata, piesahy,
vystup poznamky
CSP-5-1-01 Prace s drobnym materidlem - prace s drobnym OSV-1.1.2

- vyfezava z kartonu, déruje, polepuje,
vytvari prostorové konstrukce

- pracuje s papirem, kartonem,
prirodninami, latkou

- §ije ruznymi druhy steht

materidlem (papir, karton,
latka, ptirodniny)

- funkce a vyuZiti pracovnich
pomticek a nastroji

- jednoduché pracovni

- cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémut

OSV-1.43

- dobra organizace ¢asu

postupy
- organizace prace
- druhy stehil
CSP-5-1-02 - vytvaii vyrobky souvisejici s lidovymi - vyrobky souvisejici s
tradicemi lidovymi tradicemi (Mikulas,
Vanoce, Velikonoce ...)
CSP-5-1-03 - organizuje si svoji praci - jednoduché pracovni
- vybira si vhodné pomticky podle postupy
materialu - organizace prace
CSP-5-1-04 - uspotada si své pracovni misto - zasady hygieny a

- dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci
- oSetii drobné poranéni

bezpecnosti prace
- prvni pomoc

CSP-5-2-01 Konstrukéni ¢innosti
- montuje a demontuje stavebnice

konstruk¢ni Cinnosti: prace se
stavebnicemi

CSP-5-2-02 - sestavuje slozité stavebnicové prvky
podle navodu, piedlohy, nacrtu

- prace s navodem, predlohou
- sestavovani modelt

CSP-5-2-03 - dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci
- osetii drobné poranéni

- z4sady hygieny a
bezpecnosti prace
- prvni pomoc

CSP-5-3-01 Péstitelské prace

- péstuje rostliny ze semen v mistnosti

- pozoruje jejich rist a hodnoti vysledky
pozorovani

- vede samostatn¢ péstitelské pokusy

- péstitelské Cinnosti:
zakladni podminky pro
pestovani rostlin

- vyziva rostlin, osivo
- péstitelské pokusy
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podle zadani ucitele

CSP-5-3-02 - vyuziva znalosti o péstovani rostlin - pé€stovani rostlin ve tiideé
- péCe o zéhony

CSP-5-3-03 - pouziva vhodné pomicky a nastroje pro | - zahradnické nacini
rizné péstitelské ¢innosti

™

CSP-5-3-04 - dodrzuje bezpec¢nost a hygienu pfi praci | - zasady hygieny a
- oSetii drobné poranéni bezpecnosti prace
- prvni pomoc, alergie

CSP-5-4-01 Piiprava pokrmi - zakladni vybaveni kuchyné
- pouziva zakladni kuchyniské nacini

CSP-5-4-02 - zhotovi jednoduché jidlo studené - vybér, nakup a skladovani
kuchyné potravin

- préace podle navodu

CSP-5-4-03 - upravi still pro kazdodenni stolovani - jednoducha uprava stolu,
a dodrzuje pravidla chovani pfi jidle pravidla spravného stolovani
CSP-5-4-04 - dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci | - oSetfeni drobnych poranéni

- oSetfi drobné poranéni

HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmeétu

Obsahové, asové a organizacni vymezeni piedmétu
Pfedmét hudebni vychova se vyucuje v 1. — 5. ro¢niku 1 hodinu tydné v kmenové ucebné.
Pii vyuce se pouZivaji riizné metody a formy prace. Zaci pracuji vétiinou za doprovodu hudebnich
nastrojl, s vyuzivanim audiovizualni techniky a dostupnych vyucovacich pomucek (napt. Orffovy
rytmické néstroje, perkusni roury, zvonkohry). Soucésti vyuky je i pfiprava na vystoupeni pro rodice
dvakrat do roka.

Vzdélavaci obsah je realizovan ve Ctyfech oblastech:
e vokalni ¢innosti — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu;
e instrumentélni ¢innosti — hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci
a produkeci;
e hudebné pohybové ¢innosti — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty;
e poslechové Cinnosti — aktivni vnimani hudby, pozndvani zanr1, stylti a podob hudby.

Do predmétu hudebni vychova je zatazeno toto priifezové téma:
Osobnostni a socidlni vychova

e Rozvoj schopnosti poznavani

e Psychohygiena

e Komunikace

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e umoznit kazdému zakovi zazit uspech a radost z hudby
e vést zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e umoznit zadkiim pozndvat a posuzovat zanry a styly hudby
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vést zaky k pouzivani obecné znadmych hudebnich terminti, znakii, symbola a zakladnich
pravidel pro graficky zaznam hudby

vést zaky na zaklad¢ jejich dispozic k intonacné Cistému a rytmicky pfesnému zpévu

v jednohlase

Kompetence k feSeni problémi

vést zaky k rozliSovani jednotlivych kvalit toni, k rozpoznani vyraznych tempovych

a dynamickych zmén a nékterych hudebnich néstroji v proudu zné&jici hudby, k rozliseni
hudby vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

vést zaky k pozornému naslouchani hudbé, k zamysleni nad obsahy hudebnich d¢l

1 vzdjemnému naslouchani

Kompetence komunikativni

zafazovat improvizaci - zvladnout rytmizaci a melodizaci jednoduchych text samostatné i ve
skupin¢)

vést zaky k improvizaci nejjednodussich hudebnich forem (samostatné i ve skupin¢)

ucit zaky reagovat pohybem na znéjici hudbu, vyjadfit metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie 1 své pocity

Kompetence socialni a persondlni

vést zaky k vzajemnému naslouchani
vést zaky k respektovani nazort a hudebnich projevl ostatnich

Kompetence obcanské

vést zaky k uchovavani a ochrané tradic a kulturniho dédictvi
budovat v zacich pozitivni postoj k hudebnim uméleckym diltiim

Kompetence pracovni

vést zaky k uzivani riznych nastrojti jako hudebniho rytmického doprovodu

Prehled oc¢ekavanych vystupl z RVP

1. obdobi
e HV-3-1-01 zpiva v jednohlase
e HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
e HV-3-1-03 vyuzivé jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
e HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie
e HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znégjici hudby
e HV-3-1-06 rozpozna v proudu zn¢jici hudby né¢které hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni
2. obdobi
e HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pii zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti
e HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not
e HV-5-1-03 vyuzivé jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hte i k reprodukci
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jednoduchych motivi skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché¢ pisné ¢i skladby
HV-5-1-05 vytvaii jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni

improvizace

e HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych

prostredkil

e HV-5-1-07 ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanec¢nich krokt, na zakladé individualnich

schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Hudebni vychova - 1. ro¢nik

Ocekavany Ro¢nikovy vystup Ucivo Prufezova témata, presahy,
vystup poznamky
HV-3-1-01 - dba na spravné dychani a drzeni t€la | - hlasova a dechova cviceni
- rozlisi zvuk a ton - zpév pisni ve 2/4 taktu
- zazpiva nékolik lidovy i umélych
pisni
HV-3-1-02 - zvlada hudebni rytmus ve 2/4 taktu | - hudebni hry (deklamace
tikadel, hra na ozvénu)
- hra na télo
- rytmizace a melodizace
tikadel
HV-3-1-03 - pouziva hudebni nastroje z Orffova | - jednoduché rytmické
instrumentare doprovody k pisnim
HV-3-1-04 - vyjadii rytmus tleskanim, luskanim, | - rytmus OSV-23.1
pleskénim, dupanim - taktovani (2/4 takt) - fe€ téla, fe¢ zvuki a slov, fec
- jednoduché tane¢ni hry predméti a prostedi vytvareného
- pochod clovékem, tec lidskych skutki
HV-3-1-06 - pozna a pojmenuje bézné hudebni - poslech riiznych hudebnich | OSV - 1.1.1
nastroje 5 zanrd - cviceni smyslového vnimani,
- poznd hymnu CR - hudebni nastroje pozornosti a soustiedéni

Hudebni vychova - 2. ro¢nik

Ocekavany Ro¢nikovy vystup Ucivo Prutezova témata, presahy,
vystup poznamky
HV-3-1-01 - dba na spravné dychani, drzeni téla - hlasova a dechova cvi¢eni
a vyslovnost - zpév pisni ve 2/4 a ¥4 taktu
- zazpiva nékolik lidovych a umélych
pisni
HV-3-1-02 - zvlada hudebni rytmus ve 2/4 a 3/4 taktu | - hudebni hry (otdzka -
- melodizuje fikadla odpovéd)
- rytmizace a melodizace
textu
HV-3-1-03 - reprodukuje rytmus - hra na rytmické hudebni
- tvoti jednoduchy rytmicky doprovod nastroje
HV-3-1-04 - vyjadii se pohybove k poslouchané - rytmus OSV-23.1
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hudbé

- taktovani (2/4 takt)

- fec téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢
predméti a prostiedi
vytvaieného ¢lovékem, fe¢

lidskych skutki
HV-3-1-05 - rozliSuje rychlé a pomalé tempo, melodii | - hudebni tempo OSV-1.1.1
stoupavou a klesavou - melodie stoupava a klesava | - cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni
HV-3-1-06 - pozna podle barvy zvuku rizné hudebni | - poslech riznych hudebnich

nastroje a pojmenuje je

zanra
- hudebni nastroje

Hudebni vychova - 3. ro¢nik

Ocekavany Roc¢nikovy vystup Ucivo Prufezova témata, presahy,
vystup poznamky
HV-3-1-01 - dba na na spravné dychani v pauze a mezi | - hlasova a dechova cviceni
frazemi - dynamicky odli$ny zpév
- zazpiva nékolik lidovych a umélych pisni | - zpév pisni ve 2/4 a 3/4
taktu
- zp&v hymny CR
- kanon
HV-3-1-02 - zvlada rytmicky doprovod ve 2/4 a 3/4 - ¢tvrtova, osminova, pillova
taktu s vyuzitim hodnot ¢tvrtovych, nota
osminovych, ptlovych - pomlka
HV-3-1-03 - zvlada jednoduchy rytmicky doprovod - hra na hudebni nastroje
k pisni ve 2/4 a 3/4 taktu z Orffova instrumentaie
- rytmus
- taktovani (2/4 a 3/4 takt)
HV-3-1-04 - reaguje pohybem na zné&jici hudbu, - pohybova improvizace OSV-14.1
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, - metrum, tempo, dynamika | - dovednosti pro pozitivni
dynamiku, smér melodie - jednoduchy lidovy tanec naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému
OSV-23.1
- fe€ téla, fe¢ zvuk a slov, fec
predméti a prostredi
vytvareného Cloveékem, fec
lidskych skutkt
HV-3-1-05 - vysvétli pojmy nota, notova osnova, - nota, notova osnova,
houslovy kli¢ houslovy klic¢, taktova ¢ara
- rozlisi riiznd tempa a dynamiku - tempo a dynamika
HV-3-1-06 - rozlisi podle barvy tonu dechové, strunné | - poslech riznych hudebnich
a bici hudebni nastroje zanrt
- odlisi hudbu vokalni, instrumentalni - dechové, strunné a bici
a vokaln¢ instrumentalni hudebni nastroje
- hudba vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Hudebni vychova - 4. ro¢nik
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Ocekavany

Ro¢nikovy vystup

Ucivo

Prirezova témata, presahy,

vystup poznamky
HV-5-1-01 - zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v - hlasova a dechova cvi¢eni
durovych i mollovych toninach a pfi - zpév pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
zpévu vyuziva ziskané pévecké taktu
dovednosti - zpév hymny CR
- durova a mollova tonina
- kanon
- lidovy dvojhlas
- melodie vesela a smutna
HV-5-1-02 - sleduje notovy zapis pisné - ¢teni notového zapisu
- rozumi jednoduchému zapisu -noty cl - c2
rytmického schématu ve 2/4 a 3/4 taktu | - ¢teni rytmického schématu
- pohybovy doprovod
- hra na jednoduché néstroje
z Orffova instrumentafe
HV-5-1-03 - zvlada jednoduchy rytmicky doprovod | - hra na jednoduché nastroje
k pisni ve 2/4 a 3/4 taktu z Orffova instrumentafe
HV-5-1-05 - pozna a vytvaii jednoduché predehry, | - hudebni improvizace
mezihry a dohry - pfedehra, mezihra, dohra
- provadi elementarni hudebni - ¢asti pisné (sloka, refrén)
improvizace
HV-5-1-06 - rozezna melodii, rytmus, barvu tonii - hudebni vyrazové prostfedky | OSV - 1.4.1
- rozli$i hudebni nastroje dechové, (melodie, rytmus, barva tontt) | - dovednosti pro pozitivni
strunné a bici - skupiny hudebnich nastroji | naladéni mysli a dobry vztah
- odlisi tony podle vysky, sily a barvy - poslech riiznych hudebnich k sob& samému
- pozorn¢ vnima zn¢jici hudbu riznych | zanra OSV-1.1.1
skladeb - cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni
HV-5-1-07 - vyjadii hudbu pohybem - taktovani (2/4 a 3/4 takt) OSV-1.4.1
- vyjadii pohybem citovy prozitek z - pohybova improvizace - dovednosti pro pozitivni
hudby - lidovy tanec naladéni mysli a dobry vztah

- improvizuje na hudebni téma
- zvladne jednoduchy tanec

k sobé samému

OSV -23.1

- fe€ téla, fe€ zvuku a slov, fec
predmétt a prostredi vytvarenél
cloveékem, tec lidskych skutki

Hudebni vychova - 5. ro¢nik

Ocekavany Rocnikovy vystup Ucivo Prutfezova témata, presahy,
vystup poznamky
HV-5-1-01 - dycha spravné v pauze a mezi frazemi - hlasova a dechova cvi¢eni

- rozliSuje sviij hlasovy rozsah
- intonuje (1., 3., 5., 8. stupen)
- rozlisi melodii veselou a smutnou

- zazpiva nékolik lidovych a umélych pisni

- zpév pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

- zpév hymny CR a
okolnosti jejiho vzniku

- durova a mollova tonina

- kdnon

- lidovy dvojhlas
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HV-5-1-02 - sleduje notovy zapis pisné - Cteni notového zapisu
- rozumi jednoduchému zapisu rytmického | - stupnice
schématu ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu - ¢teni rytmického schématu
- pohybovy doprovod
- hra na hudebni nastroje
z Orffova instrumentafe
HV-5-1-03 - zvlada jednoduchy rytmicky doprovod - hra na hudebni nastroje
k pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu z Orffova instrumentaie
HV-5-1-04 - rozpozna hudebni formu jednoduché - jednodilna pisiiova forma
pisné ¢i skladby (a-b)
- variace
- rondo
HV-5-1-05 - vytvaii v ramci svych individualnich - pfedehra, mezihra, dohra
dispozic jednoduché predehry, mezihry a - hra na hudebni nastroje
dohry a provadi elementarni hudebni z Orffova instrumentafe
improvizace
HV-5-1-06 - rozpozna v proudu zn¢jici hudby nékteré | - hudebni vyrazové OSV-14.1
z uzitych hudebnich vyrazovych prosttedky (melodie, rytmus, | - dovednosti pro pozitivni
prostredkll barva, harmonie, dynamika, | naladéni mysli a dobry vztah
kontrast a gradace) k sob& samému
- poslech riiznych hudebnich | OSV - 1.1.1
zanra - cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni
HV-5-1-07 - ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim - taktovani (2/4, 3/4, 4/4 OSV-14.1

tanecnich kroku, na zaklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

takt)

- pohybova improvizace,
pantomima

- lidovy tanec

- dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému

OSV-23.1

- fe€ téla, fe¢ zvuk a slov, fec
predméti a prostredi
vytvateného Cloveékem, fec
lidskych skutkt

TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmeétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni piedmétu
Predmét télesnd vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét s casovou dotaci 2 hodiny
tydn&. Vyuka se uskute&iiuje v prostorach télocviény OU.
V 1. - 2. roéniku probihd plavecky vycvik. V 1. a 2. ro¢niku je vyuka plavani realizovana
vétSinou v radotinském krytém bazénu, a to 20 hodin v kazdém ro¢niku. V rdmci hodin télesné

vychovy je podle klimatickych podminek vyuzivan k vyuce také fotbalové hfiste.

V ramci zimni Skoly v pfirodé¢ mizeme zakim nabidnut i lyzaisky vycvik. Letni Skola v
prirodé je ve znameni turistiky, enviromentalni vyuky a sportovnich aktivit.
Vzdélavani je zaméfeno na rozvoj pohybovych dovednosti a schopnosti, kompenzaci a
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regeneraci po jednostranné zatézi zplusobené pobytem ve Skole (sezenim, intenzivni psychickou
zatézi s omezenym pohybem), na spravné drzeni téla a kultivaci pohybu, na poznani souvislosti
dobré fyzické kondice, zdravi a dusevni pohody.

Skola je zapojena do projektu Trenéii ve $kole. Zaci maji moznost se seznamit s riznymi
sporty, napt. rugby, atletika, gymnastika, fotbal, akrobaticky rock and roll.

Do pfedmétu té€lesna vychova jsou zafazena tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

e Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Environmentalni vychova

e [Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Medialni vychova
e Kiritické mysleni a vnimani medidlnich sdéleni
e Tvorba medidlniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni
e vést zaky k poznéavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich rozvoji
e ucit zaky uvédomovat si souvislosti mezi té€lesnou zdatnosti a psychickou pohodou
e vést zaky k systematickému sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feseni problémt
e vést zaky k premysleni o problému pii nezvladnuti cviku, sportovniho prvku a k hledani
tréninkové cesty k jeho odstranéni
ucit zaky hledat vhodné taktiky v individudlnich i kolektivnich sportech
vést zaky ke zpracovavani a prezentovani namétenych vykona

Kompetence komunikativni

vyzadovat vyslechnuti a piijeti pokynt ucitele, vedouciho druzstva

poskytovat zakiim prostor pro diskusi o taktice druzstva

vést zaky k pofizovani zdznaml a obrazovych materiali ze sportovnich ¢innosti, k jejich
prezentovani a hodnoceni v souladu se Skolnim fadem
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e vést zaky k tvorbé ptispévkil o Skolni sportovni akci

Kompetence socialni a personalni

e dbat na dodrZovani pravidel fair play

e vést zaky k podpote myslenek olympijského hnuti

e rozvijet spolupraci uvnitt kolektivu sportovniho druzstva - rozdélovani a pfijiméani tkola
v ramci druzstva

Kompetence obfanskeé

e podporovat aktivni sportovani
e procviCovat prvni pomoc pfi urazech leh¢iho charakteru
e seznamit zaky se Skodlivosti pozivani drog a jinych skodlivin

Kompetence pracovni

e vyhledavat se zadky mozna rizika pti pohybovych ¢innostech a hledat cesty jejich prevence
e vést zaky k dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel

Kompetence digitalni
Ucit zaky:

e podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatinovat kondi¢né zameétrené
¢innosti; projevovat piiméfenou samostatnost a vali pro zlepSeni trovné své zdatnosti,
sledovat zmény i s vyuzitim digitalnich technologii

e zm¢fit zédkladni pohybové vykony a porovnat je s predchozimi vysledky i s vyuZitim
digitalnich technologii

e orientovat se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté bydlisté; samostatné ziskavat potfebné informace 1 v digitdlnim prostredi

Prehled o¢ekavanych vystupl z RVP

1. obdobi

e TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené piilezitosti

o TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni
TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

e TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

2. obdobi
e TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatituje kondicné
zamétené ¢innosti; projevuje priméienou samostatnost a vili po zlepSeni urovné své
zdatnosti
e TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s
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jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
e TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvati varianty osvojenych pohybovych her TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na

pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
o TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné

piestupky proti pravidliim a adekvatné€ na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech

opacné pohlavi
o TV-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované té€locviéné nazvoslovi; cvici

podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni
TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy
TV-5-1-09 zm¢éti zékladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky
TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydlisté; samostatné ziska pottebné informace

e TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi piedpoklady plavecké dovednosti TV-5-1-12 zvlada v souladu s
individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a

bezpecnosti

T¢lesna vychova - 1. ro¢nik

Ocekavany | Rocnikovy vystup Ucivo Prufezova témata, piesahy,
vystup poznamky
TV-3-1-01 | - zvlada spravné drzeni téla i provadéni | - vyznam pohybu pro OSV-1.1.1
cviki zdravi - cviCeni smyslového vnimani,
- zvlada spravné dychani - rezim dne, prestavky, pozornosti a soustfedéni
- osvojuje si nékteré kompenzacni télovychovné krouzky, OSV-1.23
a relaxacni cviky nabidka sportovnich - moje télo, moje psychika
klubti
- protahovaci a napinaci
cviceni
- dechova cviceni
- kompenzacni a
uvoliovaci cviceni
TV-3-1-04 | - pouzivéa vhodné sportovni obleceni - pouceni o vhodném
a sportovni obuv obleceni a obuvi pro ucely
- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti v télesné vychovy
télocvicné, na hiisti, v pfirodé a v - pouceni o bezpecnosti
bazénu pii Tv
TV-3-1-05 | - reaguje na smluvené povely, gesta - nastupové tvary,
a signaly pro organizaci ¢innosti potadova cviceni,
hromadné ptesuny,
smluvené signaly
TV-3-1-02 | - ptedvede n€které¢ gymnastické cviky, [ - gymnastika: OSV-1.1.1

které napomahaji ke spravnému drzeni
téla, ovliviiuji pohyblivost, obratnost,
kloubni pohyblivost a silu

gymnastické drzeni téla,
zakladni cvicebni polohy,

pohyby pazi, nohou

- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni
OSV-1.23
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- zvladne kotoul, prosté skoky snozmo
z trampolinky, pfejde s dopomoci
nizkou kladinku

- dodrzuje estetické drzeni téla

- atletika - ovlada techniku béhu,
ubéhne v co nejkrat$im case trat’ na 50
m

- reaguje na startovni povely pii vybéhu
z nizkého startu

- ovlada techniku hodu mi¢kem z mista

a trupu, prapravna cviceni
- akrobacie - kotoul vpied
- preskok - skok prosty

s odrazem

- kladinka - chiize s
dopomoci

- bé¢h na 20 - 50 m, nizky
start, starty z riznych
poloh, souvisly béh
motivovany az do 5 minut
- hody mickem z lehu,
kleku, stoje

- moje télo, moje psychika
OSV-1.3.1

- cviceni sebekontroly, sebeovladani -
regulace vlastniho jednani i prozivani,
vile

TV-3-1-03 | - rozumi zakladnim pojmtim - zakladni pojmy: pravidla | OSV -2.4.2
souvisejicimi s osvojovanymi hrami a her, nazvy nacini - rozvoj socialnich dovednosti pro
pouzivanym nacinim - drzeni mice, prihravky, | kooperaci
- dodrzuje zakladni pravidla chytani OSV-243
osvojovanych her - taktika hry - rozvoj individualnich a socialnich
- ovlada zakladni dovednosti pii chytani dovednosti pro etické zvladani situaci
i hazeni mice a manipulaci s jinym soutéze, konkurence
nacinim
- spolupracuje s ostatnimi spoluzaky
v druzstvu
- spolupracuje v ramci jednoduché
taktiky hry, jedna v duchu fair play,
pfijme vitézstvi 1 porazku
TV-5-1-11 | - adaptuje se na vodni prostredi, - hygiena plavani - plavecky vycvik

dodrzuje hygienu plavani, zvlada v

- zékladni plavecké

souladu s individualnimi pfedpoklady dovednosti
zékladni plavecké dovednosti
T¢lesna vychova - 2. ro¢nik
Ocekavany | Roc¢nikovy vystup Ucivo Prifezova témata, presahy,
vystup poznamky
TV-3-1-01 | - vysvétli vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj | - vyznam pohybu pro zdravi | OSV - 1.1.1
svého organismu - protahovaci a napinaci - cviceni smyslového vnimani,
- zvlada spravné drZeni téla i provadéni cviceni pozornosti a soustiedéni
cviki - dechova cviceni OSV-1.23
- zvlada spravné dychani - kompenzacni a uvoliovaci | - moje télo, moje psychika
- pfedvede nekteré kompenzacni a relaxacéni | cviceni
cviky
TV-3-1-04 | - pouziva vhodné sportovni obleceni - pouceni o vhodném
a sportovni obuv obleceni a obuvi pro ucely
- dodrzuje pravidla bezpe¢nosti v télocviéneé, | télesné vychovy
na hfisti, v pfirod¢ a v bazénu - pouceni o bezpecnosti pii
Tv
TV-3-1-05 | - reaguje na smluvené povely, gesta a signaly | - nastupové tvary, pofadova
pro organizaci ¢innosti cviceni, hromadné pfesuny,
smluvené signaly
TV-3-1-02 | - pfedvede nékteré gymnastické cviky, které | - gymnastika: gymnastické | OSV - 1.1.1

napomahaji ke spravnému drzeni téla,
ovliviiji pohyblivost, obratnost, kloubni
pohyblivost a silu

drzeni téla, zakladni
cvicebni polohy, pohyby
pazi, nohou a trupu,

- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni
OSV-123
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- zvladne kotoul, prosté skoky snozmo

z trampolinky, pfejde s dopomoci nizkou
kladinku

- dodrzuje estetické drzeni téla

- atletika - ovlada techniku béhu, ubéhne
v co nejkrat$im Case trat’ na 50 m

- reaguje na startovni povely pii vyb&hu

z nizkého startu, ubéhne v terénu souvisle
nebo béhem pieruSovanym chizi 300 m

- ovlada techniku hodu mi¢kem z mista

a z chiize

- osvojuje si techniku jednoho plaveckého
stylu a skoc¢i z mirn€ vyvySené¢ho mista do
vody

pripravna cviceni

- akrobacie - kotoul vpied

s vyskokem

- preskok - skok prosty

s odrazem a vyskok do
vzporu diepmo na sniZzenou
bednu s odrazem z
trampolinky

- kladinka - chtize s
dopomoci

- be¢h na 20 - 50 m, nizky
start, starty z riznych poloh,
souvisly béh motivovany az
do 7 minut

- hody mickem z lehu,
kleku, stoje, z chiize, z
chiize s poskokem

- adaptace na vodni
prostiedi, dychani do vody,
splyvéani, skok do vody,

- moje télo, moje psychika
OSV-1.3.1

- cviceni sebekontroly,
sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i prozivani,
vile

jeden plavecky styl
TV-3-1-03 | - rozumi zakladnim pojmtim souvisejicimi - zékladni pojmy: pravidla OSV-242
s osvojovanymi hrami a pouzivanym her, nazvy néacini - rozvoj socidlnich dovednosti
nacinim - drzeni mice, prihravky, pro kooperaci
- dodrzuje zékladni pravidla osvojovanych chytani OSV-243
her - taktika hry - rozvoj individualnich
- ovlada zakladni dovednosti pii chytani a socialnich dovednosti pro
i hazeni mice a manipulaci s jinym nacinim etické zvladani situaci soutéze,
- spolupracuje s ostatnimi spoluzaky konkurence
v druzstvu
- spolupracuje v ramci jednoduché taktiky
hry, jedna v duchu fair play, pfijme vitézstvi
1 porazku
TV-5-1-11 - adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje - hygiena plavani - plavecky vycvik
hygienu plavani, zvlada v souladu - zékladni plavecké
s individualnimi pfedpoklady zakladni dovednosti
plavecké dovednosti
Télesnéa vychova - 3. ro¢nik
Ocekavany | Rocnikovy vystup Ucivo Prurezova témata, piesahy,
vystup poznamky
TV-3-1-01 | - vysvétli vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj | - vyznam pohybu pro zdravi [ OSV - 1.1.1
svého organismu - protahovaci a napinaci - cviceni smyslového vnimani,
- zvlada spravné drZeni téla i provadéni cvikl | cviceni pozornosti a soustfedéni
- zvlada spravné dychani - dechova cviceni OSV-1.23
- pfedvede n¢které kompenzacni a relaxaéni | - kompenzacni a uvoliiovaci | - moje té€lo, moje psychika
cviky cviceni
TV-3-1-04 | - pouziva vhodné sportovni obleCeni - pouceni o vhodném

a sportovni obuv
- dodrzuje pravidla bezpecnosti v télocvicne,
na htisti, v pfirodé a v bazénu

obleceni a obuvi pro ucely
télesné vychovy

- pouceni o bezpecnosti pfi
Tv
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TV-3-1-05 | - reaguje na smluvené povely, gesta a signaly | - nastupové tvary, poradova
pro organizaci ¢innosti cviceni, hromadné pfesuny,
smluvené signaly
TV-3-1-02 | - ptedvede n€které gymnastické cviky, které | - gymnastika: gymnastické [ OSV -1.1.1
napomahaji ke spravnému drZeni téla, drzeni téla, zakladni - cviceni smyslového vnimani,
ovliviiuji pohyblivost, obratnost, kloubni cvicebni polohy, pohyby pozornosti a soustfedéni
pohyblivost a silu pazi, nohou a trupu, OSV-1.23
- zvladne kotoul, prosté skoky snozmo pripravna cviceni - moje télo, moje psychika
z trampolinky, pfejde nizkou kladinku - akrobacie - kotoul vpied, | OSV -1.3.1
- dodrzuje estetické drzeni téla kotoul vzad - cviCeni sebekontroly,
- atletika - ovlada techniku béhu, ubéhne v co | - pfeskok - skok prosty sebeovladani - regulace vlastnih
nejkrat§im ¢ase trat’ na 50 m s odrazem a vyskok do jednéni i prozivani, vile
- reaguje na startovni povely pfi vybéhu vzporu difepmo na sniZenou
z nizkého startu, ub&hne v terénu souvisle bednu s odrazem z
nebo beéhem pieruSovanym chizi 500 m trampolinky
- zvlada techniku skoku do dalky - kladinka - chtize po
- ovlada techniku hodu mickem z mista kladince
a z chlize - béh na 50 m, nizky start,
- ovlada techniku jednoho plaveckého stylu starty z riiznych poloh,
a sko¢i z mirné vyvySeného mista do vody souvisly béh motivovany az
do 10 minut
- odraz ze stupiiovaného
rozb&hu a dopad do pisku
- hody mickem z lehu,
kleku, stoje, z chiize, z
chiize s poskokem
- adaptace na vodni
prostiedi, dychani do vody,
splyvani, skok do vody,
jeden plavecky styl
TV-3-1-03 | - rozumi zakladnim pojmim souvisejicimi - zakladni pojmy: pravidla | OSV -2.4.2

s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim
- dodrzuje zakladni pravidla osvojovanych

her, nazvy nacini
- drzeni mice, piihravky,

- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci

her chytani OSV-243
- ovlada zakladni dovednosti pfi chytani - taktika hry - rozvoj individualnich
1 hazeni mice a manipulaci s jinym nacinim a socialnich dovednosti pro
- spolupracuje s ostatnimi spoluzaky etické zvladani situaci soutéze,
v druzstvu konkurence
- spolupracuje v ramci jednoduché taktiky
hry, jedna v duchu fair play, ptijme vitézstvi
1 porazku
T¢lesna vychova - 4. ro¢nik
Ocekavany | Rocnikovy vystup Ucivo Prutrezova témata, presahy,
vystup poznamky
TV-5-1-01 | - chape vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj | - pohybovy rezim zaku
svého organismu - délka a intenzita pohybu
- odhadne mnozstvi pohybu a jeho vhodné | - pohybové hry zaméfené na
rozloZeni v rezimu dne rozvoj fyzické kondice, zavody
- sleduje uroven své zdatnosti v atletickych disciplinach i
netradi¢nich a Splhu
TV-5-1-02 | - dodrzuje zasady spravného drzeni téla, - kompenzacni, korektivni
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zvedani bfemen

- pouziva kompenzacni, relaxacni cvic¢eni
a cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni

a relaxacni cviceni, korekce
nespravného drzeni téla

- protahovaci cviCeni na zkracené
svalové partie a posilovani
ochablych svalti, zejména
bfisnich a mezilopatkovych

TV-5-1-03 | - zna a organizuje nékolik pohybovych her | - pohybové hry a jejich varianty, [ OSV -2.2.2
- ovlada v ramci svych moznosti vybrana | pripravné upolové hry - chovani podporujici dobré
gymnasticka cviceni z akrobacie, pteskoku | - kotoul vpted, vzad, modifikace, | vztahy, empatie a pohled na
a nizké kladinky fady svét o¢ima druhého,
- vybéhne z nizkého startu, ovlada - stoj na rukou s dopomoci, respektovani, podpora, pomo
techniku béhu, skoku do dalky a hodu sestava
mickem - roznozka ptes kozu nasit,
- ub¢hne souvislym béhem 500 m skrcka pres snizenou Svédskou
- zvladne organizovany piesun a chizi bednu nasit
v terénu - skoky z trampoliny prosté,
- dodrzuje pravidla chovani v ptirodé s riiznou polohou koncetin
a v dopravnich prostfedcich pii pfesunu na | - chlize na kladince
sportovni akci - specialni bézecka cviceni, nizky
start
- skok daleky, hod mickem
- béh vytrvaly
- pesun do terénu, cviceni
v prirodé
TV-5-1-03 | - osvojuje si priupravna cviceni pro - vhodné a bezpecné obleceni na
rovnovahu na bruslich brusleni
- vstavani z ledu, pad na led
- rovnovazna cviceni ve stoji na
bruslich
- chlize v bruslich po ledové
plose
- zékladni odraz
- nacvik jizdy vpied,
dvouoporova jizda
- nacvik zastaveni: pluh
TV-5-1-06 | - dodrzuje pravidla vybranych sportovnich | - zdkladni pravidla, herni ¢innosti | OSV -2.4.2
her jednotlivce a jednoducha taktika | - rozvoj socialnich dovednos
- ovlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce | minisportt pro kooperaci
a domluvi se se spoluhraci na taktické - utkani a turnaje OSV-243
varianté branéni a vedeni utoku - rozvoj individualnich
a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci
soutéze, konkurence
OSV-13.1
- cviceni sebekontroly,
sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i prozivani,
vile
TV-5-1-04 | - pouziva Cisty cvi¢ebni odev - hygiena pfi a po sportovani

- dodrzuje zasady bezpecného chovani
- oSetii lehky traz

- provadi v ramci svych moznosti prvni
pomoc véetné resuscitace

- ptivola odbornou pomoc

- pouceni o bezpecném chovani v
télocvicné, na hiisti i v terénu, pii
pohybu ve vod€, na zamrzlych
vodnich plochach

- Cisla tisnového volani, prvni
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pomoc

TV-5-1-05 | - pozna nedostatky v pohybové ¢innosti - korekce chyb pfi sportovni OSV-1.1.1
spoluzaka a pomaha s jejich korekci gymnastice, pii cviceni s hudbou | - cviceni smyslového vnimar
- Fidi se pokyny k vlastnimu provedeni a dalSich pohybovych ¢innostech | pozornosti a soustfedéni
pohybové ¢innosti - techniky provedeni pohybu OSV-1.23
- moje t€lo, moje psychika
TV-5-1-07 | - vede rozcviceni a slovné popisuje polohy | - t€locvicné nazvoslovi
jednotlivych casti téla - cviceni podle nakresu, popisu
- zacvici podle nékresu jednoduchou
sestavu na sebe navazujicich prvki, napt.
jednoduchou sestavu akrobacie
TV-5-1-08 | - zorganizuje pohybovou hru - organizace soutézi, her, vedeni | OSV -2.4.2
rozcviceni - rozvoj socialnich dovednos
pro kooperaci
TV-5-1-09 | - zméfi skok do dalky a hod mickem - zékladni pravidla méteni
v atletice
- méfeni vykont v délce a hodu
mickem
TV-5-1-10 | - pravidelné sleduje $kolni nasténku - $kolni nasténka, noviny, MeV - 1.1.6

- vi, kde vyhledat vysledky soutézi, utkéni
v mistnim, regionalnim i celostatnim tisku
a na internetu

casopisy, televize, internet

- identifikovani zakladnich
orientacnich prvkl v textu

T¢€lesna vychova - 5. ro¢nik

Ocekavany | Rocénikovy vystup Ucivo Prurezova témata, presahy,
vystup poznamky
TV-5-1-01 - vysvétli vyznam pohybu pro zdravi a - pohybové hry zaméiené na
vyvoj svého organismu rozvoj fyzické kondice,
- odhadne mnozstvi pohybu a jeho vhodné | zavody v atletickych
rozlozeni v rezimu dne disciplinach i netradi¢nich a
- sleduje uroven své zdatnosti $plhu
- vyuziva prestavek k pohybovym aktivitim
TV-5-1-02 | - dodrzuje zasady spravného drzeni téla, - kompenzacni, korektivni
zvedani bfemen a relaxacéni cviceni, korekce
- pouziva kompenzacni, relaxacni cvic¢eni nespravného drZeni téla
a cviceni ke korekci svého zdravotniho - protahovaci cviceni na
oslabeni zkracené svalové partie
a posilovani ochablych sval,
zejména biiSnich
a mezilopatkovych
TV-5-1-03 | - zna a organizuje n¢kolik pohybovych her | - pohybové hry a jejich EV-3.5

- ovlada v ramci svych moznosti vybrana
gymnasticka cviceni z akrobacie, pteskoku,
ze cviceni na hrazdé a nizké kladinky

- vybéhne z nizkého startu, ovlada techniku
behu, skoku do dalky a hodu mickem

- ub&hne souvislym béhem 500 m

- rozlisi esteticky pohyb a jeho pomoci
vyjadii rytmus a melodii hudebniho

varianty, priupravné upoloveé
hry

- kotoul vpied, vzad,
modifikace, fady

- stoj na rukou s dopomoci,
sestava

- roznozka ptes kozu nasit,
skrcka

- ochrana pfirody a kulturnich
pamatek

98



doprovodu

- zvladne organizovany piesun a chlizi

v terénu

- dodrzuje pravidla chovani v ptirodé

a v dopravnich prosttedcich pii pfesunu na
sportovni akci

- skoky z trampoliny prosté,
s riznou polohou koncetin
- hrazda - privlek, vis
sttemhlav (zavésem v
podkoleni)

- chtize na kladince

- specialni béZecka cviceni,
nizky start

- skok daleky, hod mickem
- béh vytrvaly

- cviceni s hudbou, pohyb,
improvizace

- presun do terénu, cviceni
v prirodé

TV-5-1-03 | - zvlada cviCeni pro osvojeni rovnovahy na | - zakladni odraz
bruslich - nacvik jizdy vpted,
- ovlada zakladni bruslaiské dovednosti dvouoporova jizda
- jednooporova jizda
- zastaveni bo¢nim zptisobem
- jednoduché prekladani
vpred
- nacvik zékladniho obratu
TV-5-1-06 | - dodrzuje pravidla vybranych sportovnich | - zakladni pravidla, herni OSV-242
her (vybijené, basketbalu, fotbalu) ¢innosti jednotlivce - rozvoj socialnich dovednosti
- ovlada zékladni herni ¢innosti jednotlivee | a jednoducha taktika pro kooperaci
a domluvi se se spoluhraci na taktické minisportl (vybijené, OSV-243
varianté branéni a vedeni utoku fotbalu, basketbalu) - rozvoj individualnich
- utkéni a turnaje a socialnich dovednosti pro
etické zvladani situaci soutéze,
konkurence
OSV-13.1
- cviceni sebekontroly,
sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i proZivani,
vile
TV-5-1-04 | - pouziva ¢isty cviebni odév - hygiena pfi a po sportovani
- dodrzuje zasady bezpecného chovani - pouceni o bezpec¢ném
- oSetii lehky Graz chovani v télocvicné, na
- provadi v ramci svych moznosti prvni hfisti i v terénu, pti pohybu
pomoc vcetné resuscitace ve vode, na zamrzlych
- ptivola odbornou pomoc vodnich plochach
- Cisla tisnového volani,
prvni pomoc
TV-5-1-05 | - pozné nedostatky v pohybové ¢innosti - korekce chyb pii sportovni | OSV - 1.1.1
spoluzéka a pomaha s jejich korekci gymnastice, pii cviceni - cvieni smyslového vnimani,
- fidi se pokyny k vlastnimu provedeni s hudbou a dalsich pozornosti a soustfedéni
pohybové ¢innosti pohybovych ¢innostech OSV-1.23
- techniky provedeni pohybu | - moje télo, moje psychika
TV-5-1-07 | - vede rozcviceni a slovné popisuje polohy | - t€locviéné nazvoslovi

jednotlivych casti téla

- zacvici podle nakresu jednoduchou
sestavu na sebe navazujicich prvkd, napf.
jednoduchou sestavu akrobacie

- cviceni podle nakresu,
popisu
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TV-5-1-08 | - zorganizuje pohybovou hru - organizace soutéZi, her, OSV-242

pro kooperaci

TV-5-1-09 | - zméii skok do dalky a hod mickem - zékladni pravidla méfeni
v atletice

- méfeni vykontd v dalce a
hodu mickem

vedeni rozcviceni - rozvoj socialnich dovednosti

TV-5-1-10 | - pravideln¢ sleduje Skolni nasténku - Skolni nasténka, noviny, MeV - 1.1.6
- vi, kde vyhledat vysledky soutézi, utkani | ¢asopisy, televize, internet - identifikovani zékladnich
v mistnim, regionalnim i celostatnim tisku orientacnich prvki v textu

a na internetu

Dopliujici vzdélavaci obor

DRAMATICKA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, asové a organizacni vymezeni piedmétu

Predmét dramatickd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. a 2. ro¢niku
s Casovou dotaci 1 hodiny tydn€. Vyuka se uskutecniuje v kmenovych ucebnach nebo na zahradé
Skoly ve venkovni uc¢ebné. Pii vyuce se pouzivaji rizné metody a formy prace. Soucasti vyuky je i
pfiprava na vystoupeni pro rodi¢e dvakrat do roka.

Dramaticka vychova rozviji tvofivost déti a prispiva k obohaceni jejich slovni zasoby. S jeji pomoci
uc¢ime zaky volné, beze strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a nazory. Pomoci dramatické
vychovy se Zaci uci sluSnosti, vzajemnému respektovani i tvofivému feSeni praktickych situaci.
Ptitom se uci téz citit s druhymi, vzajemné si pomahat, dovést spolecné dilo do konce a vést za n¢j
zodpovédnost. Uplatilujeme tak snadno ve vyuce prvky etické vychovy. V hodinach dramatické
vychovy teké reflektujeme aktualni svatky, kulturni udalosti i vyznamné udalosti v zivotech
zakl (narozeni sourozence, zacatek Skolni dochazky apod.).

Pomoci dramatické vychovy:

- rozvijime u déti jejich tvotivost

- u¢ime je volné bez strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a nédzory nejen

v Ceském jazyce a literatufe, ale 1 v dalSich vyucovacich pfedmétech

- rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zak

- u¢ime zaky tvofive fesit praktické problémy

- vedeme zaky k slusnosti a respektovani spoluzaki, rodi¢t i ostatnich dospélych

v jejich okoli

- 7zaci mohou prozivat razné situace, naucit se citit s druhymi a pomahat si navzajem
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- se zaci rozvijeji v oblasti osobnostni i socialni
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